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LAMPIRAN 1
INFORMED CONSENT

Assalamualaikum wr.wb Selamat pagi/siang Bapak/Ibu.

Nama saya Novia Rahma Bay dari Poltekkes Kemenkes Medan. Saya
akan melakukan penelitian berjudul "ldentifikasi Bakteri Patogen pada Pasien
penderita Infeksi Saluran Kemih (ISK) di Laboratorium Bunda Thamrin Tahun
2025."

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi jenis bakteri
patogen yang terdapat pada sampel urin pasien penderita Infeksi Saluran Kemih
(ISK). Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi ilmiah
yang bermanfaat dalam bidang mikrobiologi dan kesehatan masyarakat.

Jika Bapak/Ibu bersedia menjadi partisipan dalam penelitian ini, sampel
urin yang telah dikumpulkan sebelumnya untuk pemeriksaan rutin laboratorium
akan digunakan untuk proses identifikasi bakteri. Tidak ada tindakan tambahan
seperti pengambilan darah atau prosedur medis lainnya yang akan dilakukan.

Partisipasi Bapak/lbu bersifat sukarela, dan tidak akan dikenakan biaya
apapun selama proses penelitian berlangsung. Seluruh data dan identitas pribadi
Bapak/Ibu akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk keperluan
penelitian ini.

Bapak/Ibu bebas menolak atau mengundurkan diri kapan saja, tanpa akan
mempengaruhi pelayanan laboratorium yang Bapak/Ibu terima di Laboratorium
Klinik Bunda Thamrin.

Penelitian ini tidak menimbulkan risiko langsung bagi Bapak/Ibu. Jika ada
pertanyaan lebih lanjut atau hal-hal yang ingin didiskusikan terkait penelitian ini,

Bapak/Ibu dapat menghubungi saya secara langsung:

Nama : Novia Rahma Bay
Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan
Kontak 1 082343735805
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Jika Bapak/lbu telah membaca dan memahami penjelasan ini, serta
bersedia menjadi responden dalam penelitian, mohon untuk mengisi dan
menandatangani Lembar Persetujuan yang tersedia.

Terima kasih atas perhatian dan kesediaan Bapak/lIbu. Wassalamu’alaikum

warahmatullahi wabarakatuh.

Medan, 22 April 2025

Peneliti

(Novia Rahma Bay)
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LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Umur
Alamat

No.Telp/Hp

Setelah mempelajari dan mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya
mengenai penelitian yang berjudul “Pola Resistensi Antibiotik terhadap Bakteri
Escherichia coli yang Diisolasi dari Urin Penderita ISK di Laboratorium Klinik
Bunda Thamrin” dan setelah mengetahui dan menyadari sepenuhnya resiko yang
mungkin terjadi, dengan cara sadar dan tanpa paksaan dengan ini saya
menyatakan bahwa saya bersedia dengan sukarela menjadi subjek penelitian
tersebut dan patuh akan ketentuan-ketentuan yang dibuat peneliti. Jika sewaktu-
waktu ingin berhenti, saya berhak untuk tidak melanjutkan penelitian ini tanpa

ada sanksi apapun.

Yang menyatakan Peneliti

( ) (Novia Rahma Bay)
Saksi
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.QD Kemenkes . Sumber

w. Poltekkes Medan

Nomor
Perihal

LAMPIRAN 2
SURAT IZIN PENELITIAN

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Daya Manusia Kesehatan
y Jamin Ginting KM. 13,5

Jtara 201

nedanacid

: KH.02.04/F XXIL12/ 229 2025 22 April 2025
: Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Pimpinan
RSU Bunda Thamrin Medan
Di_
Tempat
Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk
memenuhi persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Iby bersedia memberi kemudahan

terhadap mahasiswa/i kami.

No Nama NIM Judul Peneltian

1 | Anugrah Napitupulu | P07534022055 | Identifikasi Bakteri Staphylococcus
Aureus Pada Penderita Infeksi Saluran
Kemih Di Rsu Bunda Thamrin Medan

2 | Annisa Salsabila P07534022054 | Identifikasi Bakteri Proteus Mirabilis Pada

Sircgar Penderita Infeksi Saluran Kemih di RSU

Bunda Thamrin Medan

3 | Loveny Tamara P07534022120 | Identifikasi Bakteri Kicbsiclla Pncumonia

Turnip Pada Penderita Isk di RSU Bunda Thamrin

4 | Reisa Diah Salsabila | P07534022081 | Pola Resistensi Antibiotik Terhadap
Escherichia Coli Yang Diisolasi Dari Urin
Penderita Isk di Laboratorium Bunda
Thamrin

5 | Novia Rahma bay P07534022079 | Identifikasi Bakteri Patogen Pada Pasien
Penderita Infeksi  Saluran Kemih  Di
Laboratorium Bunda Thamrin

6 | Melisa Dermiyenti P07534022122 | Identifikasi Bakteri Escherichia Coli Pada
Penderita Infeksi Saluran Kemih Di RSU
Bunda Thamrin Medan

Untuk izin Penelitian di
berhubungan dengan kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i.

RSU Bunda Thamrin Medan .Hal-hal yang

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

i Lubis, S.Si, M.

'NIP. 198012242009122001

Dx ini telah secara ik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara

30



LAMPIRAN 3
ETHICAL CLEARENCE

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1543/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Novia Rahma Bay
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"IDENTIFIKASI BAKTERI PATOGEN PADA PASIEN PENDERITA INFEKSI SALURAN KEMIH (ISK) DI
LABORATORIUM BUNDA THAMRIN TAHUN 2025"

"Identification of Pathogenic Bacteria in Patients with Urinary Tract Infections (UTIs) at Bunda Thamrin Laboratory in 2025"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable As and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 29 Juli 2025 sampai dengan tanggal 29 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period July 29, 2025 until July 29, 2026.

July 29, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00561/EE/2025/0159231271
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LAMPIRAN 4
SURAT BALASAN PENELITIAN

LABORATORIUM MEDIS BUNDA THAMRIN v AN

JIn. Sei Batang Hari No. 44, Medan 20121 Komite Akreditasi Nasionat

Laboratorium Medik

Email : es@labbundathamrin.co.id

\ / Telp. 061 - 4142819 ( Hunting ) Hp. 0853 6125 9784, 0853 6125 9781 e on
Terakreditasi SN11SO 15189 2012

Medan, 13 Mei 2025

Nomor : 064/SU/DIR - LMBT/0525
Hal : Balasan Surat Permohonan Izin Penelitian
Lampiran -

Kepada Yth,
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

Poltekkes Medan
di
Tempat

Dengan Hormat,
Menindaklanjuti Surat Permohonan Izin Penelitian Nomor : KH.02.04/F/XXI1.12/269/2025

perihal permohonan izin penelitian kepada mahasiswa/i atas nama :

No | Nama NIM
1 | Novia Rahma Bay P07534022079

Bersama ini kami sampaikan bahwa mahasiswa/i tersebut di atas dapat kami terima untuk
melaksanakan Penelitian dan telah selesai melaksanakan penelitian di Laboratorium Medis
Bunda Thamrin dalam memenuhi kewajiban/ menyelesaikan studi pada Poltekkes Medan,
yang akan melakukan penelitian dengan judul : Identifikasi Bakteri Patogen Pada
Penderita Infeksi Saluran Kemih di Laboratorium Bunda Thamrin. Demikian

disampaikan, atas perhatiannya diucapkan terima kasih.

Horma) Kami,
Laboyatorium Medis Bunda Thamrin
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LAMPIRAN 5
HASIL UJI PENELITIAN

Blomumber: 04056105354500650
Organism Quantity: Selected Organisme: Escherichis coll
‘Bionumber: 0405610540527610
Selected Organisme: Escherichia coll
Comments:
McFartand:
Meatification Card:_GN | Lot Number: 2412813503 | Expires:  Aug,2025 13:00 COT
Information Staws: Final | Analysis Time: 667 bours | Completed: _ Ape 25,2025 2029 COT
Organism Origia = MeFarland:
— 1dentification Card: GN | Lot Number: 2412813503 | Eapires:  Aug9,2025 1300 COT
Information Statws: _Final Analyss Time: Completed: 205 15:
Biomamber: 04056 10554500650 Confindence: Very good identification VIT:Z l — l e Tm e
Aualysis Organism a0d Test to Separete:
Analysis Messages: Bioaumber: 0405610540527610
Coatraindi
et e L e, PHOSGH, LDOE) Anails Mesisges
pical Biopaticra(s)
MeFariand: PHOS(S1)
‘Susceptibility [ Card: ASTGN93 | LotNumber: 6333006103 | Expires: _Feb 18,2026 1200CST |
Information | states: Final | Analysis Time: 8.58 howrs | Completed: Apr 25, M i B
‘Susceptibility | Cara: AST-GN93 | LotNumber: 6832061203 | Expires:  Jan7,20261200C5T |
“Astimicrobial Mic “Astimicrobial Mic Information | Status: Final | Analysis Time: 9.0 hours | Completed: _ Apr 27, 2025 19.05 CDT |
ESBL NEG - Cefepime =1 s
+Amaxicillin R Artreonam <= s Mic J
Ampicillia >=32 R Ertapenem <05 s EsBL POS + Cefepime
icillin'Sulbactam 16 ' Meropencm <025 S +Amoxicillin R Amiveona
Piperacillin Tazobactan «4 s Amikacin <=2 s Ampicillin >3 R Ertapenem
Cefazolin Oetamicin =16 X Ampicillin'Sulbactam 4 s Mecopenem i
Urine. <4 s Ciprofloxacin >=q R PiperacillinTuzobactam <4 S Amikacin
Other <=4 Tigecycline <05 s Cefazolin Gentamicin
Cefazidime 4 s Niwofuastoin <16 s Aiito >64 R Ciprofloxacin
Ceftriaxone <=1 s Trimethoprim/ =320 R Other. =64 R Tigeeyeline
Ceftazidime: 4 S Nitrofurantoin
|7|is Findings: | Last Modified: Oct 3, 2024 14:36 CDT Parameter Set: Global CLSI zazq Kores =6t K Timcind
‘based+Natural Resistance i
[ [ ormat
L.Ams Findings: | Last Modified: Oct 3, 2024 14:36 CDT Parameter Set: Global CLSI 2024- |
based+Natural Resistance |
Installed VITEK 2 System Version 9.04.4 Confidence Level: | comistens
MIC Interpretation Guideline: Global CLSI 2024-based BESTSTANCE 2004
2061094524610 MeFarland:
Blonumber: 240361
Onpalen Questly: Selected Organlsme: Exchericha col Card:  GN | LotNumber: 2412813503 | Expires:  Aug9,202813:00 COT
Tnformation Sotw  Final | Awalysis Thowe: 388 hours | Compleed:_ M 10,2025 14:18.CDT
VITEK 2
Organism Origin
ganism | 99% Probability Escherichin coli
3 6610 Confindence: Excellent identification
MeFarland: epar
Meatification Cord: 0N | Lot Number: 2412813500 [ Expiees:— Aug9, 2028 13:00 COT
Information Status:  Final | Analysia Time: 390 bown | Completed: _ Mei 7, 2025 15:10 COT gawie i
Organism Origia VITEK2
A
MeFarland:
. Card: ASTGN9D | LotNumber: 6892960200 | Expires: _Jan?,206 200CST |
o s Information | Statu: Fioal | Analyls Time: 7.5 hours | Completed: Mei 10,2025 1758CDT |
Contaitiatig Typs Sapenrst)
it o Mic MIC | nterpretation
McFrland: ESBL [ + Cefepime 2 s
lw [(Cont:AST-GN9) | Lot Number: _ 6833006103 | Expires: _Feb 18,2006 1200CsT | +Amoxkillin R Astreonam 16 R
Information
| Status: Final | Avalysis Time: 828bows | Completed: Mei7,2028 193 CDT | Apiclln = X =TT .
Antimicrobisl MIC Tateepretation Antimicroblal MIC >3 R Meropenem <025 s
ESBL Pos + Cefepime b | s <4 S Amikacin <=2 §
+Amoxkilla — : Adroonan |: : : ey o 3
Ampiclln > Erapenm <=0
S 3 . S Urine 64 R Ciprofloxacin >4 [
Piperncillin/Tazobactam ) $ Amikacin <=2 s Other > 64 R Tigecycline <05 s
Cefaaolin Gentamicin > 16 R Ceftazidime 16 R Nitrofurantoin <16 S
Urine > 6 R Cipeoflovacin ] T3 Cefiriaxone o 64 R Trimethoprin/ >=320 R
Other 64 R Tigeeycline =05 ) Sulfamethoxazole
Ceazidime 4 s Nirolurunioin ) s
Cefraxone 6 R Trimethoprim! =30 0 AES Findings: Last Modified: Oct 3, 2024 14:36 CDT Parameter Set: Global CLSI 2024-
based+Natural Resistance
lu-,sn,.n.,, Last Modified: Oct 3, 2024 14:36 CDT Parameter Set: Global CLSI 2024- Confidence Level: Consistent
based +Natural Resistance
| Conidence Levet: | Consitent ]
Installed VITEK 2 System Version 9.04.4 ’
'MIC Interpretation Guideline: Global CLSI 2024-based Therapeutic Interpeetation Guideline: NATURAL
Installed VITEK 2 System Version 9.044 . RESISTANCE 2024
MIC lterpetaion Guideline: Glokl CLS! 2024-based T e
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LAMPIRAN 6
DOKUMENTASI PENELITIAN

Gambar Alat, Media, Reagensia dan Sampel Pemeriksaan

Alat
Tabung Reaksi Mikropipet 250 uL dan 1000 uL

Tip 250 uL Tip 1000 uL

Turbidimeter Bunsen dan Mancis Loop




Biosafety Cabinet

Rak Tabung

Inkubator

Mikroskop

37



2.

Media dan Reagensia

NaCl 0,45% Reagensia Pewarnaan Gram

Minyak Imersi Media MacConkey Agar Kartu VITEK

3. Sampel Pemeriksaan
Sampel Urin Penderita ISK
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Gambar Proses dan Hasil Penelitian
1. Proses Penelitian

Hari | : Penanaman pada Media Cled Agar dan MCA

Pengambilan Sampel Urin 1 1asi Sampel Pada Media

yang akan di_tanam Ke MCA Dan CLED Agar
Media .

Hari 11 : Pewarnaan Gram, Identifikasi dan Uji Sensitivias Menggunakan

VITEK 2 Compact

a. Pewarnaan Gram

Pemanasan Ose diatas Api Pengambilan koloni pada
Bunsen media
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b. Identifikasi dan Uji Sentivitas

Pengisian Saline Pada Tabung -
Untuk Identifikasi dan Uji Uji Kekeruhan Dengan Menggunakan
Sensitivitas Turbidimeter

Memasukkan Rak VITEK

Berisi Tabung Dan Kartu

Memasukkan Kartu VITEK VITEK ke Alat VITEK 2
Pada Masing Masing Tabung Compact

40



2. Hasil Penelitian
a. Hasil Pembiakan Koloni

Pertumbuhan Koloni Pada
Media MCA

a. Hasil Pewarnaan Gram
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LAMPIRAN 7
RIWAYAT HIDUP PENULIS

Novia Rahma Bay

Penulis lahir di Teluk Piai pada tanggal 19
November 2003. Penulis merupakan anak Ketiga
dari empat bersaudara, putri dari pasangan Basri
Jalaluddin dan Maimunah. Penulis memiliki
seorang abang yang bernama Rofi Akbar Bay,
kakak Qurnia Aini Bay dan seorang adik laki-laki
Wahyu Afriza Bay. Perjalanan pendidikan
penulis dimulai di SDN 112276 Teluk Piai,
tempat penulis menempuh pendidikan dasar dari
tahun 2011 hingga 2016. Setelah lulus SD,
penulis melanjutkan ke jenjang pendidikan menengah pertama di SMPN 1
Kualuh Hilir dari tahun 2016 sampai 2019. Kemudian, penulis diterima di SMAN
1 Kualuh Hilir dan menyelesaikan pendidikan menengah atas pada tahun 2022.

Berbekal semangat dan tekad yang kuat, penulis melanjutkan pendidikannya ke
jenjang perguruan tinggi di Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan. Di sana,
penulis mengambil Jurusan Teknologi Laboratorium Medis dan berhasil
menyelesaikannya pada tahun 2025.
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LAMPIRAN 8
LEMBAR KARTU BIMBINGAN

.a' emenkes
N

Poltekkes Medan

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS [LMIAH
TAHUN 20242025

Nama : Novia Rahma Bay

NIM : P07534022079

Nama Dosen Pembimbing  : dr. Lestari Rahmah, MKT

Judul : Identifikasi Bakteri Patogen pada Pasicn penderita Infeksi
Saluran Kemih (ISK) di Laboratorium Klinik Bunda

Thamrin tahun 2025
No.|  Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
. is, 09 Januari 2025 Konsultasi Judul ’
| Sclasa, 14 Januari 2025 Pengajuan Judul i
3. | Kamis, 16 Januari 2025 Ace Judul LY
4. | Jum'at, 24 Januan 202 Pengajuan Bab (t
5. | Rabu, 05 Februari 2025 Revisi Bab 1,2, t
6. | Kamis, 12 Februari 2025 Revisi Bab 1,2, i
7. | Sclasa, 17 Februari 2025 Revisi Bab 1.2,3
8. | Selasa, 20 Februari 2025 Revisi Bab 1,2,3 /)
9. | Senin, 24 Maret 2025 ACC [N
0. | Rabu, 29 April 2025 Pengajuan Bab 4.5
1. | Rabu, 8 Mei 2025 Revisi Bab 4.5
2. | Rabu, 15 Mei 2025 Revisi Bab 4.5 h
13. | Senin, 5 Juni 2025 Revisi Bab 4,5
14. | Sclasa, 12 Juni 2025 ACCKTI

Diketahui oleh pembimbing.

dr. Lestari Rahmah, MKT
NIP, 197106222002122003
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LAMPIRAN 9
TURNITIN
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