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Pefmahonan |zin Penelitian Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkas Medan an :

Nama : Stofy Mariska Sitorus
NIM : P07539022040
Judul : Gambaran Peresepan Obat Anti Diabetes Pada Pasien BPJS DI

Rumah Sakit Umum Pusat Hajl Adam Mallk Medan

Maka dengan ini kami sampaikan izin penslitian sesual yang dimaksud dengan persyaratan untuk

melaksanakan Penelltian adalah sebagal berfkut:

1. Pelaksanaan Penelitian sesuai dengan Standar Prosedur Operasional (SPO) yang
berlaku di RSUP H.Adam Mslk dan harus mengutamakan kenyamanan dan
keselamatan pasien,

2, HulMlﬁanmmhdpumﬁdmhmPH.MmMulkc@m
Karja Penalitian dengan melampirkan bukti publikasi.
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drg. Linda TH Marpaung, M.Kes No. HP. 0811604769,
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Lampiran 4. Data Pasien DM di RSUP H. Adam Malik Medan periode Januari —
Maret 2025

GAMBARAN PERESEPAN OBAT DIABETES MILETUS PADA PASIEN BPJS DI RSUP ADAM MALIK MEDAN

GOLONGAN OBAT

TANGGAL|PASIEN| JK [USIA |PEKERJAAN|PENDIDIKAN| TEMPAT TINGGAL
SF DPP4 BG GLUCO | INJEKSI
JAN P01 P 51 WS SMA DELI SERDANG Levermir
Novorapic
P02 P 48 PG S1 MEDAN Levermir |
Novorapic
P03 P 51 PG S1 BRASTAGI LANTUS |
Novorapic
P04 L 61 WS S1 MEDAN Metformin |
P05 L 62 PS S1 MEDAN Novorapic
GLARITUS
P06 P 69 IRT SMA MEDAN Gliclazide RYZODEG
P07 L 66 WS SMA DELI SRDANG Metformin
P08 L 64 PSN SMA MEDAN Novorapic
P09 P 76 IRT SMA MEDAN LANTUS
P010 |P 76|IRT SMA MEDAN LANTUS
PO11 |L 62|PS S1 MEDAN Novorapic
GLARITUS
P012 |P 69|IRT SMA MEDAN Gliclazide RYZODEG
P013 |L 64|PSN SMA MEDAN Novorapic
Levermir
P014 |P 76|IRT SMA MEDAN LANTUS
P015 |P 36 0 0|MEDAN Metformin
P016 L 65 0 0|BINJAI Gliclazide Metformin
P017 |L 59(PG SMA BARUS JAHE KARO GLARITUS
Novorapic
P018 [P 58|PG SMA MEDAN RYZODEG
P019 |P 52|IRT SMA DELI SERDANG Levermir
Novorapic
P20 L 12|PELAJAR |SMP TEBING TINGGI Novorapic
Levermir
P21 P 62|PG S2 MEDAN Glimepiride
P22 P 49(IRT SMA BINJAI Gliclazide
P23 P 49(PG D3 MEDAN Novorapic
Levermir
P24 P 59|PG D3 MEDAN Glimepiride
P25 P 20 0|SMK MEDAN Gliclazide Metformin
P26 P 15|PELAJAR [SMA MEDAN Novorapic
Levermir
P27 L 37|WS SMA BINJAI RYZODEG
P28 L 62|PS SMA MEDAN Glimepiride
P29 P 47(IRT SMA MEDAN Novorapic
Levermir
P30 P 36 0 0|MEDAN Gliclazide
P31 P 61|IRT SMA DELI SERDANG RYZODEG
P32 L 43(PS SMA LABUHANBATU LANTUS
Novorapic
P33 L 65| WS SMA MEDAN Gliclazide
P34 L 64|PSN SMA MEDAN Novorapic
Levermir
P35 P 75|1BU SMA LABUHAN BATU Acarbose
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P36 P 55(PERAWAT |D3 MEDAN GLARITUS
Novorapic

P37 P 38|IBRT SMA KAB DEL SER Metformin

P38 [P 56|PETANI SMA KARO Glimepiride Metformin

P39 P 60(WS SMA MEDAN Novorapic
Levermir

P40 P 74|IRT SMA MEDAN Novorapic
Levermir

pa1 P 57|IRT SMP ACEH RYZODEG

P42 p 53|IRT SMA ACEH Levermir
Novorapic

P43 P 53[IRT SMA ACEH Metformin

P44 p 75(IRT SMA MEDAN Novorapic
Levermir

P45 L 65 0 BINJAI Gliclazide Metformin

P46 L 52(PS S1 DELI SERDANG Novorapic

pPA7 L 48|WsS SMA MEDAN Glimepiride

P43 P 53|WS SMA KARO Novorapic
Levermir

P49 L 54(wWs SD MEDAN RYZODEG

P50 L 63|GURU S1 DELI SERDANG Metformin

P51 L 71|PS SMA DELI SERDANG Gliclazide

P52 P 56(PG D3 MEDAN Levermir
Novorapic

P53 P 54|IRT SMA DEL SERDANG METFOR |

P54 L 56|WS SMA SAMOSIR Novorapic
Levermirl

P55 P 17|PELAJAR [SMP ASAHAN Novorapic
Levermir

P56 L 55 0 SIANTAR Levermir
Novorapic

P57 L 59|WS SMA MEDAN Levermir
Novorapic

P58 P 51(IRT SD MEDAN Novorapic
Levermir

P59 P 37|PG S1 DELI SERDANG Gliclazide

P60 P 57|PG S1 MEDAN Novorapic

P61 L 62|PG S1 KABANJAHE Acarbose

P62 L 60| WS S1 DEL SER PB Novorapic
Levermir

P63 L 42(PS SMA MEDAN TUNTUNGAN RYZODEG

P64 L 75|PG S1 MEDAN Novorapic
LANTUS

P65 P 63|BUMN S1 SIMALUNGUN Metformin

P66 L 62|PG S1 MEDAN Levermir
Novorapic

P67 P 77|PSN SMA SIDIKALANG Metformin

P63 P 40(PS S1 MEDAN RYZODEG

P69 L 69|PSN S1 MEDAN Sitagliptin

P70 L 55|WS S1 TANJAUNG BALAI Metformin

P71 L 60(PSN S1 BATU BARA Metformin

P72 P 63|PN S1 SIMALUNGUN Metformin

P73 P 67| WS SD KABANJAHE Metformin

P74 L 69|PENSIUNANS1 MEDAN Levermir
Novorapic

P75 L 42(PS SMA MEDAN RYZODEG




P76 P 56|IRT SMA MEDAN Metformin
P77 |L 56|PETANI SMA MEDAN Metformin
P78 P 52|IRT SMA DELI SERDANG Levermir
Novorapic
P79 P 19 0|MEDAN Acarbose |RYZODEG
P80 P 60|IRT D3 MEDAN Novorapic
P81 L 61|PETANI SMA DELI SERDANG Levermir
P82 P 59|IRT SD DELI SERDANG LANTUS
Novorapic
P83 L 57|WS SMA MEDAN Acarbose |Novorapic
RYZODEG
P84 P 56| WS SMP DELI SERDANG Gliclazide Metformin
P85 L 54| WS S1 DELI SERDANG Glimepiride Metformin
P86 L 43|PN S2 MEDAN Metformin
P87 |P 53|PS SMA MEDAN LANTUS
P83 P 55|PERAWAT |D3 MEDAN Novorapic
P89 P 67| WS SD KABANJAHE RYZODEG
P90 P 72 0|MEDAN RYZODEG
P91 P 69|PN S1 DOLOK MASIHUL Acarbose
P100 |L 61|WS S1 MEDAN Levermir
Novorapic
P101 |L 9 0|DEL SER PERCUT Glimepiride Acarbose
P102 |P 14|PELAJAR SD KABANJAHE Metformin
P03 L 61(WS SMA TANJUNG MORAWA | Gliclazide
Po4 |P 59|IRT SMA KABANJAHE Levermir
Novorapic
P05 L 54|PETANI SMA TAPTENG Metformin RYZODEG
P06 P 59|PN S1 MEDAN Novorapic
Levermir
P07 |L 16|PELAJAR  [SD ACEH RYZODEG
Novorapic
P08 P 54|PN S1 DELI SERDANG Levermir
Novorapic
P09 P 72|PSN S1 SAMOSIR Novorapic
Levermir
P110 |P 60|PN SMA MEDAN Glimepiride Acarbose |[RYZODEG
Novorapic
P111 |P 53 0|MEDAN Levermir|
Novorapic
P112 |L 46|WS S1 MEDAN Levermir|
Novorapic
P113 |L 61|PN S1 MEDAN Novorapic
Levermir
PP14 |P 43|BUMN S1 MEDAN Metformin
PP15 |P 51|WS SMA MEDAN Levermir
Novorapic
P116 |L 50| WS SMA MEDAN Novorapic
P117 |L 62(WS SM MEDAN Novorapic
P118 |P 36 0|MEDAN Levermir
Novorapic
P119 |P 56|PN D4 MEDAN Metformin
P120 |P 55|IRT SMA DELI SERDANG Glimepiride
P121 |P 46 0|MEDAN LANTUS
P122 |L 62| WS SMA DELI SERDANG Novorapic
P123 |L 43|WS SMA MDEAN Novorapic
Levermir
P124 |L 55|PS SMA MEDAN LANTUS
NOVO
P125 |P 59|PN SMA MEDAN Levermir
P126 NOVO
P127 |L 50| WS SMA MEDAN Novorapic
Levermir|
P128 |L 68PN S1 MEDAN Novorapic
LANTUS |
P129 |L 61|WS S1 MEDAN Novorapic
Levermir
P130 |P 53|WS S1 MEDAN RYZODEG
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P131 |L 47|PETANI SMA DELI SERDANG RYZODEG

P132 |P 20 0|SMA MEDAN RYZODEG

P133 |P 56(PN D3 MEDAN Glimepiride Metformin

p134 [P 55[IRT SMA MEDAN Glimepiride | |

P135 |L 34|WS SMA SIDIKALANG Metformin

P136 |L 53|PN S1 KARO Metformin

P137 |L 62|PETANI SMA SIANTAR Glimepiride | |

P138 |P 72|PSN S1 MEDAN Metformin

P139 |L 23|IRT SMA MEDAN I RYZODEG

P140 |P 46|PN S1 SAMOSIR Gliclazide MetformirnAcarbose

P141 |L 50(WS SMA LABUHANBATU Metformin

pP142 |P 68|IRT SMA MEDAN Levermir
Novorapic

P143 |L 62|PN S1 KABANJAHE Novorapic
Levermir

pP144 |P 61|PN S1 RIAU Levermir

P145 |L 12|PELAJAR |SD SAMOSIR LANTUS
NOVO

P146 |L 59|WsS SMA DELI SERDANG Metformin Levermir

P147 |L 69|PETANI SMA DELI SERDANG NOVO
Levermir

P148 |P 14 0 MEDAN Novorapic
Levermir

P149 |P 17 0 MEDAN RYZODEG

P150 |L 54|WS SMA MEDAN Metformin

P151 |P 56(IRT SMA DELI SERDANG Metformin

P152 |P 65|PN SMA MEDAN RYZODEG
Novorapic

P153 |L 61 0 PADANG Novorapic
Levermir

pP154 |P 60|IRT D3 DELI SERDANG LANTUS

P155 |P 84|PNS SMA DELI SERDANG RYZODEG

P156 |L 59|PETANI SMA MEDAN Metformin

P157 |L 54|WS S1 ACEH Levermir
Novorapic

P158 |L 54|WS RYZODEG

P159 |L 16|PELAJAR |SD MEDAN Levermir

P160 |L 56|WS SMA KARO Novorapic
Levermir

P161 |P 60|PN SMA MEDAN Metformin

P162 |L 43|PETANI SMA LABUHANBATU Metformin

P163 |L 62|WS S1 DELI SERDANG Levermir
Novorapic

P164 |P 56(IRT SMA MEDAN Novorapic
Levermir

P165 |P 60|PN SMA MEDAN LANTUS
Levermir

P166 |L 42|PS SMA DELI SERDANG RYZODEG

P167 |L 61|WS SMA MEDAN LANTUS
Novorapic

P168 [P 54|PN S1 MEDAN Levermirl
Novorapic

P169 |P 56|PN D3 DELI SERDANG Levermir|
Novorapic

P170 |L 55|PN D3 MEDAN Metformin

P171 |P 16|PELAJAR |SMP DELI SERDANG Metformin

P172 |P 15|PELAJAR |SMP KARO Levermir
Novorapic

P173 |L 58|IRT SMA KARO Levermir

pP174 |P 56|PEDAGANG|SMA DELI SERDANG Novorapic
LANTUS

P175 |L 57|PETANI SMA MEDAN Metformin RYZODEG




P176 |L 51|PETANI SMA MEDAN Novorapic
LANTUS
P177 |L 47|PETANI SMA DELI SERDANG RYZODEG
Novorapic
P178 |L 61|WS S1 MEDAN Metformin
P179 |L 18|PELAJAR |SMA MEDAN Novorapic
P180 |L 61|WS SMA DELI SERDANG Levermir
RYZODEG
P181 |L 59| WS D3 SIANTAR Metformin
P182 |L 65|PNS S1 PARIAMAN Levermir
P183 |P 53|PEDAGANG|SMA SAMOSIR Levermir
Novorapic
P184 |P 57(IRT SMP MEDAN Levermir
Novorapic
P185 |P 60|PN S1 SIANTAR Novorapic
Levermir
P186 |L 42(PS SMA LANTUS
Novorapic
P187 |P 50|IRT SMA SIMALUNGGUN RYZODEG
P188 |P 59|IRT D3 MEDAN Levermir
Novorapic
P189 |L 43(PN S2 MEDAN Acarbose
P10 |L 62|PS S1 MEDAN Levermir
Novorapic
P191 |P 51PN S1 DELI SERDANG LANTUS
Novorapic
P192 |L 62| WS S1 MEDAN Metformin
P193 |L 60[PN s3 MEDAN [ | LANTUS
p194 |P 56|PN S1 MEDAN Metformin Novorapic
P195 |L 72 0 MEDAN Metformin
P196 |L 68|Ws SMA MEDAN | | RYZODEG
P197 |L 43PN S1 SIDIKALANG Metformin
P198 |L 56|PETANI SMA SIANTAR Levermir
P199 |P 42(PN S1 MEDAN Gliclazide
P200 |L 51|PS S1 SAMOSIR LANTUS
P201 |P 53|IRT SMA MEDAN LANTUS
Novorapic
pP202 |P 49|PN D3 MEDAN Novorapic
Levermir
P203 |P 66|IRT SMA MEDAN LANTUS
Novorapic
P204 |P 15|PELAJAR |SMP MEDAN Levermirl
Novorapic
pP205 |P 59| WS S1 MEDAN Gliclazide Metformin
P206 |L 50(PN S1 SIANTAR Glimepiride
P207 |L 59(PN SMA KARO LANTUS
Novorapic
P208 |L 73|PN S1 MEDAN LANTUS
Novorapic
P209 |L 51|WS S1 MEDAN LANTUS
P210 |P 30|DOKTER  [S1 MEDAN Gliclazide RYZODEG
pP211 |P 62(PN S2 MEDAN Novorapic
Levermir
pP212 |P 59(PN SMA MEDAN RYZODEG
P213 |L 18|PELAJAR |SMA MEDAN Levermir
Novorapic
p214 |P 13|PELAJAR [SD MEDAN Levermir|
Novorapic
P215 |L 13|PELAJAR [SD TEBING TINGGI Levermir|
Novorapic
P216 |P 42|IRT SMA SIBOLGA Gliclazide Metformin
P217 |L 43|PN S2 MEDAN Acarbose
p218 |P 55|BIDAN S1 MEDAN Glimepiride RYZODEG
P219 |L 70|PSN SMA DELI SERDANG Metformin
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P220 |P 77|PSN SMA DAIRI Metformin
pP221 (P 44(IRT SD TAPSEL Metformin
p222 |P 52|IRT SMP MEDAN LANTUS
Novorapic
P223 |L 62(PN S1 KARO Novorapic
LANTUS
p224 |P 14 0 0|DELI SERDANG Metformin Levermir
P225 [P 17 0 0|DELI SERDANG Levermir
P226 |L 62PN S1 KARO LANTUS
Novorapic
P226 |P 65|IRT SD NIAS Gliclazide Acarbose |
pP227 |P 60|IRT D3 MEDAN Glimepiride Acarbose [Novorapic
P228 |L 63|WS SMA DELI SERDANG Glimepiride Novorapic
P229 |L 60| WS SMA MEDAN Levermirl
Novorapic
P230 (P 38|PS S1 MEDAN Gliclazide RYZODEGl
P231 |L 63|PG S1 DELI SERDANG Novorapic
RYZODEG
pP232 [P 61|PG D3 MEDAN RYZODEG
P233 |P 15 0 0[MEDAN Levermir
Novorapic
P234 |L 34|WS S1 MEDAN Glimepiride
P235 |P 42|PN S1 SAMOSIR Gliclazide
P236 [P 61|PN D3 DELI SERDANG RYZODEG
P237 [P 80|PEDAGANG|SMA MEDAN Metformin




Lampiran 5. Total pemakaian obat DM

tiap bulan
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NAMA OBAT BULAN JUMLAH LEMBAR RESEP
GLIMEPIRIDE JANUARI 7
FEBRUARI 3
MARET 2
JUMLAH 12
NAMA OBAT BULAN JUMLAH LEMBAR RESEP
GLICLAZIDE JANUARI 6
FEBRUARI 7
MARET 4
JUMLAH 17
NAMA OBAT BULAN JUMLAH LEMBAR RESEP
METFORMIN JANUARI 19
FEBRUARI 15
MARET 0
JUMLAH 34
NAMA OBAT BULAN JUMLAH LEMBAR RESEP
ACARBOSE JANUARI 5
FEBRUARI 1
MARET 0
JUMLAH 6
NAMA OBAT BULAN JUMLAH LEMBAR RESEP
SITAGLIPTIN JANUARI 1
FEBRUARI 0
MARET 0
JUMLAH 1
NAMA OBAT BULAN JUMLAH LEMBAR RESEP
INSULIN JANUARI 88
FEBRUARI 93
MARET 44
JUMLAH 225
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Lampiran 6. Dokumentasi Pengambilan Data Penelitian




Lampiran 7. Kartu Bimbingan Karya Tulis [Imiah
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Lampiran 8. Surat Selesai Penelitian Surat Selesai Penelitian

' Kementerian Kesehatan

-~ Kemen kes RS Adam Malik

€ Jalan Bunga Lau Nomor 17
Medan, 20136

& (061) 8363000

@ https//rsham.co.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : DP.04.03/D.XXVI11.2.2.3/1048/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama :  dr. Faisal Habib, Sp.JP (K) FIHA
NIP : 198402022018011001
Jabatan :  Direktur SDM, Pendidikan dan Penelitian

RSUP H. Adam Malik

dengan ini menerangkan bahwa

Nama :  Stefy Mariska Sitorus
NIM : P07539022040
Institusi :Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes Medan
Judul Penelitian :  Gambaran Peresepan Obat Anti Diabetes Pada Pasien BPJS Di

Rumah Sakit Umum Pusat Haji Adam Malik Medan

Benar telah selesai melaksanakan penelitian dan telah mengikuti prosedur dan ketentuan yang
berlaku di RSUP H. Adam Malik. Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk
dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, 15 Juli 2025
Direktur SDM Pendidikan dan Penelitian,

dr. Faisal Habib, Sp.JP (K) FIHA

atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap — @
keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman htips://tte kominfo.go.id/verifyPDF. ‘Q

D ini telah dit i secara menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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