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LAMPIRAN



Lampiran 1 Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

lﬁ{ Kemenkes it Tecelon Kaoaniti

Medan, Sumatera Utara 20137
W™ (061) 8368633
1© hitps://poltekkes-medan.acid
KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 437 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclitian yang diusulkan oleh :

The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : NABILAAZZAHRA

Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul

Tide

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.Mw MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA
NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANAN DI PMB LILI AMBARWATI
MEDAN MARELAN TAHUN 2024.»

Dinyatakan layak etik scsuai 7 (tujub) Standar WHO 2011, Yaitu [)Nilai Sosisl, 2)Nilai ilmish, 3)
mﬂd—MMJMSWGm&M.@h

Declared 10 be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 201 ] Standards, 1) Social Values .
2Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring 1o the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 15 Juli 2024 sampai 15 Juli 2025
This declaration of ethics applics during the period 15 July 2024 wniil 15 July 2025

Medan, 15 July 2024
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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Melakukan Praktik Asuhan Kebidanan

-

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
) DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
- POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

4
&
a
QD J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
Telcpon : 061-8368633 - Fax : 061-§368644
Website : www.polickkes-medan ac.id, email : poltekkes_medan@yahoo.com

Nomor : PP.03.04/F XXiI.10/ 0209/2024 22 Januari 2024
Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin L

Yang terhormat,
Piﬂ?)lnan PMB Lili Ambarwati S.Keb Bd

di-
Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-llI

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Nabila Azzahra

NIM : P07524121078

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
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Lampiran 3 Surat Balasan Izin Praktik Klinik

BIDAN PRAKTEK MANDIRI LILI AMBARWATI
Alamat JL Paku Gg Keluarga Lingk.Ill Kel. Tanah Enam Ratus
Medan Marelan. Hp/Wa : 085275191661
SIP : 9542/SIP/OPMPTSP/MDN/3.1/2/2023

Kepada Yth

Ketua Jurusan Kebidanan.

Politeknik Keschatan Medan Jurusan D-111 Kebidanan Medan.
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Schubung d surat saudara dani Politeknik Keschatan Medan yang saya tenima dan

-

Politcknik Keschtan Medan,perihal permohonan izin penclitian guna penyusunan Laporan
Tugas Akhir di PMB LILI AMBARWATI maka dengan izin kami sampaikan bahwa.

Nama ¢ NABILA AZZAHRA
Nim 1 P07524121078
Judul Laporan : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY MW GI1POAO MASA HAMIL

SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PMB LILI AMBARWARI KOTA
MEDAN TAHUN 2024
Semester/T.A : VI 2023-2024
Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian
di PMB Lili Ambarwati.Demikian surat ini diperbuat dengan scbenarnya untuk diperunakan

sesuai keperluan,

Pimpinan klinik bersalin

e "'\
Hlé"‘ §.Kel, B
RGO K ELUEE L3 o \J

|
|
[' nm e

IETAMBARW, I\TTY ch T
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Lampiran 4 Lembar Permintaan Menjadi Subjek LTA

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Schubung dengan Proposal Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan Meliputi:

1. Asuhan kebidanan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

3. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)

4. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program
studi DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda

tangan dibawah ini :
Nama : Nabila Azzahra
Nim : P07524121078
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyek
Proposal Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya keiikut sertaan
subyek dalam Proposal Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan
dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama berjalan fisiologis.

Medan, 30 Januari 2024

Nabila Azzahra
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Lampiran 5 Informed Consent Menjadi Subjek LTA

INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK PROPOSAL TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ahmad Agung

Umur : 32 tahun

Agama : Islam ’
Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : Gg Family, marelan.

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Mila Wati)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan Proposal Tugas Akhir dengan senang hati
menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh
mahasiswa:

Nama : Nabila Azzahra
Nim : P07524121078
Semester : VI (enam)
Asuhan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kebidanan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)
4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,

2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis. Dan dapat
mengudurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nyaman.

Medan, 30 Januari 2024
Hormat saya

Ahmad Agung
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Lampiran 6 Foto Hasil USG

112

W



Lampiran 7 Patograf

PARTOGRAF

Nama w1 NY-MW Gl PO_a
Urnur ;X% TalUR Mudes Seyak Jam - 1400 Wib

; AT 2gay s qoouk Ketuban Pecah Seiak Jam - 00 tolle

[ Pemsuasn Servits (cm) Ber Tands X |

Berifands O i
O oW evoNw e O
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CATATAN PERS
1 Tanggal .

>

U_I:“q

r?

24, Masase fundus uten 7

2 NamaBidan AV _’s‘o BaY

3 Tempat Persalinan s 0O Tidak, dlasan :
0 Rumah Ibu O Puskesemay 25, Plasenta lahi lengkap (intact) @ Tidak
0 Polindes 0 Rumah Sakiy Jika tidak lenghap, tindakan yang ddatukan
OxhnikSwasta O tainnga:  [MD a

4 MNamat tempat persalinan - TEREA Coo (PARIGAA b

S Catatan. O RupkKala 1 777V 26 Plasents labir > 30 menit

&  Masan merujuk / of Tidak

7. Tempat rujukan ok 4 O Ya tindakan ;

8 Pendamping 320t meryuk 27 Laserasi :
0 Sidin O Suamy O Dukun 0 Keluargs € Tidak oda ¥ Ya, dimana mupote \Yagma

9 Masalah dalam kehamilan / persalinan i Q Tidak

O Gawstdarurat O Perdarahan 0 HOK O Infeksi O PMTCT

28 )&Mn«mpednmd«qm@l 2/374
Tindakan :

KALA L [EPenjahitan, dengan anestesi /I anestes)
10 Partogral me'ewats gars waspada ¥ 0D O  Tidak dijahit, alason
11 Masalsh lain, sabutkan Va 29, Atonia Utert :
O Ya tindakan : /
12 Penatalabsanaan masalah 1sh 0 Tidak
¥4 30 Jumish darah yang keluse / perdarahan _ Lde ml
13 Hasilnys . 7 31 Masalah dan penatalaksanaan masalah tersebut ”"'7",'.:"«.__
KALA I Hasiinya
14 Episiotom
0 Ya, indikasi KALA IV
2 Tidak "" 32 rYondisiibu. KU bak  TO ISR mmhg
15 Pendamping saat persalnan Nadi ; Wmnt Napas N xmnt
& Suami 0 Teman © Tidak ada 33. Masalah dan penatalaksanaan masalah
O Xeluprga 0O Dukun il ERGT
16 Gawat janin
0 Ya, tindskan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR
L] 34 Berat bacan ;3480 Gram
b 35 Pamjang badan: S on
@ Tidak

O Pemantauan DI setiap 510 menit selarma Xala I hasilaya

17. Dastossa bahy
0O Ya tndakan yang dilabukan

& Tidat
18 Masalah lan. peratalabsanaan matalah teh dan hasilnya

36 Jeris kelamin: L /|
37, Penilaian bayl baru lahur (B3 / Ada Peryuli
38 Bayt lahir :
&'Normal, tindaian ;
g mengenngkan
e menghangatian
EYrangsangan taktil
@ memastikan IMD atau nalun menmyusu segera
0 Asfiksia ingan / pucat / biru / lemas / tindakan ;

0O mengedingkan 0O menghangatkan
KALA M D rangsang taktd O Lainnya, sebuthan
19 Insian O bebaskan jalan napas =
ava O pakaian/sebmut bayl dan Ledaens )
0 Tidak, . 0 Cacat bawaan, sebutkan
20 Lama Kala ! '3 CoTT—— 0 Hipotenni, tindakan |
21 Pemberan Ovs 2 /
& Ya, waltu _.;1__“ ot Mrwade® Devianian b /
0O TVidak, alasan [
Penjepitan 1all pusal Tt arte s L 39. Pembenan ASI setelah jam pertama Dayi ahir
22 Pornberian ulang Oksiiosin 10 (7% O Ya.wakty: $6UB jam setelsh bayl lahis
L e T e L O Tidak, atasan 1
Tidak 40 Masalah lainnya, sebutkan ’
21 I 1Y pusat terkendal ? Hasilrya
Ya
0 Tde
PORAN T AGAN PERSALIMAN KALA IV ’, = - ——
o ¥a Wak | Tehanan caah | Nas WS || e | Sy S
ol - e mints ’.‘ .
- 3a \nln nrn«_ " e
oyt LD v be
] o) \& Vi e 2, S2 s
01-43 |watto verbe 307/ o e S0 '

Maseh vV
B e —
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Lampiran 8 Kartu Peserta KB Pasien LTA

@ KARTU PESERTA KB

Nama Peserta Mild R . R
Umur - 23 e Tahun
Nama Suami Ahl’ﬂdd RS XN RB LD

Jumlah Anak .1 ; orang
Jenis KB suntik 3 bulan

Alamat - Gg _Family, Marelan.._ .. ..

Tanggal | Tgl Kembali ™ BB
15 Mei 2024 '8 Agust 2024 120/ 80 | 65
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Lampiran 9 Kartu Bimbingan LTA

o°

R

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
A e Gy 3310 4 o o P 200

Website | won r Iebhes mawan 1058, emadl : [v"dlh P A e
O — E——
KARTU BIMBINGAN LTA
Naman Mahasiswn  : NABILA AZZAHRA
NIM : PO7524121078
Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. MW GIPOAOD MASA HAMIL SAMPAL
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK LILI AMBARWATI
Pembimbing 1 : Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes
Pembimbing 11 : Zuraidah, S.8i, T, M.Kes
No.| Tanggal | Topik Bimbingan | Hasil/Saran Paraf
|
1. 22-01-2024 | Konsultasi Penulisan Mengenakan LTA sesuni &V
LTA saran
(Sartini Bangun, S Pd, M Kes)
D (14022024 |  Melakukan ANC | Pemeriksaan ANC T™M &‘W
pertama pada pasien 11 Dakhinik Lili
LTA di klinik Ambarwati (Sartini Bangun, S.Pd, M Kes)
3. D23.02-2024 | Konsultasi Laporan | Perbaikan sesuai sarn &\‘
BAB
(Sartini Bangun, S.Pd, M Kes)
| -
4. 21.03-2024 | Konsultasi BAB | dan | BAB | dan BAB 11
BAB 11 dikerjakan secara é‘\f
sistematis dan
dilanjutkan pengkajian | (Sartini Bangun, S Pd. M.Kes)
— l = ~ data
5. D26-03-2024 | Pengkajian data ibu Menyesuaikan data
hamil dan pelaksanaan dengan Klien 6‘«
evaluas) (Surtini Bangun, S Pd, M Kes)
6. 02:04-2024 | Revisi BAB L, BAB 11 | Perbaikan strukur .
dan BAB 111 tulisan sesuai saran
b [} ) S8, T. M Kes)
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Ujian Belajor untuk menguasai ‘
7 0304204 | ACC Ujian Proposal Pruscahupes-ioons fr
(Sartini Bangun, S.Pd, M Kes)
% bnovans | ACC Ujian Propose Belajar untuk menguasai 2&7
miteri seminar proposal
(Zu SSiL T, MKes)
}» Ll-m-zou Perbaikan proposal dan‘smi memperbaiki sesuai}
melanjutkan BAB | saran dan melanjutkan ke ﬁ"’
berikutnya BAB berikutny: (Sartini Bangun, S Pd, M Kes)
| S| e e e, |
10 D6-05-2024 | Konsultasi Putograf, | Perbaikan sesuai saran
BAB 3 dan BAB 4 &/
| (Sartini Bangun, S.Pd. M.Kes)
l
I P7-05.2024 Konsultasi BAB 5 Perbaikan ringkasan
BAB 5 dan Lampiran @'
(Sartini Bangun, S.Pd, M Kes)
12 {14-05-2024 | Pengkajian data ibu | Perbaikan sesuai saran
bersalin ~
(Zuramidah, $.8i, T, M Kes)
I3 [15-05-2024 [Patograf dan Konsultasi] Perbaikan pengisian
BAB 3, 4 dan BAB 5 patograf
14 116-05-2024 | Revisi BAB 34 dan | Perbaikan sesuai saran
BAB § dan struktur penulisan Lna?’/}
(4 5.8, T, M.Kes)
A5 17-05-2024 | Revisi Daftar Pustaka | Perbaikan struktur dan
cara penulisan =
(Zurmidah, S.Si, T, M Kes)
{ =3
16 06-06-2024 | ACC Hasil dan ACC Belajar menguasai mater:
wiian LTA . .
| (Zumidah, § $i, T.MKes) |
\ i e
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ACC Hasil dan ACC  [Belajar menguasai rnuerJ

18 D8-06-2024 | Revisi kata pengantar | Perbatkan sesuai sarmn

uian LTA &"
(Sartims Bangun, S Pd, M.Kes)

17 08-06-2024 Revisi Abstrak Perbaikan scsuat saran &\u
(Sartini Bangun, S.Pd. M Kes)

—_—— ——— . —

ringkasan dan Lampiran

| sampal BAB 2
| ‘ (Santin Bangun, $.Pd, M Kes)
19 L_'2-06-2024 Revisi BAB 3 sampai ikan pengkajian ibJ

BAB S bersalin, perbaikan &\/

(Sartini Bangun, S Pd, M Kes)

20. 24-06-2024 | Konsultasi perbaikan |Perbaikan ningkasan dan
LTA lampiran

r

(Zurmdah, S.Si. T, M Kes)

21. 24-06-2024 | Konsultasi BAB 3 Perbaikan struktur
sampai BAB 5 penulisan sesuai saran

%

(Zuraidah, S.Si, T, M.Kes)

22 24-06-2024 | Konsultas) perbaikan | Perbaikan sesuai saran
struktur penulisan  |dan revisi daftar pustaka
keseluruhan LTA

(ZWQ;/T_‘: Kes)

22, 26-06-2024 | Revisi perbatkan LTA ACC jilid lux

(>

(Zuraidah, S.S1, T, M Kes)
23, P6-06-2024 | Konsultasi Perbaikan | ACC jilid lux 3
LTA
=] e : " e (Sartini Bangun, S.pd, M Kes)
Mengetahui
Pembimbing utama > Pembimbing pendamping

Sarting Bangun,S.Pd, M.Kes
NI 196012071986032002
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Lampiran 10 Bukti Persetujuan Perbaikan LTA

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : NABILA AZZAHRA
NIM : PO7524121078
TANGGAL UJIAN  : 6.Juni 2024
JUDUL LTA : ASUIIAN KEBIDANAN PADA NY. MW MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK LILI AMBARWATI

NO NAMA PENGUN TANGGAL TANDA

— PERSETUJUAN | TANGAN |
R e Lo Y B L
> | enguil Uiamay oaq | S
R e [ T RN EP =

Persetuyuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medan

N

Liva Mahayani Nasution S5 1,M. Kes
NIP. 198103022002122001
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Lampiran 11 Dokumentasi
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Lampiran 12

Daftar Riwayat Hidup Penulis

1. DATA PRIBADI

Nama

: Nabila Azzahra
Tempat / Tanggal Lahir : Lubuk Pakam , 2 Juni 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama - Islam

Anak ke :3(Tiga)

Telp 081260197022

E-Mail : nabila.azzahra2306@gmail.com

Alamat :JI. Tengku Raja Muda No 31. Lubuk Pakam

2. DATA ORANG TUA
Nama Ayah . Ir.M. Irsyad

Nama |

bu : Yenni Dewita , SKM

3. PENDIDIKAN

NO

2

3

R

NAMA SEKOLAH | TAHUN MASUK TAHUN TAMAI
['SD NEGERI 101900 | 2009 [ 2015
'SMP N 1 Lubuk Pakam | 2015 | 2018
' SMAN 1 Lubuk Pakam | 2018 [ 2021
[ Politeknik Keschatan Kemenkes | 2021 [ 2024

| Medan
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