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ABSTRACT

Dental and oral health problems are a major concern, especially among
elementary school children who are vulnerable to diseases such as caries and
gingivitis. One influencing factor is the level of children's knowledge regarding
oral hygiene. One effort to improve this knowledge is through engaging and easy-
to-understand educational media such as sticker-based storytelling (Dental Story
Sticker).

This study aimed to determine the effect of dental health education using
Dental Story Sticker media on improving oral hygiene knowledge among 4th
grade students at MIN 8 Langkat. The research method used a quasi-
experimental design with pretest and posttest. The sample consisted of 40
students.

The results showed that the average score before the education was
7.60, and after the education, it increased to 14.85.

The conclusion of this study was that there was a significant effect of
dental health education using sticker-based media (Dental Story Sticker) on
students’ knowledge, with a p-value of 0.000 (p < 0.05).

Keywords: Dental Story Sticker, Dental Health Education, Oral and Dental
Knowledge
References: 18 (2017-2023)
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ABSTRAK

Masalah kesehatan gigi dan mulut menjadi perhatian penting, terutama
pada anak sekolah dasar yang rentan terhadap penyakit seperti karies dan
radang gusi, faktor yang mempengaruhinya adalah tingkat pengetahuan anak
mengenai kebersihan gigi dan mulut. Salah satu upaya untuk meningkatkan
pengetahuan anak sekolah dasar dengan pemberian edukasi kebersihan gigi
dan mulut yang menarik dan mudah dipahami seperti media menempel gambar
(dental story sticker).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi kesehatan
gigi menggunakan media menempel gambar (dental story sticker) terhadap
peningkatan pengetahuan siswa/i kelas IV MIN 8 Langkat. Metode dalam
penelitian ini menggunakan quasi eksperimen dengan melakukan pretest
posttest. Sampel pada penelitian ini berjumlah 40 siswali.

Hasil penelitian menunjukkan sebelum dilakukan edukasi sebesar 7,60
dan sesudah dilakukan edukasi sebesar 14,85.

Simpulan dari penelitian ini ada pengaruh pengetahuan yang signifikan
antara sebelum dan sesudah dilakukan edukasi menggunakan media menempel
gambar (dental story sticker) sebesar 0.000 (P < 0,05).

Kata kunci : Dental Story Sticker, Edukasi Kesehatan Gigi,
Pengetahuan Gigi dan Mulut
Daftar bacaan : 18 (2027-2023)
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