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NAMA BALITA OBESITAS 

           

               
No NIK Nama JK 

Tgl 
Lahir 

BB 
Lahir 

TB 
Lahir 

Nama Ortu Desa/Kel Berat Tinggi LiLA BB/U TB/U BB/TB 

1 .  1278300607195147   
ELVANO IMAN 
SARO ZEBUA  

L  
2019-
07-
06  

3.5  50  JULIAMAN ZEBUA  
ORAHILI 
TUMORI  

24.5 108.8 19 
Risiko 
Lebih 

Normal Obesitas 

2 .  1278301912229233   
ABNER KRISTIAN 
ZEBUA  

L  
2022-
12-
19  

3.1  50  
SUDIELI 
ZEBUA/SEBASTIANA 
GULO  

LOLOMOYO 
TUHEMBERUA  

11.5 71.6 15 
Risiko 
Lebih 

Normal Obesitas 
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NAMA BALITA GIZI LEBIH 

                           
No NIK Nama JK 

Tgl 
Lahir 

BB 
Lahir 

TB 
Lahir 

Nama Ortu Alamat Berat Tinggi LiLA BB/U TB/U BB/TB 

1 .  1278302302207824   RICO ELVIS HAREFA  L  
2020-
02-23  

3.5  50  
YASOKHI 
HAREFA  

LOLOMOYO 
TUHEMBERUA  

16.6 93.4 16 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Gizi 
Lebih 

2 .  1278305804202203   EDEVA QIANZI ZEBUA  P  
2020-
04-18  

3.5  48  
SONITEMA 

ZEBUA  
TUMORI 

BALOHILI   
19.3 98.2 19 

Risiko 
Lebih 

Normal 
Gizi 

Lebih 

3 .  1278305207233073   CHERYL VILYA A. ZEBUA  P  
2023-
07-12  

3.2  49  
NOVTRITA YANTI 

LASE  
GOWAENA  7.2 60 14 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Gizi 
Lebih 

4 .  1278301101234604   SHINE ZEBUA  L  
2023-
01-11  

3  49  
SUDIRMAN 

ZEBUA  
DESA TUMORI  10.4 71.2 0 

Risiko 
Lebih 

Normal 
Gizi 

Lebih 

5 .  1278306706197540   NADINE AMOREIZA ZEBUA  P  
2019-
06-27  

3  50  
ANDY 

PERJUANGAN   
TUMORI  22 106.8 0 

Risiko 
Lebih 

Normal 
Gizi 

Lebih 

6 .  1278301704202912   ARISTON FOERA-ERA  L  
2020-
04-17  

2.9  46  
AGUS EMANUEL 

ZEBUA  
GADA  18 98 0 

Risiko 
Lebih 

Normal 
Gizi 

Lebih 

7 .  3020210603095513   SALVA SOHAHAU GEA  L  
2020-
02-02  

2800  48  
JUNI SUMARNI 

ZEBUA  

DESA HILINAKHE 
KECAMATAN 

GUNUNGSITOLI 
BARAT KOTA 

GUNUNGSITOLI  

19.87 101 19 
Risiko 
Lebih 

Normal 
Gizi 

Lebih 

8 .  1278300302207679   
IVANDER FEBRIAN 

ZALUKHU  
L  

2020-
02-03  

3000  47  
HARAPAN 

INDRAPRIANTO 
ZALUKHU  

DESA HILINAKHE 
DUSUN 02  

19.42 99.1 20 
Risiko 
Lebih 

Normal 
Gizi 

Lebih 

9 .  1278301807237360   
A/D ERLIN SYUR YANTI 

ZEBUA  
L  

2023-
07-18  

3.9  48  
Erlin syur yanti 

zebua  
Desa Hilinakhe 

dusun 2  
7.2 60 0 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Gizi 
Lebih 
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NAMA BALITA RESIKO GIZI LEBIH 

                          
No NIK Nama JK Tgl Lahir 

BB 
Lahir 

TB 
Lahir 

Nama Ortu Alamat Berat Tinggi LiLA BB/U TB/U BB/TB 

1 .  1278304211199579   
GLENIS 

BENEDICTA 
NONI  

P  
2019-11-

02  
3.5  50  

FAIFMAN JAYA 
ZEBUA  

ONOZIKHO  18 100.5 17 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

2 .  1278300103198862   
RECORNELIUS 

HULU  
L  

2019-03-
01  

3.5  50  adizaro hulu  
LOLOMOYO 

TUHEMBERUA  
17.7 100.3 16 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

3 .  1278304404205436   
GRISSELE 
LEONORA 

ZEBUA  
P  

2020-04-
04  

3.3  48  SETIAMAN ZEBUA  
LOLOMOYO 

TUHEMBERUA  
17.3 97.1 17 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

4 .  1278301001222666   
ELVANO 
ZEBUA  

L  
2022-01-

10  
3.2  48  

YATIELI 
ZEBUA/DELGUSLIM 

ZAI  

LOLOMOYO 
TUHEMBERUA  

12.4 80.8 15 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

5 .  1278302508213132   
RAFAEL 

IGNASIUS 
ZEBUA  

L  
2021-08-

25  
3  50  PANAL ZEBUA  

DESA SIHAREO 
SIWAHILI  

14.5 87.9 18 
Risiko 
Lebih 

Normal 
Risiko 
Gizi 

Lebih 

6 .  1278306805237948   ELFINA ZEBUA  P  
2023-05-

28  
3.4  50  ELIZAMA ZEBUA  

SIHAREO 
SIWAHILI  

7.8 64.5 16 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

7 .  1278302008232626   
RAVA OI RISKI 

ZEBUA  
L  

2023-08-
20  

2.9  49  BUDIARO ZEBUA  
DESA SIHARE'O 

SIWAHILI 
DUSUN 01  

5.8 57 11 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

8 .  1278302508236993   
ANSEL 

MOAROTA 
ZEB  

L  
2023-08-

25  
3.2  49  

FAKTA SOALALA 
ZEBUA  

DESA SIHARE'O 
SIWAHILI 

DUSUN 01  
6.1 57.2 13 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

9 .  1278306603221591   DIGTA ZEBUA  P  
2022-03-

26  
3.2  48  

HISTORIS ZEBUA/ 
LILISNARTIKA 

ZEBUA  

LOLOMOYO 
TUHEMBERUA  

12.4 81.3 16 
Risiko 
Lebih 

Normal 
Risiko 
Gizi 

Lebih 

10 .  1278301606224127   
EDGAR 

HANSEN 
WARUWU  

L  
2022-06-

16  
3.2  48  

PERLIANITA 
ZEBUA  

LOLOMOYO  11.4 76 15 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

11 .  1278301405217787   
ALVA MISERI 

CORDIAS LASE  
L  

2021-05-
14  

4000  50  ARNIS ZEBUA  
TUMORI 

BALOHILI  
14.3 89 17 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

12 .  1278300508237431   
ARSEN 

DARELANO 
ZEBUA  

L  
2023-08-

05  
3400  49  

FEBRIN 
MAGDALENA 
MENDROFA  

DESA TUMORI 
BALOHILI 
DUSUN 2  

6.6 60 14 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 
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13 .  1278305711229830   
SERAPHINA 

LAI ROSEANNA 
ZEB  

P  
2022-11-

17  
4  48  

CHRYSMAN JAYA 
ZEBUA  

dusun 3  10 72 0 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

14 .  7103205986   
EFRAIN ARAVA 

ZAI  
P  

2020-03-
31  

2.6  48  YUSTINUS ZAI/  GADA  14.9 92 0 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

15 .  1278300705202140   
HANS 

ZIONATAN 
ZEBUA  

L  
2020-05-

07  
3.4  42  DIRWAN ZEBUA  GADA  15.2 92.5 0 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

16 .  1278304510234372   
A/D EWI 
SWASTI   

P  
2023-10-

05  
3.2  48  

Ewi swasti 
waruwu  

Desa Gada  4.75 53.5 0 
Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

17 .  1278304512191789   
KEYNARA 
MAUREEN 

ZEBUA  
P  

2019-12-
05  

3.5  50  
WARISMAN 

ZEBUA  
TUMORI  17.6 101 0 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

18 .  127806570519000   
INEZ ANASERA 

LANITA 
ZEBUA  

P  
2019-05-

17  
3  49  MARKUS ZEBUA  dusun 1  17.6 99 0 

Berat 
Badan 

Normal 
Normal 

Risiko 
Gizi 

Lebih 

19 .  1278305005233054   
A/D WIRA 

LISNA ZILIWU  
P  

2023-05-
10  

2.7  47  YULIANTO ZEBUA  
DESA 

HILINAKHE 
DUSUN 02  

7 61.5 0 
Berat 
Badan 

Normal 
Pendek 

Risiko 
Gizi 

Lebih 
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Lampiran 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

58 
 

Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 

 

SURAT LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN 

 Saudara/I yang saya hormati, Saya yang bertada tangan dibawa ini: 

Nama  :  OKTAVIANI PETRI BERKAT KASIH ZALUKHA 

NIM  :  P07520321030 

 

 Saya mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Prodi D-lll 

Keperawatan Gunungsitoli yang sedang melakukan penelitian yang 

berjudul “Gambaran Persepsi Ibu Tentang Obesitas Anak Balita di 

UPTD Puskesmas Gunungsitoli Barat, kecamatan Gunungsitoli Barat, 

Kota Gunungsitoli”. 

 Dengan ini saya mengharapkan kesediaan bapak/ibu untuk turut 

berpatisipasi dalam penelitian ini dengan menjadi responden penelitian 

dan bersedia mengisi pernyataan dalam koesener ini. Setiap pertanyaan 

yang bapak/ibu berikan,mohon di sesuaikan dengan kondisi ibu/bapak 

berikan dijamin kerahasiaannya dan hanya akan digunakan hanya dengan 

penelitian saya 

 Demikian saya sampaikan atas perhatian dan partisipasi bapak/ibu 

semua dalam membentu kelancaran penelitiaan ini, Saya Ucapkan 

Terimakasih 

 

       Peneliti 

 

 

Oktaviani Petri Berkat Kasih Zalukhu  

NIM: P07520321030
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Lampiran 9 

 

LEMBARAN PERSETUJUAN RESPONDEN 

Yang Bertanda tangan di bawah  ini : 

Inisial         :  

Umur       : 

Jenis Kelamin    : 

 Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dan mengisi 

koesener penelitian yang berjudul  “Gambaran Persepsi Ibu Tentang 

Obesitas Anak Balita di UPTD Puskesmas Gununusitoli Barat, kecamatan 

Gunungsitoli Barat, Kota Gunungsitoli” 

 Demikian surat pernyataan persetujuan ini dibuat dengan 

sepenuhnya tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan sikap untuk 

mempertanggung jawabkan sebagaimana mestinya. 

 

 

Gunungsitoli,   2024 

Yang Menyatakan 

 

 

 

(         ) 
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: 

Lampiran 10 

 

DATA RESPONDEN 

Petunjuk pengisian : Berilah tanda checklist (√) pada salah satu kolom 

pada  jawaban sesuai dengan pilihan anda. 

Nama (inisial) : Ny.......   
Usia : ≥20 – 40 thn ≥41 – 60 thn  

Pekerjaan : Bekerja Tidak Bekerja  

Pendidikan Terakhir   : Tidak Sekolah Sekolah Dasar/MI 
  SMP/MTs SMA/SMK/MA 
  Perguruan Tinggi   
Pendapatan Perbulan : < UMR Kota Gunungsitoli Rp. 2.776.496 
  > UMR Kota Gunungsitoli Rp. 2.776.496 
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KUESIONER GAMBARAN PERSEPSI IBU TERHADAP OBESITAS 

PADA ANAK USIA BALITA 

 

 

No 

 

Pertanyaan 
Sangat 

Setuju 

 

setuju 

Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak 

setuju 

Score (di 

isi oleh 

peneliti) 

1 Saya kenal dengan istilah 

obesitas atau kegemukan 

pada anak. 

     

2 Saya tidak pernah 

Menambahkan porsi 

makanan anak saya. 

     

3 Saya lebih senang anak 

saya bermain di rumah. 

     

4 Saya selalu memberikan 

penghargaan anak saya 

dalam bentuk makanan. 

     

5 Berat badan anak yang 

mengalami obesitas tidak 

mempengaruhi 

kesehatannya. 

     

6 Anak yang mempunyai 

berat badan yang berlebih 

dapat menimbulkan 

masalah pada 

kesehatannya dimasa yang 

akan datang. 

     

7 Balita yang mempunyai 

berat badan yang berlebih, 

lebih sehat dibandingkan 

balita yang berat badannya 

ideal. 

     

8 Obesitas merupakan hal 

yang wajar pada balita. 

     

9 Saya tidak khawatir 

dengan keadaan berat 

badan anak balita yang 

tidak proposional daripada 

anak lain yang seusianya. 

     

10 Obesitas tidak sama 

dengan istilah berat badan 

berlebih 

     

11 Obesitas disebabkan oleh 

kebiasaan makan melebihi 
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No 

 

Pertanyaan 
Sangat 

Setuju 

 

setuju 

Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak 

setuju 

Score (di 

isi oleh 

peneliti) 

kebutuhan 

 

12 Saya selalu menyediakan 

cemilan rendah serat dan 

tinggi kalori untuk anak 

saya. 

     

13 Saya selalu menyediakan 

game, cd dan dvd agar 

anak saya betah dirumah. 

     

14 Obesitas tidak dapat 

menyebabkan hipertensi. 

     

15 Saya senang melihat anak 

yang tidak sesuai antara 

tinggi dan berat badannya. 

     

16 Saya khawatir jika anak 

mengalami berat badan 

yang berlebih akan 

mempengaruhi kesehatan 

anak. 

     

17 Anak yang mengalami 

obesitas beresiko untuk 

mengalami diabetes. 

     

18 Diabetes adalah bukan 

salah satu penyakit yg 

disebabkan oleh 

kegemukan. 

     

19 Saya senang anak saya 

makan banyak. 

     

20 Obesitas yang di alami 

orang tua tidak bisa 

menurun kepada anak. 

     

21 Saya percaya jika balita 

yang sehat adalah balita 

yang gemuk. 

     

22 Obesitas adalahs kelebihan 

lemak pada seseorang. 

     

23 Jika anak mengalami 

obesitas bisa terbawa 

menjadi obesitas dewasa 

 

     

24 Saya tidak senang jika 

anak selalu diam diri dan 

tidak banyak bergerak 
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No 

 

Pertanyaan 
Sangat 

Setuju 

 

setuju 

Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak 

setuju 

Score (di 

isi oleh 

peneliti) 

25 Saya setuju jika anak 

harus menjaga berat 

badan. 

     

26 Kegemukan dapat 

menyebabkan hipertensi 

pada saat dewasa 

     

27 Kebiasaan buruk orang tua 

yang banyak makan dapat 

menurun kepada anak. 

     

28 Akan lebih baik balita 

yang gemuk tetap gemuk 

hingga dewasa. 

     

29 Orang tua yang jarang 

olah raga dapat memicu 

anak menjadi kurang 

gerak. 
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Lampiran 11 

GAMBARAN PERSEPSI IBU TENTANG OBESITAS PADA ANAK  BALITA DI UPTD PUSKESMAS GUNUNGSITOLI BARAT 

PERSEPSI IBU TENTANG OBESITAS PADA ANAK  BALITA 

Skor Ket 

KR 
UM PK PEND UMR P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 

R1 1 1 1 1 1 2 2 3 2 3 3 4 4 4 3 2 2 2 4 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 Positif 

R2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 42 Negatif 

R3 2 2 3 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 3 3 3 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 45 Negatif 

R4 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 3 1 1 2 3 1 2 3 2 1 2 44 Negatif 

R5 1 1 4 1 3 3 2 2 3 1 2 3 4 4 2 3 3 2 3 4 4 1 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 2 85 positif 

R6 1 1 3 1 3 4 2 3 3 2 4 3 2 4 3 3 3 1 2 4 3 3 3 4 3 4 2 3 2 3 3 2 3 84 positif 

R7 1 1 3 1 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 93 positif 

R8 2 1 3 1 1 2 2 2 1 2 4 2 3 2 3 2 1 3 3 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 54 Negatif 

R9 2 1 3 2 2 1 1 2 1 2 3 3 2 3 2 1 3 3 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 52 Negatif 

R10 2 1 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 46 Negatif 

R11 1 1 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 77 Positif 

R12 1 1 3 1 2 2 2 2 1 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 1 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 87 Positif 

R13 1 1 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 90 Positif 

R14 1 1 3 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 88 Positif 

R15 1 1 3 1 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 2 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 93 Positif 

R16 1 1 3 1 3 3 3 3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 98 Positif 

R17 1 1 3 1 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 100 Positif 

R18 1 1 2 1 2 3 3 3 4 3 3 2 1 1 4 4 3 2 2 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 90 Positif 

R19 1 1 3 1 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 89 Positif 
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R20 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 3 4 3 3 3 2 52 Negatif 

R21 2 2 3 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 47 Negatif 

R22 2 2 4 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 48 Negatif 

R23 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 3 4 4 4 4 3 3 74 Positif 

R24 2 2 4 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 44 Negatif 

R25 2 1 3 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 43 Negatif 

R26 2 2 3 2 4 1 2 1 1 2 4 3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 3 2 1 1 4 3 3 1 2 64 Negatif 

R27 2 2 3 2 1 2 2 1 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 76 Positif 

R28 1 1 4 1 3 3 2 1 2 1 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 2 2 3 78 Positif 

R29 1 1 3 1 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 4 1 3 2 3 2 2 1 3 2 3 1 2 70 Negatif 

R31 2 2 4 2 2 3 1 2 3 1 3 3 3 2 3 2 1 3 1 2 3 1 3 1 2 3 1 1 2 2 3 2 2 61 Negatif 

R32 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 100 Positif 

R33 1 1 2 1 3 3 3 2 3 4 4 2 3 2 4 3 4 3 2 3 3 1 2 3 4 1 4 3 3 3 4 3 3 85 Positif 

R34 1 1 2 1 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 4 3 4 3 3 3 4 88 Positif 

R35 1 1 3 1 4 3 3 2 4 4 4 2 3 2 3 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 3 3 90 Positif 

R36 1 1 4 1 1 1 3 1 4 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 4 4 49 Negatif 

R37 2 2 3 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 3 4 42 Negatif 

R38 2 2 3 2 2 1 2 3 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 4 4 47 Negatif 

R39 2 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 3 4 49 Negatif 

R40 2 2 4 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 93 Positif 

R41 1 1 4 1 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 89 Positif 

R42 1 1 3 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 44 Negatif 

R43 2 2 3 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 42 Negatif 
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R44 2 2 3 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 44 Negatif 

R45 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 2 88 Positif 

R46 1 1 4 1 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 89 Positif 

R47 1 1 4 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 88 Positif 

R48 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 2 78 Positif 

R49 1 1 4 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 41 Negatif 

R50 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 37 Negatif 

R51 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 49 Negatif 

R52 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 56 Negatif 

R53 1 1 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 1 2 1 2 79 Positif 

R54 2 2 2 1 1 1 2 1 3 2 1 2 1 1 3 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 46 Negatif 

R55 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 3 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 43 Negatif 

R56 1 1 5 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 88 Positif 

R57 1 1 2 1 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 90 Positif 

R58 1 1 2 1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 88 Positif 

R59 1 1 4 1 1 2 2 1 2 3 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 49 Negatif 

R60 2 2 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1 1 1 2 2 75 Positif 

R61 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Negatif 

R62 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 49 Negatif 

R63 1 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 88 Positif 

R64 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 49 Negatif 

R65 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 45 Negatif 

R66 2 2 5 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 2 74 Positif 
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R67 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 47 Negatif 

R68 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 42 Negatif 

R69 2 2 2 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 87 Positif 

R70 1 1 5 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 88 Positif 

R71 1 1 2 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 95 Positif 

R72 1 1 2 1 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 97 Positif 

R73 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 78 Positif 

R74 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 44 Negatif 

R75 2 2 5 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 1 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 75 Positif 

R76 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 45 Negatif 

R77 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 45 Negatif 

R78 2 2 4 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 47 Negatif 

R79 2 2 4 1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 1 2 2 3 3 4 3 86 Positif 

R80 1 1 4 1 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 90 Positif 

R81 1 1 5 1 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 91 Positif 

R82 1 1 5 1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 94 Positif 

R83 1 1 4 1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 92 Positif 

Keterangan: 
            

   

     

              

   

     
KR = Kode Responden 

 
UM 

  
PK 

  
PD 

   

UMR   
Kategori 

  
Hasil 

 
R = Responden 

 
1= ≥20-40 Tahun 

 
1= Bekerja 

 
1 = Tidak Sekolah 

  

1= < UMR Kota Gunungsitoli  
Positif = 73 - 116 

 
Positif = 54,21% 

P =  Pertanyaan 
 

2 = ≥41-60 Tahun 
 

2 = IRT/Tidak Bekerja 2 = Sekolah Dasar 
  

2 = > UMR Kota Gunungsitoli  
Negatif = 29 - 72 

 
Negatif = 45,78% 

          
3 = Sekolah Menegah Pertama 

 

   

     

          
4 =  = Sekolah Menegah Atas 

 

   

     

          
5 = Perguruan Tinggi 
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Lampiran 12 

DOKUMENTASI 
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Lampiran 16 

BIODATA PENELITI 

 

 

Nama   : Oktaviani Petri Berkat Kasih Zalukhu 

Tempat/Tanggal Lahir : Namomberua, 01 Oktober 2002 

Agama   : Kristen Protestan 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Alamat : Desa Laowowaga Kecamatan Lahewa          

   Timur Kabupaten Nias Utara 

 

Riwayat Pendidikan 

1.2009 s/d 2015  : SDN. 071166 Ononamolo Alasa 

2.2015 sd/ 2018  : SMP Negeri 4 Alasa 

3.2018 s/d 2021  : SMA Swasta Pembda 2 Gunungsitoli 

4.2021 s/d sekarang : Kemenkes Poltekkes Medan Prodi  

 D-III Keperawatan Gunungsitoli 

 


