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ABSTRACT 

 

Background: Stroke is a dangerous disease that can affect anyone, both old and 
young, women and men. People who have a stroke have a high risk of death and 
paralysis if not treated and cared for seriously. Objective: To determine the 
Overview of Family Knowledge as Patient Companions About Stroke Treated at 
Mitra Sejati General Hospital Medan. Method: This type of research used 
Descriptive research, the research design used was cross-sectional, with an 
accidental sampling technique, using the Slovin formula, with a population of 201 
cases with a sample of 36 respondents. Results: Family knowledge as patient 
companions about stroke based on age was the majority of those with good 
knowledge, namely 36-50 years old as many as 27 respondents (96.4%). Based 
on education level, the majority of those with good knowledge are those with high 
school / vocational school education as many as 20 respondents (100%). Based 
on occupation, the majority of those with good knowledge are respondents who 
work as housewives as many as 13 respondents (92.9%). Based on information 
sources, the majority of those with good knowledge get information about stroke 
through electronic media as many as 20 respondents (100%). Conclusion: Based 
on the results of the study, it can be seen that the knowledge of families as patient 
companions about stroke is in a good category as many as 35 respondents 
(97.2%). 
 

Keywords: Knowledge, Family, Stroke. 
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ABSTRAK 

Latar Belakang : Stroke adalah penyakit yang berbahaya yang dapat menimpa 
siapa saja baik tua maupun muda, perempuan maupun laki-laki. Orang yang 
terserang stroke memiliki resiko tinggi mengalami kematian dan lumpuh jika tidak 
ditangani dan dirawat dengan serius. Tujuan : Untuk mengetahui Gambaran 
Pengetahuan Keluarga Sebagai Pendamping Pasien Tentang Stroke yang di 
Rawat di RSU Mitra Sejati Medan. Metode : Jenis penelitian ini menggunakan 
penelitian Deskriptif, desain penelitian digunakan adalah cross sectional, dengan 
teknik pengambilan sampel accidental sampling, dengan menggunakan rumus 
slovin, dengan populasi 201 kasus dengan sampel 36 responden. Hasil : 
Pengetahuan keluarga sebagai pendamping pasien tentang stroke berdasarkan 
usia adalah mayoritas berpengetahuan baik yaitu rusia 36-50 tahun sebanyak 27 
responden (96,4%). Berdasarkan  tingkat pendidikan mayoritas berpengetahuan 
baik adalah yang berpendidikan SMA/SMK sebanyak 20 responden (100%). 
Berdasarkan pekerjaan mayoritas berpengetahuan baik adalah responden yang 
bekerja sebagai IRT sebanyak 13 responden (92,9%). Berdasarkan sumber 
informasi mayoritas berpengetahuan baik mendapatkan informasi mengenai 
stroke melalui media elektronik sebanyak 20 responden (100%). Kesimpulan : 
Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa pengetahuan keluarga 
sebagai pendamping pasien tentang stroke dalam kategori baik. 
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