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SURAT PERMOHONAN IZIN PRAKTEK ASUHAN KEBIDANAN

Kementerian Kesehatan
Paltekkes Medan

3 Ke m e n kes R Jalan Jamun Ginting KM 135

Medan, Sumatera Utara 20137
W (061) 8)6863)
@ hitps Jpoltekkes medan acid

Nomor : PP.03.04/F . XXI1.10/ 3516 /2024 16 Mei 2024
Lamp. :-
Penhal : Permohonan Izin

Yang terhormat. _
P:::glneanon?ﬂb &d - Maicty br SMoim, ce T
di-

Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-lll

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat

membenkan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut

dibawah ini :
Nama : Mey Alvirani Br. Perangin Angin
NIM : P07524121077

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

LR 4
Arihtg:br. Sembyindf; SST, M Kes
NIF.1B7002181998032001

Kementerian Keschatan tidak menerima suap dan/atau grotifikasi dalam bentul apapun. Jika terdapat potensi suap
atay gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips //wbs hembes go 1d. Untub
verifikasikeaslian tanda tangan elehtronik, silakan unggah dokumen pada lJaman
hitps /e kominfo go idhenfy PDF.
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SURAT BALASAN KLINIK

PRAKTIK MANDIRI BIDAN
Bd.Marista Br Semblring, SST
JI. Mulla No. 2 Tuntungan 11 Kee. Pancur Batu,Kah.Deli Serdang

Kepada Yth,
Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Politcknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan

Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini;

Nama : Bd.Marista Br Sembiring, SST

Jabatan : Pemimpin Praktik Mandiri Bidan Marista Br Sembiring, SST
Dengan ini menyatakan bahwa;

Nama : Mey Alvirani Br Perangin-angin

Nim : P07524121077

Semester/TA : VI (enam)/2024

Prodi : D-I11 Kebidanan Medan

Benar nama sterscbut sesuai surat nomor PP.03.04/F.XX11.10/3516/2024 dari bulan
Januari s/d Mei telah melakukan Praktik Asuhan Kebidanan mulai masa hamil sampai dengan
masa nifas dan pelayanan keluarga berencana di PMB Bd. Marista Br Sembiring, SST dan
dokumentasi Praktik Kebidanan merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Dengan demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan
terimakasih.

M T LA
(R ea ) 5

% =
U A
e

-
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PERMINTAAN MENJADI SUBJEK LTA

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK
Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan sccara

berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan Meliputi

1. Asuhan kebidanan kchamilan 4 kali atau scsuai kebutuhan scbelum proscs
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program

studi DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda

tangan dibawah ini :
Nama : Mey Alvirani Br Perangin-angin
Nim : P07524121077
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyek
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya keiikut
sertaan subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan

kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama berjalan fisiologis.

Medan, 22 februari 2024

Mey Alvirani
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LTA

INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Roni

Umur : 34 tahun

Agama : Kristen

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : Perumahan Puri Anom

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya () berpartisipasi
sebagai subjek pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela
menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh
mahasiswa:

Nama : Mey Alvirani Br Perangin-angin
Nim : P07524121077
Semester : VI (enam)
Asuhan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kebidanan kehamilan 4 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)
4, Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,

2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (kB) baik itu konseling pra atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan sclama
kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis. Dan dapat

mengudurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nyaman.

el

Medan, 22 februari 2024
Hormat saya

A

Roni
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Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan
Ke m e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

= (061) 8368633
@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL ™
No: 01.26 452 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : MEY ALVIRANI BR PERANGIN-ANGIN
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANANPADA NY. R MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB Bd.MARISTA BR
SEMBIRING,SST KECAMATAN PANCUR BATU TAHUN 2024.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 3)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pemyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 18 Juli 2024 sampai 18 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 18 July 2024 until 18 July 2025

Medan, 18 July 2024
Kcn’!'alcj)almerson

E
o leP 197106222002 I22003
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PENDOKUMENTASIAN HASIL USG
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PENDOKUMENTASIAN PARTOGRAF
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Bukti Persetujuan Perbaikan LTA

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : MEY ALVIRANI BR PERANGIN-ANGIN

NIM : P07524121077

TANGGAL UJIAN : 30 MEI 2024

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
PMB Bd.MARISTA BR SEMBIRING,SST

KECAMATAN PANCUR BATU

NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN

I; Sukaisi, S.Si.T, M.Biomed
(Ketua Penguji) 13- 9 - 2024
2. Zuraidah, S.Si.T, M.Kes
(Penguji Utama)

3. | Lusiana Gultom, SST, M.Kes 13- - @ ~Frag.

—
14- 8§ ~ e 9\»_
Je<

(Anggota Penguji)

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-III Kcbidanan Medan

Eva Mal i Nasution, SST, M.}
NIP. 198103022002122001
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KARTU BIMBINGAN LTA

KEMBNTBRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

c
|I
.‘—‘"

1R i
H )~ ) ll.k-hOhlhﬂ’m l’:.’““d. '.’r'ff.":'o'su Kode Pos 20136
Website : wwn poltehbes-modan 22 14, emall : poliehbes _modan '« yahoo com
— —
KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : MEY ALVIRANI BR PERANGIN-ANGIN
NIM : PO7524121077
Judul KT1 : ASUHAN PADA NY. R MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB Bd. MARISTA
BR SEMBIRING,SST KECAMATAN PANCUR BATU
Pembimbing I : SUKAISLS.SIT,M.Biomed
Pembimbing 11 : LUSTANA GULTOM,SST,M.Kes
NO| TANGGAL | TOPIK BIMBINGAN SARAN PARAF
I 24-12-2023 |e Memberikan arahan |e  Untuk mencari pasien ibu
mengenai hamil yang rentang partus
penyusunan LTA bulan maret
* Konsultasi mengenai [ Tidak ada bad story
susunan pasien e Akankah ada kunjungan .
dosen Sukaisi,S.SiT,M.Biomed
2 | 11-01-2024 Konsultasi mengenai  [Mencari referensi yang lebih
pengerjaan BAB I dan  banyak
BAB II /(;ﬁ
Sukaisi,S.SiT,M.Biomed
3 | 25-02-2024 | Meclakukan kunjungan |Tetap melakukan pemantauan
y ANC bersama dengan pada ibu dan janin
dosen pembimbing q
Sukaisi,S.SiT,M.Biomed
4 | 19-03-2024 | Konsultasi mengenai Mencari jumal untuk
pengerjaan BAB 111 mendukung asuhan
4
Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
5 | 22-03-2024 Konsultasi mengenai Melakukan perbaikan
BAB III penulisan ﬁ/z(
Sukaisi,S.SiT,M.Biomed |
6 | 26-03-2024 Konsultasi mengenai Melakukan perbaikan pada
pengerjaan LTA penulisan ?
Lusiana Gultom,SST,M.Kes
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7 | 04-04-2024 | Konsultasi BAB Il dan | Memahami teori yang ada
BAB 111 qe»&p
Lusiana Gultom, SST,M.Kes
8 | 12-04-2024 ACC untuk seminar | Mempersiapkan berkas untuk
proposal seminar proposal q‘
Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
9 | 12-04-2024 ACC untuk seminar | Mempersiapkan berkas untuk
proposal seminar proposal M
usiana Gultom,SST,M.Kes
10 | 24-04-2024 | Revisi paper seminar Perbaikan LTA
o o>
/
Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
11| 24-04-2024 | Revisi paper seminar Perbaikan LTA
Lusiana Gultom,SST,M.Kes
12| 02-05-2024 Konsultasi mengenai Penulisan dan isi LTA
BAB III
Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
13 | 02-05-2024 Konsultasi mengenai Penulisan dan isi LTA
BAB III
Lusiana Gultom,SST,M.Kes
14 | 06-05-2024 | Konsultasi perbaikan |Perbaikan revisi LTA BAB 111
BAB III /%\
Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
15| 07-05-2024 | Bimbingan LTA BAB Penulisan dan isi

@

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
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16 | 07-04-2024 | Konsultasi mengenai Penulisan dan isi LTA
BAB IV dan BAB V M
Lusiana Gultom SST M Kes

17| 08-05-2024 Perbaikan BAB IV Revisi LTA BAB IV

Sukaisi,S SiT,M.Biomed
18| 13-05-2024 | Konsulltasi revisi BAB | ACC perbaikan BAB [I1 dan

v BAB IV O

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
19| 14-05-2024 Bimbingan BAB V Penulisan dan isi

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed
20 | 14-05-2024 |Konsultasi revisi BAB IV Revisi LTA BAB V

dan BABV @

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed

21| 15-05-2024 | Konsultasi perbaikan ACC perbaikan BAB V
BABV
@

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed

22| 16-05-2024 Bimbingan evaluasi Perbaikan isi partograf
P c@c

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed

23| 17-05-2024 | Konsultasi revisi LTA | Revisi LTA BAB 1 sampai
BABV
Lusiana Gultom,SST,M.Kes

24 | 17-05-2024 | Konsultasi revisi LTA | Revisi LTA BAB I sampai

BABV

N

Sukaisi,S,SiT,M.Biomed




Pembimbing Utama

SUKAISLSIT,M.Biomed
NIP.197603062001122004

Mengetahui
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Pembimbing Pendamping

N

LUSIANA GULTOM,SST,M.Kes
NIP.197404141993032002
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Lembar Pengesahan LTA

LEMBAR PERSETUJUAN

Namn t MEY ALVIRANI BR PERANGIN-ANGIN
Nim : PO7524121077
Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny. R G4P3IAO MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN KELUARGA BERENCANA DI
PMB Bd. MARISTA BR SEMBIRING,SST KECAMATAN
PANCUR BATU

TAHUN 2024

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DISETUJUI UNTUK DIPERTAHANKAN
PADA UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR TANGOAL

Oleh:
Pembimbing Utama

NIP, 197603062001122004
Pembimbing Pendamping
Lusiana Gultom, SST, M.Kes
NIP. 197404141993032002

1!(“0- Jurusan Kebidanan Kem¢nkes Poltekkes Medan :1,

NIP. 197002131998032001



PENDOKUMENTASIAN BUKU KB

(ARTU AKSEPTOR AAndaian

SUNTIAN KB

= D
Nama Dokter/Bidan : ;V_i’ N_\anﬂ'u H mbm' il
Nama Akseptor
Tgl. Lahir/Umur
Nama Suami
Alamat

Tanggal

Keterangan

Kestpaln

Kembali

13 o8| 2024
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

|. Data Pribadi

Nama : Mey Alvirani Br Perangin-angin
Tempat/tanggal lahir: Tuntungan, 05 Mei 2003
Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : Perumahan Puri Anom Blok C No 01,
Desa Sembahe Baru, Kec Pancur Batu,

Kab Deli Serdang

Status : Mahasiswa
Agama : Kristen Protestan
Anak ke 11

I1. Data Orangtua

Nama Ayah . Ir.G Perangin-angin
Nama lbu : R Br Sembiring
Pekerjaan Ayah : Wiraswasta
Pekerjaan Ibu  : Wiraswasta

I11. Riwayat Pendidikan

143

No | Nama sekolah Tahun Masuk Tahun Keluar
1 TK Swasta Agia Sophia 2008 2009
2 SD Swasta Agia Sophia 2009 2015
3 SMPN 31 Medan 2015 2018
4 SMA Sultan Iskandar Muda 2018 2021




