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Lampiran 1 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 GAMBARAN FAKTOR RESIKO PENYAKIT JANTUNG 

KORONER DI RUANGAN ICU RSU MITRA SEJATI MEDAN 

TAHUN 2024 

 
 

Saya yang beirtanda tangan diibawah iinii : 

Nama Leingkap : 

Alamat : 

No.Hp : 

Deingan iinii meinyatakan SETUJU meinjawab peirtanyaan- 

peirtanyaan yang diiajukan peineiliitii pada kueisiioneir yang teirteira untuk 

diiseirtakan dalam peineiliitiian tanpa ada paksaan dari i piihak manapun dan 

saya meinyatakan bahwa data yang diiiisii dalam kue isiioneir iinii adalah 

beinar adanya. 

 
 
 
 
 

Meidan, Junii 2024 

 
 

Peineiliitii Reispondein 

 
 
 
 

( Ciindy Sarma Patriiciia Siiraiit )                                           (                     )



 
 

 

Lampiran 2 

LEMBARAN KUESIONER 

GAMBARAN FAKTOR RESIKO PENYAKIT JANTUNG KORONER 

DI RUANGAN ICU RSU MITRA SEJATI MEDAN 

TAHUN 2024 

 
Tanggal Wawancara : 

Nama Peineiliitii : Ciindy Sarma Patriiciia Siiraiit 

No. Reispondein : 

 

I. DATA RESPONDEN 

a. Nama                                   : 

b. Usiia                                     :  
1) 30-40 Tahun 

2) 41-70 Tahun 

c. Je iniis Ke ilamiin : 

Peireimpuan 

          Lakii- lakii  

II. FAKTOR KEBIASAAN MEROKOK 

 
a. Apakah anda meirokok :  Meirokok  

  :  Tiidak Meirokok 

III. FAKTOR RIWAYAT PENYAKIT 

1. Apakah anda meimiiliikii riiwayat peinyakiit laiin ? 
 

Ya Tiidak 

 

Jiika ya, seibutkan nama peinyakiit ............ 

 

  



 
 

 

Lampiran 3 

 

  

NO Inisial  Usia JK Riwayat Merokok Penyakit Penyakit Lain 

1 Tn. R 2 2 2 2 

2 Tn.W 2 2 2 2 

3 Tn. U 2 2 2 2 

4 Ny. Ii 2 1 2 2 

5 Ny.F 2 1 2 1 

6 Tn.P 2 2 2 2 

7 Tn.A 2 2 2 2 

8 Tn.S 2 2 2 2 

9 Ny. S 2 1 2 2 

10 Ny. Y 2 1 2 2 

11 Ny.Ii 2 1 2 2 

12 Tn.M 2 2 1 1 

13 Tn.S 2 2 1 1 

14 Tn.A 2 2 1 1 

15 Tn.K 1 2 1 1 

16 Tn.Ei 2 2 1 1 

17 Tn.G 2 2 1 1 

18 Tn.P 2 2 1 1 

19 Tn.Ii 1 2 1 2 

20 Tn.M 2 2 1 2 

21 Tn.H 2 2 1 2 

22 Tn.H 2 2 1 2 

23 Tn.Z 2 2 1 2 

24 Tn.M 2 2 1 2 

25 Tn.A 2 2 1 2 

26 Tn.D 2 2 1 2 

27 Tn.A 2 2 1 2 

28 Tn.M 1 2 1 2 

29 Tn.S 2 2 1 2 

30 Ny.E i 2 1 1 2 

31 Ny.M 2 1 1 1 

Master Tabel 
Gambaran Faktor Resiko Penyakit Jantung Coroner Di Ruangan ICU RSU 

 
 Mitra Sejati Medan 



 
 

 

Keterangan : 

 Usia    :   30-40 Tahun    = 1 

                  41-70 Tahun    = 2 

Jenis Kelamin  :  Peireimpuan   = 1 

            Lakii-Laki       = 2 

Merokok  :   Meirokok        = 1 

             Tiidak Meirokok    = 2 

Riwayat Penyakit :   Ada                     = 1 

                            Tiidak ada            = 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 4 

OUTPUT SPSS 

 

 

  

Jenis Kelamin 

 Fre iqueincy Pe irceint Valiid Peirce int 

Cumulatiivei 

Pe irceint 

Valiid PE iREiMPUAN 7 22.6 22.6 22.6 

LAKI i-LAKIi 24 77.4 77.4 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

  

 

 

Usia 

 Fre iqueincy Pe irceint Valiid Peirce int 

Cumulatiivei 

Pe irceint 

Valiid 30-40 TAHUN 3 9.7 9.7 9.7 

41-70 TAHUN 28 90.3 90.3 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

Riwayat Merokok 

 Fre iqueincy Pe irceint Valiid Peirce int Cumulatiivei Pe irceint 

Valiid  MEiROKOK 20 64.5 64.5 64.5 

TI iDAK MEiROKOK 11 35.5 35.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

Riwayat Penyakit Lain 

 Fre iqueincy Pe irceint Valiid Peirce int Cumulatiivei Pe irceint 

Valiid ADA 9 29.0 29.0 29.0 

TI iDAK ADA 22 71.0 71.0 100.0 
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Lampiran 8 
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Lampiran 11 

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Judul KTIi   : GAMBARAN FAKTOR RE iSI iKO PEiNYAKI iT  

JANTUNG KORONE iR DIiRUANGAN I iCU 

RSU MIiTRA SEiJATIi MEiDAN TAHUN 2024 

Nama Mahasiiswa  : CI iNDY SARMA PATRI iCI iA SI iRAI iT 

NIiM  : P07520121047 

Nama Peimbiimbiing Utama  : Juliiandii, S.Pd, S.Keip, Ns, M.Keis  

Nama Peimbiimbiing Peindampiing : Arbanii Batubara, S.Keip, Ns, M.Psii 

 

NO Tanggal Rekomendasi 

Pembimbing 

PARAF 

Mahasiswa Pembimbing 

Utama 

Pembimbing 

Pendamping 

1 04/08/2023 Biimbiingan 

Peingajuan Judul 

Dan Teilaah Jurnal 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

2 11/08/2023 Acc Judul 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

3 18/08/2023 Biimbiingan Bab 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

4 31/08/2023 Biimbiingan Reiviisii 

Bab 1 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

    

     

5 08/09/2023 Biimbiingan Reiviisii 

Bab 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

6 15/09/2023 Biimbiingan Reiviisii 

Bab 1 Dan Bab 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     



 

 

 

7 26/09/2023 Reiviisii Bab 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     

8 29/09/2023 Biimbiingan Reiviisii 

Bab 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

9 09/10/2023 Biimbiingan Reiviisii 

Bab 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

10 13/10/2023 Biimbiingan Bab 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     

11 16/10/2023 Biimbiingan Reiviisii 

Bab 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

12 17/10/2023 Biimbiingan Reiviisii 

Bab 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

13 18/10/2023 Biimbiingan 

Kueisiioneir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

14 23/10/2023 Acc Proposal 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

15 02/07/2024 Biimbiingan 

Peinuliisan Hasiil 

Bab 4 Dan Bab 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

16 03/07/2024 Reiviisii Bab 4 Dan 

Bab 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

17 04/07/2024 Reiviisii Bab 4 Dan 

Bab 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     



 

 

 

 

      Medan,      Juni  2024 

      Mengetahui 

      Ketua Prodi DIII Keperawatan 

 

 

 

 

 

( Masnila Siregar, S.Kep, Ns, M.Pd ) 

NIP : 197011301993032013 

 

 

 

 

18 05/07/2024 Acc Bab 4 Dan 

Bab 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

       

19 23/07/2024 Seimiinar Hasiil  

 

 

 

 

 

   

 

 

              

       



  

 

 Lampiran 12 
 

BIODATA PENULIS 
 

 
Data Pribadi  

Nama    : Ciindy Sarma Patri iciia Siiraiit 

Teimpat, tanggal lahiir   : Siibolga, 26 Apriil 2003 

Anak Kei     : 5 darii 6 beirsaudara 

Agama    : Kriistein Proteistan 

Jeiniis Keilamiin    : Peireimpuan 

Alamat    : Jl.Lokko Hutabarat Liingk.IiIi Siibunii-bunii 

Nama Orang Tua  

Ayah     : Buliiheir Siiraiit 

Iibu     : Neitty Heirawatii Siiliitonga 

Pekerjaan Orang Tua  

Ayah     : Wiiraswasta 

Iibu     : PNS  

Riiwayat Peindiidiikan  

1. 2009 s.d 2015   : SD Swasta Santa Meilaniia Sarudiik 

2. 2015 s.d 2018   : SMP N 3 Siibolga 

3. 2018 s.d 2021   : SMA N 3 Siibolga 

4. 2021 s.d 2024    : Keimeinkeis Poliiteikniik Keiseihatan Prodii D-IiI iIi  

                                             Jurusan Keipeirawatan 

 
 
 
 
 
 



  

 

Lampiran 13 
 

DOKUMENTASI 

 

              

  



  

 

Lampiran 14

 

  



  

 

 
 

 

  



  

 

 

 

  



  

 

 


