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ABSTRAK

Latar Belakang: Primary Survey merupakan penilaian cepat dan sistematis untuk
mengidentifikasi dan mengenali kondisi yang mengancam jiwa seperti trauma
kepala. trauma kepala merupakan gangguan fungsi otak yang dapat
mengakibatkan penurunan tingkat kesadaran, gangguan fungsi tubuh, gangguan
emosional serta perilaku yang sifatnya sementara maupun menetap. Sangat
penting bagi pasien trauma kepala dilakukan tindakan primary survey keahlian
perawat dalam penilaian primary survey sangat diperlukan dalam hal ini. Tujuan:
Untuk mengetahui bagaimana gambaran penatalaksanaan primary survey pada
pasien trauma kepala di Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSU Mitra Sejati Medan.
Metode: Jenis Penelitian menggunakan penelitian deskriptif dengan pendekatan
kuantitatif. teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling, yaitu
sebanyak 30 perawat. Pengumpulan data dilakukan menggunakan data primer
dengan cara angket (kuesioner) yang diperoleh langsung dari perawat. Hasil:
Berdasarkan penelitian yang dilakukan didapatkan asil secara umum bahwa dari
total 30 perawat yang menjadi responden mayoritas dengan tingkat
penatalaksanaan cukup yaitu sebanyak 15 reponden (50%), penatalaksanaan
baik sebanyak 12 responden (40%) dan minoritas dengan tingkat
penatalaksanaan kurang yaitu 3 responden (10%). Kesimpulan: Mayoritas
perawat di Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSU Mitra Sejati Medan berpengatahuan
cukup. Diharapkan kedepannya semakin meningkatkan dan mempertahankan
kualitas penatalaksanaan perawat dalam menangani pasien terutama dalam
tindakan .

Kata kunci : Primary Survey, Trauma Kepala, Perawat
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ABSTRACT

Background: A Primary Survey is a rapid and systematic assessment to identify
and recognize life-threatening conditions such as head trauma. Head trauma is a
disorder of brain function that can result in decreased levels of consciousness,
impaired body function, and emotional and behavioral disorders that are temporary
or permanent. Head trauma patients need to undergo primary survey action. The
expertise of nurses in primary survey assessment is very much needed in this
case. Objective: To find out how the description of primary survey management
in head trauma patients in the Emergency Room (ER) of Mitra Sejati Hospital,
Medan. Method: This type of research used descriptive research with a
quantitative approach. The sampling technigue uses total sampling, which is 30
nurses. Data collection is carried out using primary data using a questionnaire
obtained directly from nurses. Results: Based on the research conducted, the
general results obtained were that of the total 30 nurses who were respondents,
the majority had a sufficient level of management, namely 15 respondents (50%),
good management was 12 respondents (40%) and a minority with a poor level of
management, 3 respondents (10%). Conclusion: The majority of nurses in the
Emergency Room (ER) of Mitra Sejati Hospital, Medan have sufficient knowledge.
It is hoped that in the future it will further improve and maintain the quality of nurse
management in handling patients, especially in actions.

Keywords: Primary Survey, Head Trauma, Nurses
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Kecelakan lalu lintas merupakan masalah serius di belahan dunia baik di
Negara maju maupun di Negara berkembang. Penggunaan kendaraan bermotor
maupun penggunaan roda empat meningkat dengan tajam secara global hal ini
menyebabkan angka kecelakaan lalu lintas semakin meningkat. Kecelakaan lalu

lintas menjadi salah satu penyebab terjadinya trauma kepala.

Trauma kepala adalah gangguan traumatik pada fungsi otak yang dapat
mengakibatkan hilangnya kesadaran, gangguan fungsi fisik, serta gangguan
emosi dan perilaku yang bersifat sementara atau permanen. Penyebab cedera
kepala antara lain cedera akibat benda tajam dan tumpul, benturan dengan benda
bergerak, benturan langsung dengan benda diam, dan kecelakaan kendaraan
bermotor. (Viana,Dkk, 2021)

Menurut World Health Organization terdapat sekitar 1,3 juta jiwa terancam
akibat kecelakanan lalu lintas yang terjadi setiap tahunnya di dunia. Lebih dari 90%
kecelakaan terjadi di negara-negara berpendapatan rendah dan menengah, dan
orang-orang dengan latar belakang sosial ekonomi rendah lebih besar
kemungkinannya terlibat dalam kecelakaan di jalan raya. (WHO, 2022)

Di Negara berkembang seperti Indonesia, kecelakaan lalu lintas masih menjadi
masalah dengan angka kecelakaan yang masih tinggi, proporsi penyebab cedera
akibat kecelakaan lalu lintas yang mengendarai sepeda motor sebanyak 72,7%.
Sedangkan proporsi cedera kepala sebanyak 11,9%. Proporsi tertinggi terdapat di
Provinsi Gorontalo sebanyak 17,9%, Provinsi Papua sebanyak 16,5% dan Provinsi
Sulawesi Utara sebanyak 15%. (Riskesdas, 2018) Kasus trauma kepala ini perlu
menjadi perhatian khusus di lingkungan masyarakat dikarenakan angka kejadian
trauma kepala menempati posisi kedua setelah stroke dan  menempati urutan
kelima dari 10 penyakit terbanyak yang di rawat di rumah sakit di Indonesia.
(Dinda, Dkk, 2018).



