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LAMPIRAN
Lampiran 1
SURAT IZIN SURVEY AWAL

_ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
z r;l DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

& B\' POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
~ < JL Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos 120136

x mfgon : D61-E368633 - Fax : 061-8368644
Webs : www.polt dan.sc.id, cmail © polickkes medan@yaboo.com

Medan, 18 Agustus 2023

No : KP.02.01/00/01/1152.42023
Lamp : satu exp
Hal : Lzin Survey Awal

Kepada Yth : Dircktur RS Mitra Sejati
Tempat.
Dengan Hormat,
Scehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
{an bahwa Mahasiswa Tkt 1l TA. 2023 - 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis llmiah
(KTI) di bidang keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon izin Survey

Awal dari institus: yang dara Pimpin untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :
No. Nama NIM Judul
1. Nena Marnisi PO7520121027 | Gambaran  penatalaksanasan  primary
Situmeang survey pada pasien trauma kepala di

instalasi gawat darurmt RSU MITRA
SEJATI MEDAN

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerj, ya kami ucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Keperawatan

Suriani Ginting, S Kep, Ns, M Kep
NIP. 196810211994032005



Lampiran 2
SURAT BALASAN SURVEY AWAL

\; R.S.U.MITRA SEJATI

JIn. AH Nasution No. 7 Telp. (061) 7875967
Pangkalan Masyhur Medan

No. : 5409/01/e/RSUMS/PKL/VII2023 Medan, 21 Agustus 2023
Lampiran T-
Hal : 1zin Survey Awal

KepadaYth,

Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Medan

di_
Medan

Denganhormat,

Berdasarkan surat yang kami terima Nomor
KP.02.01/00/01/1152.d/2023, tertanggal 18 Agustus 2023, perihal permohonan
Izin Survey Awal bagi mahasiswa :

No. | Nama TONIM | Jurusan/ | ~ Judul
i Prodi .
1. Nena P07520121027 Jurusan Gambaran
Marisi

Keperawatan | Penatalaksanaan Primary
Survey Pada  Pasien
Trauma Kepala di
Instalasi Gawat Darurat
RSU Mitra Sejati Medan

Situmeang

Dengan ini kami menerangkan bahwsanya mahasiswa tersebut diizinkan untuk
melakukan survey awal di RSU Mitra Sejati Medan selama tidak menyalahi
peraturan.

Demikian izin dari kami, semoga hasilnya nanti dapat bermanfaat. Terimakasih.

Hormat kami,
e
>3 -
P
dr. Melda Yulia, MKM
Direktur

Ce hile



Lampiran 3

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

GAMBARAN TINGKAT PENATALAKSANAAN PRIMARY SURVEY PADA
PASIEN TRAUMA KEPALA DI INSTALASI GAWAT DARURAT RSU MITRA

SEJATI MEDAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama Lengkap

Alamat

No. HP

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh:

Nama Lengkap : Nena Marisi Situmeang

NIM : P07520121027

Alamat Email : nenamarisi34@gmail.com

Judul Penelitain : Gambaran Penatalaksanaan Primary Survey pada Pasien

Trauma Kepala di Ruangan Instalasi Gawat Darurat (IGD)
RSU Mitra Sejati Medan Tahun 2023

Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan pertanyaan yang
diajukan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitan
dengan ketentuan, hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata
untuk kepentingan ilmu pengetahuan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Dan

saya menyatakan bahwa data yang di isi dalam kuesioner ini adalah benar adanya

Medan, 2023


mailto:nenamarisi34@gmail.com

Lampiran 4

LEMBAR KUISIONER

Judul Penelitian : Gambaran Penatalaksanaan Primary Survey pada Pasien
Trauma Kepala di Ruang Instalasi Gawat Darurat Rumah
Sakit Mitra Sejati Medan

Petunjuk

Berikan jawaban pada setiap pertanyaan dibawah ini. Jawaban yang
Bapak/Ibu/Saudara pilih boleh lebih dari satu dengan memberikantanda silang (X)
pada jawaban yang di pilih di kotak yang tersedia.

l. Data Demografi
Nama Lengkap

Jenis Kelamin

1. Usia Responden .
a. 20-30tahun ()
b. 31-40 tahun ()
c. >41 tahun

2. Tingkat Pendidikan
a. D-ll

b. D-IV

c. S1

d. Ners

e. S2

3. Lama Bekerja
a. 1-5tahun ()
b. 6-10 tahun ()
c. >10tahun ()

4. Pengalaman ;
a. Pernah melakukan tindakan Primary Survey
b. Tidak Pernah melakukan tindakan Primary Survey

-~
~—

N AN AN AN/
N— N N N N

—~
N N



LEMBAR OBSERVASI PERAN PERAWAT (PELAKSANA)

Petunjuk Pengisian: Berikan jawaban pada setiap pertanyaan dibawah ini. Jawaban
yang Bapak/Ibu/Saudara dengan memberikan tanda centang (V) pada jawaban yang di
pilih di kotak yang tersedia.

Langkah-langkah Keterangan DILAKUKAN
Primary survey YA TIDAK
Persiapan 1. Melakukan proteksi diri

dengan Alat Pelindung Diri
lengkap ( kaca mata safety,
masker, handscoen, scort)

2. Melakukan pemeriksaan cek

Menilai  kesadaran respon : membangkitkan
secara cepat pada respon  verbal dengan
kasus kegawatan rangsang suara/ memanggil/
dengan AVPU (alert, menepuk/ menggoyang
verbal, pain, pasien

unresponsive)

3. Look: sianosis, agitasi,
retraksi otot pernapasan,
nafas cuping hidung,
sumbatan benda asing di
mulut

4. Listen: suara tabahan napas
(gurgling, snoring stridor)

5. Feel: merasakan hembusan
aliran udara dari mulut/
hidung dan mengidentifikasi
adana deviasi trakea

Airway ( jalan napas) dengan cara palpasi lokasi
trakea dengan cara palpasi
lokasi trakea

6. Memasang pulse oxymeteri
untuk mengukur Saturasi
perifer Oksigen (Sp0O2)

7. Melakukan head tilt/ chin lift/
jaw thrust

8. Memasang pipa naso-
faringeal/ oro-faringeal




9. Melakukan head tilt/ chin lift/
jaw thrust
10. Memasang pipa naso-
faringeal/ oro-faringeal
11. Membersihkan airway dari
benda asing dengan finger
swap/ suction
12. Buka leher dan dada sambal
menjaga imoblisasi leher
dan kepala
13. Look: kesimetrisan
pergerakan thorakx, laju
napas semenit, respiratori
distress, pemakaian otot
tambahan, pola napas
abnormal, tanda-tanda
Breathing : cedera lainnya
ventilasi dan 14. Listen: suara napas
oksigenisasi bilateral, suara jantung
15. Pemberian oksigen dengan
konsentrasi  tinggi  dan
ventilasi dengan bag-valve
mask
16. Penilaian nadi:
Sirkulasi kecepatan/frekuensi,
kualitas, keteraturan dan
penilaian tekanan darah
17. Tekanan langsung pada
tempat pendarahan
eksternal
18. Memasang kateter Intra
Vena ukuran besar
19. Melakukan pemasangan
kateter urin
20. Cek apakah ada kontra
indikasi pemasangan
kateter urin
21. Lakukan re-evaluasi airway,
Re-Evalusai breathing dan circulation
22. Pemeriksaan Glasgow
Coma Scale (GCS): eye,
verbal dan motorik
23. Pemeriksaan pupil:
kesimetrisan pupil, reflek
terhadap cahaya,
isokor/anisokor tanda
lateralisasi

Disability




24,

Mmbuka pakaian pasien
Menjaga agar tidak
hipotensi

Lakukan pemeriksaan dari
kepala  samapai kaki:
inspeksi, auskultasi, dan
raba pasien dari kepala

Exposure sampai kaki
25. Re evaluasi airway,
Re evaluasi breathing, circulation,

disability, dan exposure




Lampiran 5
SURAT IZIN PENELITIAN

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Janun Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Woebsite : www.polteckkes-medan.ac.id, email : polteckkes medan@yahoo.com

yo,
A
&

NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F.XXIL11/  \GF /2024

Yth Dircktur RSU Mitra Scjati Medan

Dan - Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal : 1zin Penelitian

Tanggal : 29 Januari 2024

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. 111 TA. 2023 — 2024 diwajibkan menyusun Karya tulis Ilmiah di bidang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Penelitian di instansi anda pimpim untuk

Mahasiswa tersebut di bawah ini ;

| No. | Nama NIM Judul

1. | Nena Marisi P07520121027 Gambaran  Penatalaksanaan  Primary

[ sit Survey Pada Pasien Trauma Kepala Di

‘ | Sttumeang Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSU Mitra
[ | Sejati Medan Tahun 2024

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terima kasih.
Ketua Jurusan Keperawatan

Dr.Amira Permata Sari Tarigan, S.Kep,Ns, M.Kes
NIP. 197703162002122001
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SURAT BALASAN PENELITIAN

R.S.U. MITRA SEJATI

Jin. AH Nasution No. 7 Telp. (061) 7875967
Pangkalan Masyhur Medan

No.
Lampiran
Hal

- 0645/01/e/RSUMS/PKL/11/2024 Medan, 15 Februari 2024
1zin Melaksanakan Penelitian
KepadaYth,

Ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan K kes Medan

di_
Medan

Denganhormat,
Berdasarkan surat yang kami terima Nomor
KH.03.1/F XXI1.11/167/2024, tertanggal 29 Januari 2024, perihal permohonan

1zin melakukan penelitian bagi mahasiswa

No. Nama NIM Jurusan/ Judul
Prodi

& Nena Marisi | P07520121027 Jurusan Gambaran
Situmeang Keperawatan | Penatalaksanaan
Primary Survey Pada
Pasien Trauma Kepala
D1 Instalasi  Gawat
Darurat (IGD) RSU
Mitra Sejati Medan
Tahun 2024

Dengan ini kami menerangkan bahwsanya mahasi tersebut diizinkan untuk
melakukan penelitian di RSU Mitra Sejati Medan selama tidak menyalahi

peraturan

Demikian iz dari kami, semoga hasilnya nanti dapat bermanfaat. Terimakasih
Horgnat kami,

ZATRR o
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ETICAL CLEARENCE

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan
Ke men kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

& (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 142 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : NENA MARISI SITUMEANG
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-I11 Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

” GAMBARAN PENATALAKSANAAN PRIMARY SURVEY PADA PASIEN TRAUMA KEPALA
DI RUANG INSTALASI GAWAT DARURAT RSU MITRA SEJATI MEDAN TAHUN 2024

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 16 Juni 2024 sampai 16 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 16 June 2024 until 16 June 2025

Medan, 16 June 2024
- Ketua/chairperson

I
AT

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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MASTER TABEL

TABULASI DATA PENELITIAN

GAMBARAN PENATALAKSANAAN PRIMARY SURVEY PADA PASIEN TRAUMA KEPALA

N DI RUANG INSTALASI GAWAT DARURAT RSU MITRA SEJATI MEDAN TAHUN 2024
v (NS T usia | penDiDKaN | o tAMA | pencaLaman | SERUA | NERH | pRESENTASI | KATEGORI
= L - . 4 3 1 1 19 76% BAIK
B_L L { 2 1 3 1 2 14 56% CUKUP
aC) L | 2 4 1 1 2 13 52% KURANG
8 == | 2 1 1 1 2 15 60% CUKUP
28 ® 3 1 3 1 2 14 56% CUKUP
| X 5d 2 1 3 1 1 20 80% BAIK
1. NS L 2 1 2 1 2 14 56% CUKUP
E: o (s 1 1 1 1 2 13 52% KURANG
r A L 2 1 1 1 2 15 60% CUKUP
1 i L 1 1 2 1 2 15 60% CUKUP
2 ® 3 4 3 1 2 15 80% CUKUP
i W 2 5 1 1 1 2 14 56% CUKUP
= - 1 1 2 1 1 it 76% BAIK
f NN = 1 1 2 1 2 12 48% KURANG
Wiy, P 3 1 3 1 1 20 80% BAIK
RA = 2 1 3 1 2 14 56% CUKUP
. 2 1 5 1 2 15 60% CUKUP
i WS 1 1 2 1 1 19 76% BAIK
5 P |4 1 1 1 1 19 76% BAIK
‘ = 2 P 4 1 1 19 76% BAIK
- = | - 4 2 1 1 19 76% BAIK
= L | > 4 1 1 1 19 76% BAIK
i L | 2 1 2 1 2 14 56% CUKUP
7 L 2 1 2 1 1 19 76% BAIK
g ) 1 3 1 1 15 60% BAIK
e | 2 4 1 1 2 16 84% CUKUP
i | 2 1 2 1 1 21 84% BAIK
L2 1 2 1 2 17 68% CUKUP
2 | 1 3 1 2 16 64% CUKUP
7 ‘ 1 1 1 2 14 56% CUKUP
Keterangan :
Usia Lama Bekerja Pendidikan
1. 20-30 Tahun 1. 1-5 tahun 1.D 1
2. 31-40 Tahun 2. 5-10 tahun 2. S1+Ners
3. >40 Tahun 3.>10tahun
Pelatihan Sesuai SOP
1. BTCLS 1. Dilakukan

2. Tidak Dilakukan
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ANALISA UNIVARIAT

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Usia * Penatalaksanaan 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
Pendidikan * 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
Penatalaksanaan
Lama Bekerja * 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
Penatalaksanaan
Pelatihan * Penatalaksanaan 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
Usia * Penatalaksanaan Crosstabulation
Penatalaksanaan
BAIK CUKUP KURANG Total
Usia 20-30 Tahun Count 3 2 2 7
Expected Count 1,9 2,3 2,8 7,0
% within Usia 42,9% 28,6% 28,6% 100,0%
% within Penatalaksanaan 37,5% 20,0% 16,7% 23,3%
% of Total 10,0% 6,7% 6,7% 23,3%
31-40 Tahun Count 4 6 8 18
Expected Count 4,8 6,0 7,2 18,0
% within Usia 22,2% 33,3% 44,4% 100,0%
% within Penatalaksanaan 50,0% 60,0% 66,7% 60,0%
% of Total 13,3% 20,0% 26,7% 60,0%
>40 Tahun Count 1 2 2 5
Expected Count 1,3 1,7 2,0 5,0
% within Usia 20,0% 40,0% 40,0% 100,0%
% within Penatalaksanaan 12,5% 20,0% 16,7% 16,7%
% of Total 3,3% 6,7% 6,7% 16,7%
Total Count 8 10 12 30
Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0
% within Usia 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%
% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%




Pendidikan * Penatalaksanaan Crosstabulation

Penatalaksanaan
BAIK CUKUP KURANG Total
Pendidikan DIl Keperawatan Count 6 9 9 24
Expected Count 6,4 8,0 9,6 24,0
% within Pendidikan 25,0% 37,5% 37,5% 100,0%
% within Penatalaksanaan 75,0% 90,0% 75,0% 80,0%
% of Total 20,0% 30,0% 30,0% 80,0%
Ners Count 2 1 3 6
Expected Count 1,6 2,0 2,4 6,0
% within Pendidikan 33,3% 16,7% 50,0% 100,0%
% within Penatalaksanaan 25,0% 10,0% 25,0% 20,0%
% of Total 6,7% 3,3% 10,0% 20,0%
Total Count 8 10 12 30
Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0
% within Pendidikan 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%
% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%
Lama Bekerja * Penatalaksanaan Crosstabulation
Penatalaksanaan
BAIK CUKUP KURANG Total
Lama Bekerja 1-5 Tahun Count 2 3 5 10
Expected Count 2,7 3,3 4,0 10,0
% within Lama Bekerja 20,0% 30,0% 50,0% 100,0%
% within Penatalaksanaan 25,0% 30,0% 41,7% 33,3%
% of Total 6,7% 10,0% 16,7% 33,3%
5-10 Tahun Count 5 4 2 11
Expected Count 2,9 3,7 4.4 11,0
% within Lama Bekerja 45,5% 36,4% 18,2% 100,0%
% within Penatalaksanaan 62,5% 40,0% 16,7% 36,7%
% of Total 16,7% 13,3% 6,7% 36,7%
>10 Tahun Count 1 3 5 9
Expected Count 2.4 3,0 3,6 9,0
% within Lama Bekerja 11,1% 33,3% 55,6% 100,0%



% within Penatalaksanaan 12,5% 30,0% 41,7% 30,0%

% of Total 3,3% 10,0% 16,7% 30,0%

Total Count 8 10 12 30

Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0

% within Lama Bekerja 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%

% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%

Pelatihan * Penatalaksanaan Crosstabulation
Penatalaksanaan
BAIK CUKUP KURANG Total
Pelatihan BTCLS Count 8 10 12 30
Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0
% within Pengalaman 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%
% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%
Total Count 8 10 12 30
Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0
% within Pengalaman 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%
% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0%
Sesuai SOP * Penatalaksanan Crosstabulation
Penatalaksanan
baik cukup kurang Total

Sesuai SOP Dilakukan Count 12 0 0 12

% within Sesuai SOP 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

% within Penatalaksanan 100,0% 0,0% 0,0% 40,0%

% of Total 40,0% 0,0% 0,0% 40,0%

Tidak dilakukan Count 0 15 3 18

% within Sesuai SOP 0,0% 83,3% 16,7% 100,0%

% within Penatalaksanan 0,0% 100,0% 100,0% 60,0%

% of Total 0,0% 50,0% 10,0% 60,0%

Total Count 12 15 3 30

% within Sesuai SOP 40,0% 50,0% 10,0% 100,0%

% within Penatalaksanan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 40,0% 50,0% 10,0% 100,0%
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LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN
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