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LAMPIRAN 
Lampiran 1 

SURAT IZIN SURVEY AWAL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 2 
SURAT BALASAN SURVEY AWAL 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 3 
 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

GAMBARAN TINGKAT PENATALAKSANAAN   PRIMARY SURVEY PADA 

PASIEN TRAUMA KEPALA DI INSTALASI GAWAT DARURAT RSU MITRA 

SEJATI MEDAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama Lengkap :  

Alamat   : 

No. HP   :  

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh: 

Nama Lengkap : Nena Marisi Situmeang 

NIM   : P07520121027 

Alamat Email  : nenamarisi34@gmail.com 

Judul Penelitain : Gambaran Penatalaksanaan Primary Survey pada Pasien    

  Trauma Kepala di Ruangan Instalasi Gawat Darurat (IGD) 

  RSU Mitra Sejati Medan Tahun 2023 

 Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan pertanyaan yang 

diajukan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitan 

dengan ketentuan, hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata 

untuk kepentingan ilmu pengetahuan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Dan 

saya menyatakan bahwa data yang di isi dalam kuesioner ini adalah benar adanya 

 

Medan,           2023 

 

(                              ) 

mailto:nenamarisi34@gmail.com


 
 

 
 

 Lampiran 4  

LEMBAR KUISIONER 

Judul Penelitian : Gambaran Penatalaksanaan Primary Survey pada Pasien   

  Trauma Kepala di Ruang Instalasi Gawat Darurat Rumah     

   Sakit Mitra Sejati Medan  

Petunjuk :  

Berikan jawaban pada setiap pertanyaan dibawah ini. Jawaban yang 

Bapak/Ibu/Saudara pilih boleh lebih dari satu dengan memberikantanda silang (X) 

pada jawaban yang di pilih di kotak yang tersedia. 

I. Data Demografi 

Nama Lengkap : 

Jenis Kelamin  : 

 

1. Usia Responden : 

a. 20-30 tahun (   ) 

b. 31-40 tahun (   ) 

c. >41 tahun  (   ) 

2. Tingkat Pendidikan : 

a. D-III  (   ) 

b. D-IV  (   ) 

c. S1   (   ) 

d. Ners  (   ) 

e. S2   (   ) 

3. Lama Bekerja   

a. 1-5 tahun  (   ) 

b. 6-10 tahun  (   ) 

c. >10 tahun  (   ) 

4. Pengalaman  :  

a. Pernah melakukan tindakan Primary Survey  (   ) 

b. Tidak Pernah melakukan tindakan Primary Survey (   ) 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

LEMBAR OBSERVASI PERAN PERAWAT (PELAKSANA) 

Petunjuk Pengisian: Berikan jawaban pada setiap pertanyaan dibawah ini. Jawaban 

yang Bapak/Ibu/Saudara dengan memberikan tanda centang (√) pada jawaban yang di 

pilih di kotak yang tersedia. 

Langkah-langkah 
Primary survey  

Keterangan DILAKUKAN 

YA  TIDAK  

Persiapan 

 

 

1. Melakukan proteksi diri 
dengan Alat Pelindung Diri 
lengkap ( kaca mata safety, 
masker, handscoen, scort) 

 

  

Menilai kesadaran 
secara cepat pada 
kasus kegawatan 
dengan AVPU (alert, 
verbal, pain, 
unresponsive) 

2. Melakukan pemeriksaan cek 
respon : membangkitkan 
respon verbal dengan 
rangsang suara/ memanggil/ 
menepuk/ menggoyang 
pasien  
 

  

 

 

 

 

 

Airway ( jalan napas) 

3. Look: sianosis, agitasi, 
retraksi otot pernapasan, 
nafas cuping hidung, 
sumbatan benda asing di 
mulut 

  

4. Listen: suara tabahan napas 
(gurgling, snoring stridor) 

  

5. Feel: merasakan hembusan 
aliran udara dari mulut/ 
hidung dan mengidentifikasi 
adana deviasi trakea 
dengan cara palpasi lokasi 
trakea dengan cara palpasi 
lokasi trakea 

  

6. Memasang pulse oxymeteri 
untuk mengukur Saturasi 
perifer Oksigen (SpO2) 

  

7. Melakukan head tilt/ chin lift/ 
jaw thrust 

  

8. Memasang pipa naso-
faringeal/ oro-faringeal 

  



 
 

 
 

 

9. Melakukan head tilt/ chin lift/ 
jaw thrust 

  

10. Memasang pipa naso-
faringeal/ oro-faringeal  

  

11. Membersihkan airway dari 
benda asing dengan finger 
swap/ suction 

  

 

 

 

 

Breathing : 
ventilasi dan 
oksigenisasi 

12. Buka leher dan dada sambal 
menjaga imoblisasi leher 
dan kepala 

  

13. Look: kesimetrisan 
pergerakan thorakx, laju 
napas semenit, respiratori 
distress, pemakaian otot 
tambahan, pola napas 
abnormal, tanda-tanda 
cedera lainnya 

  

14. Listen: suara napas 
bilateral, suara jantung 

  

15. Pemberian oksigen dengan 
konsentrasi tinggi dan 
ventilasi dengan bag-valve 
mask 

  

Sirkulasi  

16. Penilaian nadi: 
kecepatan/frekuensi, 
kualitas, keteraturan dan 
penilaian tekanan darah 

  

17. Tekanan langsung pada 
tempat pendarahan 
eksternal 

  

18. Memasang kateter Intra 
Vena ukuran besar 

  

19. Melakukan pemasangan 
kateter urin 

  

20. Cek apakah ada kontra 
indikasi pemasangan 
kateter urin 

  

Re-Evalusai 

21. Lakukan re-evaluasi airway, 
breathing dan circulation 

  

 

 

 

 

Disability 
 

22. Pemeriksaan Glasgow 
Coma Scale (GCS): eye, 
verbal dan motorik 
 

  

23. Pemeriksaan pupil: 
kesimetrisan pupil, reflek 
terhadap cahaya, 
isokor/anisokor tanda 
lateralisasi 

  



 
 

 
 

 

 

 

Exposure  

24. Mmbuka pakaian pasien 
Menjaga agar tidak 
hipotensi 
Lakukan pemeriksaan dari 
kepala samapai kaki: 
inspeksi, auskultasi, dan 
raba pasien dari kepala 
sampai kaki 

  

Re evaluasi 

25. Re evaluasi airway, 
breathing, circulation, 
disability, dan exposure 

  

                

 
  



 
 

 
 

Lampiran 5 
SURAT IZIN PENELITIAN 

 

 
  



 
 

 
 

Lampiran 6 
SURAT BALASAN PENELITIAN 

 
  



 
 

 
 

Lampiran 7 
ETICAL CLEARENCE 

 

 
  



 
 

 
 

Lampiran 8 
MASTER TABEL 

 

 
Keterangan :  

Usia    Lama Bekerja  Pendidikan     

1. 20-30 Tahun 1. 1-5 tahun  1. D III  

2. 31-40 Tahun 2. 5-10 tahun  2. S1+Ners 

3. >40 Tahun  3. >10 tahun 

 

Pelatihan   Sesuai SOP 

1. BTCLS   1. Dilakukan 

   2. Tidak Dilakukan 

 
 



 
 

 
 

Lampiran 9 

ANALISA UNIVARIAT 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * Penatalaksanaan 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0% 

Pendidikan * 

Penatalaksanaan 

30 100,0% 0 0,0% 30 100,0% 

Lama Bekerja * 

Penatalaksanaan 

30 100,0% 0 0,0% 30 100,0% 

Pelatihan * Penatalaksanaan 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0% 

 

Usia * Penatalaksanaan  Crosstabulation 

 

Penatalaksanaan 

Total BAIK CUKUP KURANG 

Usia 20-30 Tahun Count 3 2 2 7 

Expected Count 1,9 2,3 2,8 7,0 

% within Usia 42,9% 28,6% 28,6% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 37,5% 20,0% 16,7% 23,3% 

% of Total 10,0% 6,7% 6,7% 23,3% 

31-40 Tahun Count 4 6 8 18 

Expected Count 4,8 6,0 7,2 18,0 

% within Usia 22,2% 33,3% 44,4% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 50,0% 60,0% 66,7% 60,0% 

% of Total 13,3% 20,0% 26,7% 60,0% 

>40 Tahun Count 1 2 2 5 

Expected Count 1,3 1,7 2,0 5,0 

% within Usia 20,0% 40,0% 40,0% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 12,5% 20,0% 16,7% 16,7% 

% of Total 3,3% 6,7% 6,7% 16,7% 

Total Count 8 10 12 30 

Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0 

% within Usia 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 



 
 

 
 

 

 

Pendidikan * Penatalaksanaan  Crosstabulation 

 

Penatalaksanaan 

Total BAIK CUKUP KURANG 

Pendidikan DIII Keperawatan Count 6 9 9 24 

Expected Count 6,4 8,0 9,6 24,0 

% within Pendidikan 25,0% 37,5% 37,5% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 75,0% 90,0% 75,0% 80,0% 

% of Total 20,0% 30,0% 30,0% 80,0% 

Ners Count 2 1 3 6 

Expected Count 1,6 2,0 2,4 6,0 

% within Pendidikan 33,3% 16,7% 50,0% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 25,0% 10,0% 25,0% 20,0% 

% of Total 6,7% 3,3% 10,0% 20,0% 

Total Count 8 10 12 30 

Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0 

% within Pendidikan 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

 

 

Lama Bekerja * Penatalaksanaan  Crosstabulation 

 

Penatalaksanaan 

Total BAIK CUKUP KURANG 

Lama Bekerja 1-5 Tahun Count 2 3 5 10 

Expected Count 2,7 3,3 4,0 10,0 

% within Lama Bekerja 20,0% 30,0% 50,0% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 25,0% 30,0% 41,7% 33,3% 

% of Total 6,7% 10,0% 16,7% 33,3% 

5-10 Tahun Count 5 4 2 11 

Expected Count 2,9 3,7 4,4 11,0 

% within Lama Bekerja 45,5% 36,4% 18,2% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 62,5% 40,0% 16,7% 36,7% 

% of Total 16,7% 13,3% 6,7% 36,7% 

>10 Tahun Count 1 3 5 9 

Expected Count 2,4 3,0 3,6 9,0 

% within Lama Bekerja 11,1% 33,3% 55,6% 100,0% 



 
 

 
 

% within Penatalaksanaan 12,5% 30,0% 41,7% 30,0% 

% of Total 3,3% 10,0% 16,7% 30,0% 

Total Count 8 10 12 30 

Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0 

% within Lama Bekerja 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

 

Pelatihan * Penatalaksanaan  Crosstabulation 

 

Penatalaksanaan 

Total BAIK CUKUP KURANG 

Pelatihan BTCLS Count 8 10 12 30 

Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0 

% within Pengalaman 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

Total Count 8 10 12 30 

Expected Count 8,0 10,0 12,0 30,0 

% within Pengalaman 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

% within Penatalaksanaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 26,7% 33,3% 40,0% 100,0% 

 

Sesuai SOP * Penatalaksanan Crosstabulation 

 

Penatalaksanan 

Total baik cukup kurang 

Sesuai SOP Dilakukan Count 12 0 0 12 

% within Sesuai SOP 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 

% within Penatalaksanan 100,0% 0,0% 0,0% 40,0% 

% of Total 40,0% 0,0% 0,0% 40,0% 

Tidak dilakukan Count 0 15 3 18 

% within Sesuai SOP 0,0% 83,3% 16,7% 100,0% 

% within Penatalaksanan 0,0% 100,0% 100,0% 60,0% 

% of Total 0,0% 50,0% 10,0% 60,0% 

Total Count 12 15 3 30 

% within Sesuai SOP 40,0% 50,0% 10,0% 100,0% 

% within Penatalaksanan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 40,0% 50,0% 10,0% 100,0% 
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LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN 
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Lampiran 12 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

DATA PRIBADI 

Nama    : Nena Marisi Situmeang 

Tempat, Tanggal Lahir : Pinangsori, 26 Oktober 2002 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Agama    : Kristen 

Nama Ayah   : Alm. Domu Roha Situmeang 

Nama Ibu   : Roma Sitompul, S.Pd.K 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Status    : Belum Menikah 
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Email    : nenamarisi34@gmail.com 
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