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LAMPIRAN



Lampiran 1

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

-%: Ke m e n kes ® Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) 8368633
@ httpsy/poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.03.04/F.XXI1.10/ 1405/2024 18 Maret 2024
Lamp. :-
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan _Tlora turba
di-

Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-llI

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat

memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut

dibawah ini :
Nama : Aulia Rahayu Pandiangan
NIM : P07524121056

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan
terima kasih.

JurisanKebidanan Medan

fing, SST, MKes
31998032001

Kementerian Keschatah tidak mencrima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun, Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https.//wbs kemkes go.id. Untuk
verifikasikeaslian tanda tangan clcktronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte kominfo.go.id/verifyPDF.




Lampiran 2

BIDAN FLORA

J1.Pusaka Pasar 12, Bandar Klippa
Kec.Percut Sei Tuan
Webside: https//:www.bidanflora.com

R T T DT T T et e e O P e T e o

No SN v/ on/ 2024
Lampiran :

Perihal : Surat Balasan Izin Penelitian
Kepada Yth,

Pimpinan Politeknik Kesehatan Medan
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima dari Politeknik
Keschatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan Tugas Akhir di Klinik

Flora Purba, maka dengan ini kami sampaikan bahwa :

Nama : Aulia Rahayu Pandiangan
NIM : P07524121056

Judul Laporan Tugas Akhir : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. S GIPIA0 MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK BIDAN FLORA PURBA PERCUT SEI TUAN

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian, demikian

surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan.

Medan, 21 Februari 2024

Puba, S.Keb, Bd )
oS




Lampiran 3

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK
Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan
Meliputi:

1. Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 Kkali atau sesuai kebutuhan
sebelum proses persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)
4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6
hari, 2 minggu, dan 6 minggu)
5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB)
Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi DII1 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Rl Medan. Adapun saya yang
bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Aulia Rahayu Pandiangan
Nim : P07524121056
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subyek Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan
adanya keiikut sertaan subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini. lbu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana

selama berjalan fisiologis.

Medan, 28 Januari 2024

Aulia Rahayy Pandiangan



Lampiran 4

INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sari Ayu Marpaung
Umur : 28 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan :IRT

Alamat : J1. Pancing

Dengan ini saya menyatakan untuk berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima Asuhan Kebidanan
secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Aulia Rahayu Pandiangan
Nim : P07524121006
Semester : VI (enam)
Asuhan yang diberikan meliputi :
1.

Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari,
2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan KB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis. Dan dapat
mengudurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nyaman.

Medan, 28 Januari 2024

Suami Pasien ?asien/Subjek

0

(Muhammad Choyrun) : "‘(San Ayu Marpaung)



Lampiran 5

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan
Ke m e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 453 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : AULIA RAHAYU PANDIANGAN
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title
“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S G1POA0 MASA HAMIL SAMPAI DENGAN

MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK BIDAN FLORA PURBA PERCUT SEI TUAN.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang

ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)PersuasionExploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS gmdelmes This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 18 Juli 2024 sampai 18 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 18 July 2024 until 18 July 2025

Medan, 18 July 2024
Ketua/chairperson
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Lampiran 7

. PARTOGRAF
No. Regi 1 Nama Ibu : \SR' Umur : n"’h G. ‘ P. 0
No. Pus} L1 Tanggal 1 am, b “Alamat : 3L ¥4
Ketuban pecah Sejakjam DX mules sejak jam A2.%
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ATATAN PERSALINAN

1. Tanggal : . ML % 24. Mgsase fundus uteri ?
2. Nama bidan : & Ya.
3. Tempat Persalinan : (] Tidak, alasan
[ Rumah Ibu [ Puskesmas 25. Plasenta lahir lengkap (mlncl) Tidak
[ Polindes [J Rumah Sakit Jika tidak d: yang dil;
Klinlk Swasta O Lamnya a
4. Alamat tempat persalinai Bssesspyimmosse s
5. Catatan : [0 rujuk, kala : |/|M 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya / Tidak
6. Alasan merujuk: (3 Ya, tindaka
7. Tempat rujukan: ,/ a.
8. Per g pada saat J b.
O Bidan [ Teman by
O Suami O Dukun 27. Laserasi:
O Keluarga [ Tidak ada (¥Ya, dimana |
O Tidak.
lg(ALA [} i garis Y ,@ 28. Jika laserasi penneum, derajat : 1 @ 3/4
10 lah lain, kan : Tingakan :
2 enjahitan, dengan / tanpa anestesi
) Tidak dijahit, alasan
\aan . 29.  Atoniuteri .
Mz (8 en B (] Ya, tindakan
Hasil a. ..
&LA ;l ) // D
13.  Episiotomi : ;/gdak
O Ya, Indikasi 30. Jumlah perdarahan . ml
&Tidak a 31. Masalah pm
14, F ping a saal p r
#FSuami 8 Teman L) Tidak ada 32.  Penalalaksanaan masalahA lersobul
[ Keluarga [J Dukun 33, Hasllnya
15. Gawat Janin :
[ Ya, lindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
(o 34 Berat badan ......... gram
b.. / 35 Panjang
G 36 Jenis kelamin L
LTidek : 37 Penilaian bay: bifu lahir : .I ada penyulit
16. Distosia bahu : 38 Bay lahir
[J Ya, tindakan yang dilakukan &Normal, tindakan
o “nengeringkan
:' \‘)nenghangalkan
8 takut
O Tida Wrengesny
o . gkus bayi dan lempatkan di sisi ibu
17. Masalah lain, sebutkan . (2 Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/tindakan :
18 Penaaisksanser MASKAN ISTRBNULS ey |Imengeringkani] bebaskan jalan napas
Jrangsang laktil [J menghangatkan
19 | ” 'J bungkus bayi dan lampa!kan di sisi ibu
| T lain - lain sebutkan sasinsiis
20. Lamakalalll: B\ ..menit [0 Cacat bawaan, scbutkan :
21. Pemberian Oisitosin 10 U im? [’} Hipolermi, tindakan
[WYa, waktu : ... .. menit sesudah persalinan a .
£ TIBK, BIABAN iuisssisoscsussinsssmnivrssicusssvensissmotinssidosns b.
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c
O] Ya, alasan 39.
dTidak ....jam selelah bayi lahir
23. F tali pusat ? U P e u
- Ya, 40.

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV

O Tidak, alasan .

Hasilnya : N " / B —

Jam Ke Waktu Tekanan darah Nadi | Culaut “"Q%l';\rl‘“dus Kgng:]l;sl Kandung Kemih Perdarahan

1 0A-SS | 130[% ks, | Yo xi wd Wt ok | Vowng tr0¢t
1010 |Wolb0tmid | $oxa ori dibach Risst ol Kotong £30CC
1025 | 100 M Soxfi Uari diwch [ Weiona, twe
10-40 | W0 (20 NWFY[ e xGi 2o dibosey ba voong | 330 &

2 W. 0 [ omwba [ 8sx/| 3°C Doy Rondr st Baik Worong. 1lpee
R-30 | W% wuig X4 i oo’ hal [0 1 5¢C

lah kala IV :
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Alamat 3L ktancing
trenis KB R Sk

. ‘Kartu harap dibawa saat periksa)
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: 061-8368633 - Fax : 061-83:

Website : www poltekkes-mecan ac id, email : poltekkes_riedan% yahoo com

- KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA /e
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin Ginlin*m.‘!.s Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : AULIA RAHAYU PANDIANGAN
NIM : P07524121056
Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
. BERENCANA DI KLINIK FLORA PERCUT SEI TUAN
Pembimbing I : Lusiana Gultom,SST,M. Kes
Pembimbing I1 : Sukaisi, S,SiT, M.Biomed
No.| Tanggal Topik Bimbingan Hasil/Saran Paraf
1. |15-01-2024 |Konsul Penulisan LTA Konsul
Pertama X/
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes
D. P1-01-2024 | Melakukan ANC | | Pemeriksaan ANC ™
pasien LTA di klinik | (11 Diklinik Flora Percut
Sei Tuan &&-
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
3. p9-01-2024 |Konsul Penulisan LTA Konsul Kedua
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
4. 2-02-2024 |Melakukan Ujian ANC Pemeriksaan ANC TM
Diklinik Sartika I1I Di klinik Sartika
Manurung Manurung
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
5. [25-03-2024 Konsul BAB 1,2,dan 3| Revisi BAB 1,2,dan 3
Lusiana Gultom,SST,M.Kes)

1



26-03-2024 [ Konsul BAB 1,2,dan 3| Revisi BAB 1,2,dan 3
6. 4(»
Lusiana Gultom,SST,M.Kes
27-03-2024 | Konsul BAB 1,2,dan 3| Revisi BAB 1,2,dan 3
——"
7
(Sukaisi, S,SiT, M.Biomed)
28-03-2024| Konsul BAB 1,2,dan 3| ACC Ujian Proposal
8.
(Sukaisi, S,SiT, M.Biomed)
01-04-2024| Konsul Ujian Proposal| ACC ujian proposal
LTA
9. JQ
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
06-05-2024 | Konsul BAB 1,2 dan 3 | Revisi Ujian Proposal
10. ()(
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
07-05-2024 | Konsul BAB 3,4 dan 5| Revisi Bab3,4dan 5
" X
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
13-05-2024 {Konsul BAB 3,4, dan 5| Dokumentasi LTA
12 5@
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
14-05-2024 | Konsul BAB 3,4 dan 5| Revisi Bab 3,4 dan 5
13.
L_— (Sukaisi, S,SiT, M.Biomed)
Y SR




14.116-05-2024 | Konsul BAB 3,4,dan 5| Revisi BAB 3,4,danﬂ
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
15.116-05-2024 | Konsul BAB 3,4,dan 5| Revisi BAB 3,4,dan 5
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
16.]17-05-2024 Partograf Revisi dan Konsultasi
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
17.120-05-2024 | Konsultasi Perbaikan | - Perbaikan penulisan
LTA dan isi LTA
- Persiapan sidang hasil
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
18.]22-05-2024| Konsultasi Ujian ACC Ujian Seminar
Seminar Hasil hasil ﬁpﬁ
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
19.]22-05-2024| Konsultasi Ujian ACC Ujian Seminar
Seminar Hasil hasil dQ/\
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)
20. B0-05-2024 |Konsultasi Revisi Ujian| Revisi Perbaikan LTA
Seminar Hasil @
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed)
21.|31-05-2024 |Konsul Perbaikan LTA| Revisi Perbaikan LTA
Keseluruhan , 2
(Lusiana Gultom,SST,M.Kes)




22.131-05-2024Konsul Perbaikan LTA| Revisi Perbaikan LTA ]
Keseluruhan '
i
(Sukaisi, S, SiT, M. Biomed) |
Mengetahui
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
T
Lusiana Gultom,SST,M.Kes Sukaisi, S, SiT, M. Biomed

NIP.197404141993032002

NIP. 197603062001122001
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NAMA MAHASISWA : AULIA RAHAYU PANDIANGAN

NIM

: P07524121056

TANGGAL UJIAN  :27 MEI 2024

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

(Anggota Penguji)

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK FLORA PERCUT SEI TUAN
NO NAMA PENGUIJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN
1. Eva Mahayani Nasution,SST,M.Kes 0% .20
(Ketua Penguji) / o M %f/
2. | Lusiana Gultom,SST,M.Kes b <
(Penguji Utama) / O - 2004 AM
3. | Sukaisi, S,SiT, M. Biomed ¢%/o - 2024 =
{

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution,SST.M.Kes
NIP. 198103022002122001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Alamat
Kewarganegaraan
Status

Agama

Nama Orang Tua

Anak ke
No. HP
Email

Ayah
Ibu

B. Pendidikan Formal

: Aulia Rahayu Pandiangan
: Sibolga /28 Agustus 2002
: Perempuan

: JI. Marison, no.4, Kab. Tapanuli Tengah
: Indonesia

: Mahasiswa
> Islam

: Tulus Pandiangan

. Intan Sarya Marpaung
: Anak ke 4 dari 4 bersaudara
: 081275879362
: auliarahayupandiangan28@gmail.com

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1. | SD 158309 Pandan 3 2008 2014
2. | SMP Swasta Al-Muslimin 2014 2017
3. | SMA Negeri 1 Sibolga 2017 2020
4. | Poltekkes Kemenkes RI Medan 2021 2024




