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Prin KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
i DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

g4 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

‘&Y B
!'p’\ J1. Jamin Ginting KM, 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136 ,
IR Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644 e
Website : www.poltekhes-medan.oc.id, email ¢ poltckkes medan@yahoo.com
Nomor : PP.03.04/F XXII.10/ 0211/2024 22 Januari 2024
Lamp. : -

Perihal : Permohonan [zin

Yang terhormat,
Pimpinan
di-
Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-lII

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada lbu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Kanaya Bulan Panjaitan

NIM - P07524121022

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

Jursan Kebidanan Medan
Ketua %

Ariftta br.‘Sembitirig, SST, M.Kes
NIP;197002131998032001
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INIK PRATAMA TANJUNG

NO. 6601/440/KP/DS/X11/2018

Bidan Delima JL. SATRIA DS I DESA MEKAR SARI DELI TUA
PELAYANAN BERKUALITAS

No : 05/KP1/Surat Balasan/IV/2024

Hal : Surat Balasan Penelitian

Lampiran : -

Kepada Yth,

Direktur Akademi Kebidanan Poltekkes Medan

Di Tempat

Dengan Hormat

Menindak lanjuti surat penelitian dari Kebidanan Poltekkes Medan, kami pihak Klinik
Pratama Tanjung Yang bertempat di Jalan Satria Dusun IT Desa Mekar Sari Kec. Deli Tua,
sangat terbuka untuk menerima penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa kebidanan
Poltekkes Medan, dibawah ini :

Nama : Kanaya Bulan Panjaitan

NIM  :P07524121022

Dengan ini kami menyatakan bahwa kami memberikan izin penelitian kepada

mahasiswa tersebut. Demikian surat balasan ini kami buat.

Medan, 16 Mei 2024

Pimpinan Klinik Pratama Tanjung
/,‘ N (

= ’
——— 1
~ N\

i

D

.
e Sy

Bidan Herlina Tanjung, SST, M.Kes
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

Meliputi:

1. Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum

proses persalinan

to

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6

hari, 2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program
studi DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda‘
tangan dibawah ini :

Nama : Kanaya Bulan Panjaitan

Nim : P07524121022

Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyek

Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya
keiikut sertaan subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama berjalan
fisiologis.

Medan, 28 Januari 2024

/

-

7

Kanaya Bulan Panjaitan
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dinda
Umur : 22 tahun

Pekerjaan : Berdagang

Alamat : Gg. Bacang Pasar III
Istri dari

Nama : Budi

Umur : 36 tahun

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : Gg. Bacang pasar III

Dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi klien dalam asuhan
kebidanan yang dilaksanakan oleh :

Nama : Kanaya Bulan Panjaitan
Nim : P07524121022

Mahasiswa dari Prodi Kebidanan Medan guna penyusunan casestudy berupa Asuhan
Kebidanan yang meliputi Asuhan Kehamilan, Asuhan Persalinan, Asuhan Nifas, Asuhan
Keluarga Berencana. Kepada saya dan keluarga telah diberikan penjelasan yang cukup
sehingga saya menyetujui untuk terlibat pada proses Asuhan Kebidanan ini.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran tanpa paksaan dari pihak
mana pun.

Medan, 2024

Pelaksana Suami Klien

(Kongyp eulon Panyibn) { = “(\; ) (’ _' @g@}‘

ME0ATAKX846061
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Kemen kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

8 Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Suratera Utara 20137

@ (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 282 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

-

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : KANAYA BULAN PANJAITAN
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PRAKTEK MANDIRI BIDAN H.TANJUNG MEDAN
DELI TUA TAHUN 2024.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 26 Juni 2024 sampai 26 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 26 June 2024 until 26 June 2025

Medan, 26 June 2024
Ketua/chairperson
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Tanggal :
Nama bidan :
Tempat Persahnan

O Rumah Ibu [0 Puskesmas

O Polindes [0 Rumah Sakit

AKlinik Swasta CLaINNYa ¢ oo
Alamat tempat persalinan :

Catatan : Orujuk, kala: /117171

Alasan merujuk:
Tempat rujukan:
Pendamping pada saat merujuk :
O Bidan (O Teman

0O Suami O Dukun
DOKeluarga (1 Tidak ada

KALAI

ol i

NG A

9. Partogram melewati garis waspada Y U
10. Masalah lain, sebutkan :

11. Penatalaksanaan masalah Tsb :

12. Hasilnya :
KALA Il

13. Episiolomi :
O Ya, Indikasi
A Tidak

14. Pendamping pada saat persalinan
€ Suami O Teman O Tidak ada

O Keluarga O Dukun
15. Gawat Janin :
O Ya tindakan yang dilakukan

16.  Distosia bahu :
O Ya, tindakan yang dilakukan

17. Masalah lain, sebutkan :
18. Penatalaksanaan masalah tersebut :

19.  Hasilnya :

KALA 1l
20. Lamakalalli:.....\> menit
21. Pemberian Olsitosin 10 U im ?

0O Ya, waktu :

W‘v\ menit sesudah persalinan
O Tidak, alasan”.. 2. ..o

22.  Pemberian ulang Oksitosin (2x) ?
O Ya, alasan

126

24, Masase fundus uteri ?

JAYa.

) Tidak, AlASAN. wesmmmmmmmisigmms st e
25.  Plasenta lahir lengkap (mlacl)/ Tidak

Jika tidak lengkap, tindakan/yang dilakukan :

26. Plasenla tidak lahir > 30 menit
[JYa, tindakan :

: Ya / Tidak

27. Laserasu

0] Yo,/ dimanaie o
[J Tidak.

28.  Jika laserasi perineum, derajat : 1 (2)/ 3/4
Tindakan :

4 Penjahitan, dengan /tanpa anestesi

[ Tidak dijahit, alasan
29.  Atoniuteri:

O Ya, tindakan

30. Jumlah perdarahan :
31. Masalah lain, sebutkan

33. Hasilnya : .

BAY!| BARU LAHIR :

34. Berat badan
35. . Panjang ...........\2......
38. -* Jenis kelamin{ Y4 /P
37.  Penilaian bayi baru lahir
38. Bayi lahir :
4J Nomal, tindakan :
€] mengeringkan
(3 menghangatkan
(J rangsang laktil
(2 bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
(0 Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
\ UJ mengeringkan(] bebaskan jalan napas
O rangsang taktil [J menghangatkan
3 bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
O lain - lain sebutkan ............cccccoevemieeneeeeennnn. .
[ Cacat bawaan, sebutkan :
[ Hipotermi, tindakan :

: baik / ada penyulit

39. F‘embenan ASI

0 Tidak O Ya, waktu : .S:.l.'f}l’fg...jam setelah bayi lahir
23. Penegangan tali pusat terkendali ? (0 Tidak, alasan ............
BYa, 40. Masalah lain,sebutkan :
O Tidak, @lasan .......cc.cccooomomiuieiieeeeeeee Hasilnya & .. e
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Waktu Tekanan darah Nadi Tinggi Fundus |  Kontraksi Kandung Kemih Perdarahan
Uteri Uterus
1 ol- \g 120 [%o Pty Juei 2 joi 1, usf|  Bo Forony
ol- %0 (20/'1‘0 mh') 2yor § Rused | buleh, BeRS | ° Loson
ol-4s Liar L (oot | bileh, Eams bossny
02-00 | 189/30 mn) [gon/i 2er b pot| Lok ) fvece
2 02.% 7 2 ferr 4 Retct | bulat Ezs )
02-00 2 for b Pesot | Lo, EUZS [aoc.)() &v el

Masalah kala IV :
Penatalaksanaan masalah tersebut
Hasilnya :
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Kode Pos :20136

PARDW Q4040 WON

tentang sasaran pasien
yang partus bulan maret

dalam asuhan

KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa  : Kanaya Bulan Panjaitan
NIM 1 P07524121022
Judul KTI ¢t Asuhan Kebidanan Pada Ny.D Masa Hamil
sampai dengan Masa Nifas dan Pelayanan
Keluarga Berencana di Praktek Mandiri Bidan H.
Tanjung Medan Deli Tua Tahun 2024”
Pembimbing I : Eva Mahayani Nasution, SST.M.Kes
Pembimbing II : Wardati Humaira, SST, M.Kes
No. | Tanggal Topik Bimbingan Saran Paraf
1 |19 Februari [Konsultasi Laporan embuat latar belakang
2024 Tingkat Akhir BabI ke |dengan angka kematian ibu
Pebimbing Utama dan bayi, dilanjutkan dengan
upaya pencegahan dan
EpBram pemerittah Eva Mahayani Nasution,SST, M.Kes
D 20 Maret 2024Memberikan arahan Menambahkan beberapa topik

ersama di lab

elakukan praktik Anc dengan

atau april Memberitahu terkait sumber
buku pada Laporan Tingkat
Konsultasi Laporan Akhir
Tingkat Akhir Eva Mahayani Nasution, SST,M.Kes
3 21 Maret 2024Memberikan arahan enjelaskan tentang beberapa
erkait bagian isi LTA  [asuhan dalam pelaksanaan
elakukan ujian ANC [sasaran pasien

emeriksaan Head to toe Eva Mahayani Nasution, SST,M.Kes
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21 Maret  Konsultasi LTA BAB 1, Memperbaiki bagian bab 2 dan|
2024 2 dan 3 dengan bab 3 dengan menambahkan
pembimbing utama beberapa asuhan dengan
kebutuhan pasien
Memberikan arahan
erkait sasaran pasien di
Ainik
Eva Mahayani Nasution, SST,M.Kes
25 Maret Memberikan arahan enyesuaikan dengan panduan
2024 terkait penulisan Laporan Tingkat Akhir
menurut panduan
Laporan Tingkat Akhir [Memperbaiki bagian bab 1
dengan Dosen pendahuluan
Pembimbing 11
Membuat daftar Pustaka
dengan mandelay Wardati\Humaira, SST, M.Kes
01 April 2024 Konsultasi Laporan Memperbaiki bagian
Tingkat Akhir Bab 3 penatalaksanaan dan evaluasi
terkait asuhan kebidanan
ibu hamil dengan Menambahkan penatalksaan
Pembimbing Utama dengan konseling kb dan asi
ekslusif Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
03 April 2024 Memberikan hasil Memberikan tanda tangan pada
proposal Laporan lembar persetujuan Proposal
Tingkat Akhir pada
Dosen Pembimbing II
War umaira, SST, M.Kes
03 April 2024 Memberikan hasil Memberikan tanda tangan
proposal LTA Pada Febagai acc ujian proposal
Dosen Pembimbing
Utama
Acc ujian proposal
Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
26 april 2024 [Bimbingan hasil revisi [Memperbaiki hasil penulisan
|scminar hasil proposal |pada kata pengantar
Konsultasi bab 3 dan4 [Memperbaiki bagian
penatalaksanaan asuhan bab 3
Wardat Humaira, SST, M.Kes
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Konsultasi lanjutan

chnumbuhkan beberapa teori

|
Laporan Tingkat Akhir [dari beberapa sumber buku E
Bab 4 dan Bab § Q)@g/ ‘
Menganalisis kesenjangan \
ntara teori dan praktik yang
N telah dilakukan Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
11 07 Mei 2024 [Lanjutkan mengerjakan [Memperbaiki penulisan 1
Abstrak atau ringkasan |abstrak, maksimal 250 kata, 1
menyesuaikan ringkasan «
pembahasan ng/ ]
Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kej
12 {13 Mei 2024 [Memberikan hasil revisi Memperbaiki abstrak ‘
Abstrak menyesuaikan dengan panduan '
‘Q %)/ l
Memberik da |
emberikan tanda tangan
persetujuan ujian s emirglar LTA Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
13 |14 Mei 2024 Memberikan abstrak dan [Memberikan Bimbingan untuk
Laporan untuk seminar [ujian hasil Laporan Tingkat
hasil sampai dengan bab {Akhir
5
Ward;%iﬁa{:‘st’r,/lwl(es
14 Mei 2024 Memberikan hasil revisi [Memberikan tanda tangan pada
14 seminar proposal pada [lembar persetujuan Seminar
Pembimbing II Proposal %W
Wardati Humaira, SST, M.Kes
15 Mei 2024 [Memberikan arahan Memberikan semangat dan
terkait persiapan motivasi untuk lebih giat
15 Seminar Hasil Proposal [elajar dan tetap menjaga
fkesehatan
Wardati Flumaira, SST, M .Kes
16 [27 Mei 2024 Memperbaiki Data Menambahkan Nomor sesuai
Perkembangan Kala 1 [judul sub bab
Menambahkan Data
Perkembangan Kala I dan
tabel perkembangan dan tabel
pemantauan Kala [V
Wardati Humaira, SST, M.Kes
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Eva Mahayani Nasution,SST,M.Kes

24 1206 2090 oo
. onsultasi lanjutan | Cek ulang keseluruhan penulisan
TA ke pembimbing 11 Melengkapi lampiran
25.114-06-2024] Konsultasi perbaikan ACC dan Lanjutkan untuk
LTA ke pembimbing I1 konsultasi ke pembimbing I

Humaira,SST,M.Kes

26.(17-06-2024| Konsultasi LTA ke | Mengurus abstrak‘dalam bahasa
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (L'TA)

NAMA MAHASISWA : KANAYA BULAN PANJAITAN

NiM t 07524121022
TANGGAL UJIAN 31 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PRAKTIK
MANDIRI BIDAN H. TANJUNG TAHUN 2024

NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN
1. Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
(Ketua Penguji) W Mar 202M I
2. | Dr. Irmalinda, S,Si, T, M.Kes }
(Penguji Utama) B Ml 20
3 Wardati Humaira, SST, M.Kes ,
(Anggota Penguji) :}\ N\Q)\ M
U

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution.SST.M.Kes
NIP. 198103022002122001



