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Perihal : Permohonan Izin Praktek

Yang terhormat,
Pimpinan
di-
Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-lII

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini :
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Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
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5] | KEL TITI RANTAI KEC MEDAN BARU
NO.(HP) 081376991823

No - 05/KP1l/Surat Balasan/IV/2024

Hal . Surat Balasan Penclitian

Lampiran : -

Kepada Yth,
Dircktur Akademi Kebidanan Poltekkes Medan

Di Tempat

Dengan Hormat
Menindak lanjuti surat penelitian dari Kebidanan Poltekkes Medan, kami

pihak Klinik Pratama Vina Ynag bertempat di Jalan Jamin Ginting No.603
Padang Bulan Medan Kelurahan Titi Rantai Kecamatan Medan Baru sangat
terbuka untuk menerima penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa kebidanan
Poltekkes Medan, dibawah ini :

Nama : Maharani Br Pandia

NIM  :P07524121026

Dengan ini kami menyatakan bahwa kami memberikan izin penelitian

kepada mahasiswa tersebut. Demikian surat balasan ini kami buat.

Medan, 26 April 2024

Pimpinan Klinik Pratama Vina
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan sccara

berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan

meliputi:

1. Asuhan Kchamilan minimal 4 Kali atau scsuai kebutuhan sebelum proses persalinan
2. Asuhan Persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograph dan pelaksanaan
Inisiasi menyusi Dini (IMD)
. Asuhan Nifas (KF1,KF2,KF3,KF4)
4. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3,KN4)
5. Asuhan Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D III kebidanan poltekkes kemenkes RI medan. Adapun saya yang
bertanda tangan di bawabh ini :

Nama : Maharani Br Pandia

NIM : P07524121026

Semester : VI (Enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek
dalam laporan tugas akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela dengan adanya
keikutsertaan ibu menjadi subjck dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan dar masa kehamilan hingga keluarga berencana selama proses berjalan

fisiologi
Medan, 21 februari 2024

Maharani Br Pagdia
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INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dian Utari

Umur : 24 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan :IRT

Alamat : JL. Bunga Cempaka, Pasar IlI

Dengan ini saya menyatakan untuk berpartisipasi sebagai subjck pelaksanaan Laporan

Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima Asuhan Kebidanan secara
berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama

Nim

: Maharani Br Pandia
: P07524121026

Semester : VI (enam)
Asuhan yang diberikan meliputi :

b 4

3.

Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2
minggu, dan 6 minggu)

Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra atau pasca,
menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas sclama proses berjalan secara fisiologis. Dan dapat mengudurkan diri
kapan saja apabila merasa tidak nyaman.

Medan, 21 februari 2024

Pasien/Subjek

Frt

(Dian Utari)
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10wt 20 21

Tanggal :

2 Nama bidan : D mmlaete Ve Pand bed T
3 Tempatl Persalinan :
“JRumah Ibu [ Puskesmas
{71 Polindes J Rumah Sakit
Klinik Swasta [ Lalnnya @ .....ooiieiiniiiiiiciinniinns
4 lamat tempal persalinan :
5 Catatan : OJrujuk, kala: 171171171V
6 Alasan MBUJUK: ........cccceieerievierersnssessesansasroncaasones
7 TOMPAL PUJUKBIN: ooooccoonsansonsssssonsensossasnsonsseseanseassssas
6. Pendamping pada saal merujuk :
[0 Bidan (J Teman
7 Suami J Dukun
Keluarga [J Tidak ada
KALA |

g Partogram melewali garis waspada : Y@
10 Masalah lain, sebutkan :

& J Penatalaksanaan masa/lah—st T G RARRe
............................... o essissssnnnanns .
12, HESIHNYA © oot e ccticitcennescssssats e ssstasssssanessnnnes
KALA Il
13 Episiotomi :
L3 Y8, INCIKBSE cooociossserossssossisssossssssssnssssonasnsasessssnssassnsass

/Q‘ndak
14 Pendamping pada saal persalinan

/69 Suami O Teman [0 Tidak ada
(3 Keluarga (O Dukun

15. Gawal Janin :
(1 Ya, tindakan yang dilakukan

Ciiate
Tidak
16 Distosia bahu :
()

Ya, tindakan yang dilakukan

17. };»A‘asalah lain, sebutkan :
18. Penatalaksanaan masalah tersebut :

19. Hasilnya :
KALA I

20. Lamakalalll: ... | N menit
21 Pemberian Olsitosin 10 U im ?
(A Ya, waktu : ....... L..... menit sesudah persalinan
A3 TIOBK; BIABBN .. iimiesimmisrrsarsrevisiesaisaassiss
22; Pemberian ulang Oksitosin (2x) ?
(0] Ya, alasan
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24. Masase fundus uteri ?
Ya.

O TidaK, @1aSaN .........c.ocomrnner G erees st
25.  Plasenta lahir lengkap (mrscl@-dak
Jika tidak lengkap, tindak yang dilakukan .

: Ya I@

26. Plasenla tidak 1ahir > 30 menit
[jYa tindakan :

27. Laserasa
CIYa, diMANA ....c..eiiiieeieceeennrssserssass s,
dak.
28. Jika laserasi perineum, derajat :
Tindakan :
{J Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
[ Tidak dijahit, alasan .............ccccoeiiiimiiianiniinees e 2.
29. Atoni uteri :
[ Ya, tindakan —

17213174

Tidak
30. Jumlah perdarahan : '?o .............
31. Masalah lain, sebutkan ..........ccoceeeenee

32. Penatalaksanaan masalah tersebut :

33. Hasilinya:

BAYI BARU LAHIR :

34, Berat badan, ...... 3:00 .................... gram
35. Panjang........ 4
36. Jenis kelamin : L/

37. Penilaian bayi baru lahir :(baikj/ ada penyulit
38. ayi lahir :
;] Normal, tindakan :
T'mengeringkan
/w menghangatkan

rangsang taklil
bungkus bayi dan tempalkan di sisi ibu
(21 Aspiksia ringan/pucat/biru/lenas/.tindakan :
) mengeringkan[] bebaskan jalan napas
(J rangsang taktii 0 menghangatkan
{0 bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
O l1ain - 1ain SebUlKaN ......cccceveiiieniieniniiinens e
(O Cacal bawaan, sebutkan : .
] Hupotevmv lindakan :

39. Pembenan ASI

rTidak Y. Kl : .....2=.....jam"setelah i
23. Pgnegangan tali pusal terkendali ? DTI:akv.v:Ia:an ........... LSRG =
5 ¥a. 40. Masalah lain,sebutkan ; .
idak, BlABAN ...........civeerennnionisiiionseionasesnassonananes HASHNYA :© ...cciceecniniionrasieiicininnniniissnsnisssssnne s sanrensnns
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Wakiu | Tel Tinggi Fund K i araha
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Pgnatalaksanaan masalah tersebut :
Hasilnya :
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INFORMED CONCENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dian Utari

Umur : 24 Tahun

Agama : Islam

Pckerjaan :IRT

Alamat : JL. Bunga Cempaka, Pasar III
Adalah bertindak sebagai suami dari pasien:

Nama : Johan Indra Tama

Umur : 27 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JL. Bunga Cempaka, Pasar III

Sctelah mendapatkan penjelasan dan pegertian tentang tindakan yang akan di
lakukan berkaitan dengan keluarga berencana, maka kami menyerahkan sepenuhnya dengan
ikhlas untuk dilakukan penyuntikan KB 3 bulan. Pernyataan ini kami buat dengan penuh
kesadaran atas resiko yang berhubungan dengan tindakan tersebut maka kami akan menuntut
sesuai hukum berlaku.
Demikian pemyataan ini kami buat, agar dapat di pergunakan seperlunya,

Medan, 16 April 2024

Suami pasien /saksi Pasien / Akseptor KB

(JohagIndra Tama) (Dian Utari)

Pelaksana Asuhan

W

( Maharani Br Pandia )
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KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : MAHARANI BR PANDIA

NIM : P07524121026

Judul LTA : “ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
PRATAMA VINA MEDAN BARU TAHUN 2024"

Pembimbing 1 : Eva Mahayani Nasution,SST,M.Kes
Pembimbing 11 : Wardati Humaira,SST,M.Kes

No.| Tanggal | Topik Bimbingan Saran Paraf
1. |20-12-2023 Memberikan arahan  [Penyusunan LTA mengikuti
engenai penyusunan |panduan

LTA Sasaran ibu hamil trimester III
onsultasi sasaran yang perkiraan hari lahir pada
pasien ke pembimbing Ijbulan maret/April QJ)@/

Eva Mahayani
Nasution,SST,M.K¢s

2. |12-02-2024 E((onsultasi LTA Babl [Mcmbuat penulisan LTA dengan
¢ pembimbing I metode deduksi
embuat Alinea pada bab 1
enjadi alur cerita yang runtut
uat penyebab jadi satu alur

claskan survci pendahuluan QX@/

Eva Mahayani
Nasution,SST,M.Kes

3. |12-02-2024 [Konsultasi LTA BabI [Membuat penulisan sesuai dengan
¢ pembimbing IT uku panduan LTA
enambahkan jumlah
eseluruhan ibu hamil yang anc,
ersalin dan akseptor KB di klinik
asih bunda pada akhir penulisan
atar belukang.

Wardati
Humaira,SST,M Kes
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13-01-2024 Konsultasi LTA Bab 1 angkum upaya menjadi lebih
perbaikan ke ingkas dan jelns
pembimbing utama enyertakan prevalensi dan
insidensi serta upaya yang telah
ilakukan
Pelnjari sumber pustaka
Eva Mahayani
Nasution,SST,M. Kes
. [14-01-2024 Konsultasi LTA Bab I [Belajar mengoperasikan
perbaikan lanjutan ke jmendeley
pembimbing 11
Wardati
Humaira,SST,M.Kes
. |20-03-2024 [Konsultasi Bab I dan  [Menambahkan beberapa topik di

Bab II ke pendamping I bab 11
Eva Mahayani
Nasution,SST,M.Kcs
. |21-03-2024 [Konsultasi revisi Bab Il Menjelaskan tentang beberapa
yang sudah diperbaiki jasuhan dalam pentalaksanaan
Mclakukan ujian ANC fterkait sasaran klien
Bersama di Lab clakukan praktek ANC dengan
pemeriksaan head to toe
Eva Mahayani

Nasution,SST,M.Kes

. [23-03-2024

Konsultasi LTA Bab III
ke pendamping
Melakukan ujian ANC

Menambahkan asuhan di
penatalaksanaan
Melaksanakan ujian di klinik

NS

Eva Mahayani

Nasution,SST,M.Kes
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9. |25-03-2024 [Konsultasi revisi LTA [Perbaiki antar spasi penulisan
Bab Il pembimbing enggunakan kutipan sumber
pendamping citation) untuk teori
%ﬁlﬁ‘/
Humaira,SST,M.Kes
10. [27-03-2024 [Konsultasi LTA Bab II, [Lanjutkan ke bab I11
embali perbaikkan ke
pembimbing [
Eva Mahayani
Nasution,SST,.M Kes
11.]27-03-2024 | Konsultasi LTA Bab II [Lanjutkan ke bab [I1
bcrbaiknn ke
pembimbing T1
Wardati
Humaira,SST.M Kes
12.]28-03-2024 Konsultasi proposal  [Pengubahan penatalaksanaan
Bab ILI1I perbaikan ke fasuhan dan pembahasan
pembimbing I
Eva Mahayani
Nasution,SST,M.Kes
13.103-04-2024 [Konsultasi proposal babPahami dan pelajari asuhan yang
[,II dan 11l ke diberikan
pembimbing | ACC Proposal LTA pembimbing
i %U/v/
Wardati
Humaira,SST.M.Kes
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28-04-2024 [Bimbingan Bab I11
lanjutan

Mcnambahkan beberapa asuhan
dalam penatalaksanaan

-

Eva Mahayani
Nasution,SST,M.Kes
15.129-04-2024 Konsultasi revisi data  [Pengubahan Kalimat bagian
perkembangan pada  persalinan
BAB 111
Wardati

Humaira SST,M.Kes

16. {02-05-2024 [Konsultasi bab [V IACC bab IV, lanjutkan penulisan
bab V
Eva Mahayani

Nasution,SST,M.Kes

17.102-05-2024 [Konsultasi Penulisan  [Perbaiki mengenai kesalahan
BAB IV pada kalimat
Wardati

Humaira,SST.M.Kes

18. | 06-05-2024 Konsultasi bab V Perbaikan saran pada bab V

g

Wardati

Humaira,SST,M.Kes




19. | 13-05-2024 K onsultasi perbaikan  |ACC bab V lanjutkan membuat
bab V bstrak
Eva Mahayani
Nasution,SST,M.Kes
20. | 14-05-2024 K onsultasi abstrak IACC abstrak, ACC untuk ujian
jseminar hasil
Eva Mahayani
Nasution,SST.M.Kes
21..28-05-2024 [Konsul ujian scminar  JACC ujian seminar hasil LTA
Hasil LTA
Wardati
Humaira,SST.M.Kecs
22.|12-06-2024 [Konsultasi lanjutan Cek ulang keseluruhan penulisan
LTA ke pembimbing Il Melengkapi lampiran
Wardati
Humaira,SST,M.Kes
23.[14-06-2024 [Konsultasi perbaikan  |ACC dan Lanjutkan untuk
LTA ke pembimbing I1 konsultasi ke pembimbing I
Wardati

Hurmaira. SST.M.Kes
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B 7060 T
24.112-06-2024| Konsultasi lanjutan | Cek ulang keseluruhan penulisan
LTA ke pembimbing I1 Melengkapi lampiran
%ﬁﬁ/
Humaira,SST,M.Kes
25.114-06-2024| Konsultasi perbaikan ACC dan Lanjutkan untuk
LTA ke pembimbing II|  konsultasi ke pembimbing I %Zw//
Wardati
Humaira,SST,M.Kes
26.[17-06-2024| Konsultasi LTA ke | Mengurus abstrak'dalam bahasa
pembimbing I Inggris
Eva Mahayani
Nasution,SST,M.Kes
27.| Juli 2024 | Konsul LTA BabI s/d ACC Jilid Lux
\"
%‘aj/
Humaira,SST,M.Kes
28.| Juli 2024 | Konsul LTA Bab I s/d ACC Jilid Lux
\"
Eva Mahayani
Nasution,SST,M.Kes
Mengetahui
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
Eva Mahavani Nasution,SST,M.Kes Wardati Hyfmaira,SST,M.Kes

Nip.198103012002122001 Nip.198004302002122002
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PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : MAHARANI BR PANDIA

NIM : P07524121026

TANGGAL UJIAN : 31 MEI 2024

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN KEPADA NY.D DARI

MASA HAMIL HINGGA PELAYANAN
KELURGA BERENCANA DI KLINIK
PRATAMA VINA

TANGGAL TANDA

Eva Mahayani Nasution, SST,M.Kes | 3( et 224
1. i
(Ketua Penguyji)

[\

Dr.Irma Linda, S.SiT,M.Kes 3( S .0
2. (Penguji Utama) Ll
3 Wardati Humaira,SST,M.Kes 30 pel 9924

(Penguji Pendamping)

v,

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi DIII Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution, SST,M.Kes
NIP.198103022002122001




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Maharani Br Pandia
Tempat/Tanggal Lahir : Payung, 30 Oktober 2003
Alamat : JL. Jamin Ginting, Kecamatan Payung,

Kewarganegaraan . Indonesia

Agama : Kristen Protestan

Anak ke : 3 dari 3 bersaudara

Email : maharanibrpandia@gmail.com

KabupatenKaro,Desa payung, Sumatra Utara

B. Data Orang Tua

Nama Ayah : Ir.Monni Pandia
Nama lbu : Aslina Br Ginting
Pekerjaan Ayah : Wiraswasta
Pekerjaan Ibu : Ibu Rumah Tangga
C. Pendidikan
No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Keluar
TK Negeri Pembina
1 Tiganderket 2008 2009
2 | SD Negeri 040484 Payung 2009 2015
3 | SMP Negeri 1 Payung 2015 2018
4 | SMA Negeri 1 Kabanjahe 2018 2021
Poltekkes Kemenkes Rl Medan
° Prodi D-111 Kebidanan Medan 2021 2024
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