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ABSTRAK

Pisang barangan (Musa acuminata Colla) adalah buah yang mempunyai
potensi yang cukup tinggi untuk dikelola. Kulit Pisang barangan mempunyai
kandungan polifenol yang besar sehingga bermanfaat untuk melindungi kulit
wajah dari penuaan dini. Penelitian ini bertujuan untuk memformulasikan sediaan
masker gel peel-off dari kulit pisang baranan (Musa acuminata Colla).

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental formulasi sediaan
masker gel yang terdiri dari komponen diantaranya, ekstrak kulit pisang
barangan, PVA, HPMC, gliserin, metil paraben, aquadest, dan etanol 96%
dengan konsentrasi tanpa ekstrak, 1%, 3%, dan 5%. Pengujian terhadap sediaan
yang dibuat meliputi uji organoleptis, homogenitas, pH, waktu sediaan, daya
sebar, dan uji iritasi pada kulit.

Hasil penelitian menunjukkan pada uji organoleptis menunjukkan warna
coklat, pada uji homogenitas semua homogen. Uji pH menunjukkan rata-rata 4,5
sampai 6,1. Hasil pengujian daya sebar menunjukkan rata-rata 5,4 sampai 5,5
cm, hasil uji daya kering menunjukkan rata-rata 11-21 menit dan pada hasil uiji
iritasi pada kulit menunjukkan bahwa masker gel peel-off dari kulit pisang
barangan tidak mengiritasi kulit.

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan
bahwa ekstrak kulit pisang barangan (Musa acuminata Colla) dapat
diformulasikan dalam sediaan masker gel peel-off dengan variasi konsentrasi
1%, 3%, dan 5%.

Kata kunci : Pisang barangan, Masker peel-off
Daftar Bacaan : 30 (2006-2022)
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ABSTRACT

Barangan banana (Musa acuminata Colla) is a plant that is rich in
potential. Barangan banana skin has a high polyphenol content that is useful for
protecting facial skin from premature aging. This study aims to formulate a peel-
off gel mask preparation from Barangan banana skin (Musa acuminata Colla).

This research is an experimental study of the formulation of gel mask
preparations from several components such as Barangan banana peel extract,
PVA, HPMC, glycerin, methyl paraben, distilled water, and 96% ethanol with
concentrations without extracts, 1%, 3%, and 5%. Testing of the preparation
included organoleptic tests, homogeneity, pH, drying time of the preparations,
spreadability, and skin irritation tests.

Through research it is known: through organoleptic tests, the preparation
is brown, and homogeneous. The pH test results are between 4.5 to 6.1. The
result of the spreadability test was between 5.4 to 5.5 cm, the result of the
dryness test was between 11-21 minutes and the result of the skin irritation test
was that the peel-off gel mask from Barangan banana peel did not irritate the
skin.

Based on the research results and discussion, it can be concluded that
Barangan banana peel extract (Musa acuminata Colla) can be formulated as a
gel peel-off mask preparation with varying concentrations of 1%, 3%, and 5%.

Keywords: Barangan bananas, masks peel-off
References : 30 (2006-2022)
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