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LAMPIRAN
Lampiran-1

', KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
/| DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
.~ POLITEKNIK KESEIIATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos: 20136
Telepon : 061-8368633  Fax : 061-8368644

KEMENKES Website : nm\.mlmn_m.kn..ud cmail nyn:un.nmm;unbmm
Nomor : PP.O8.01/00/02/\ /2023
Lampiran S \A‘“
Perihal : Mohon Izin Penelitian di Laboratorium

Teknologl Sedlaan Steril, Sem! Solid, & Solld

Kepada Yth :

Kepala Laboratorium Teknologi Sediaan Steril, Semi Solid, & Solid
di
Tempat.

Dengan hormat,
Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-IIl Farmasi, maka dengan

ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium Teknologi Sediaan Stenl, Semi
Solid, & Solid yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Adcea Kanaan br Gultom Ahmad Pumawarman Formulasi Masker Gel Peel-OfT dani
P07539020001 Faisal, M.Farm_, Apt Kulit Pisang Barangan (Musa
paradisiaca Linn)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Medan, 13/04/2023
1Kelua Jurusan,

NIP. 198007112015032002
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Lampiran-2

POLTEKKES KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
N Airlanggs No 20 Medan

FORMULIR PEMINJAMAN ALAT LABORATORIUM

Laboratorium 'Tikmiq. Sedaon  Stenl )
Neme - Ades Kanaen br Guiew No_HP
Po 00121 - 440- om0
NIMNINIP BLicdif L ..
Guna Penclitian
No Alat yang dipinjam Jumiah Perniny Pengembalian

Tl Nondis | Laboran Te! Kondisi | Laboran

\ | Bearer qey 250ml |
1 | Beaxrr glag  tog wi [t

’ | LWS . l
|4 | Naca orlew 2
s Geloy Usur 10wt '
1

¢

Gl\a\ Ukur  $0 Wl

|

|
|
|

i
| |
| : [ |
«  Mengpunakan ruang laborstonium (*YA 7 TIDAK) * ](‘cm,-ngmhlpah
Jika ¥ A didoordinasikan pernakmian ruang lab gan lenaga lab
Disetujuioleh: L o =
[ Nama Jabat T Tanda tangan
| ____ nn |
[ _ Ka Laborators
| Pranata Laboratorium
Keterangan:
1. Form i dibuat ranghap 2 lembar:
1 lembar untuk yang meminjam alat lah
1 lembar discrahkan kepada PLP.
2 Bagi yang meminjam alat laboratorium dapat mengikuts p yang berlaku di J Farmasi
3. Dagi peminjam dari pihak selain JURUSAN FARMASI membuat surat pengantar yang ditujukan kepada

Kapr Farmasi

Medan, 0~ Juni- 20
Yang meminjam,

M~ Eormen b Gulivas
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Lampiran-3

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

emall : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:o 1941/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penclitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Formulasi Masker Gel Peel OfY dari kulit pisang barangan (Musa paradisiaca Linn).”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Adea Kanaan Br Gultom
Dari Institusi  : Prodi D-111 Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode ctik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Mei 2023

Komisi Etik Penclitian Keschatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt.
NIP. 196901302003121001
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Lampiran-4

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan - 20155
p— Telp. 061 - 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail mus.\hnr,anas;mlmu',mhnn com
Medan, 03 Mei 2023

No. © 906/MEDA2023

Lamp. Vi -

Hal ¢ Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Adea Kanaan Br Gultom

NIM : P07539020001

Instansi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Monocotyledoneae
Ordo : Zingiberales

Famili : Musaceae

Genus : Musa

Spesies : Musa acuminata Colla

Nama Lokal: Pisang Barangan

Demikian, semoga berguna bagi saudara

Kepala Herbarium Medanense.
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Lampiran-5

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
4 N\ UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
. @)\\\ FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
LM <

LABORATORIUM KIMIA ORGANIK BAHAN ALAM
Jalan Bioteknologi No. | Kampus USU Padang Bulan, Medan - 20155
Telepon : (061) 8211050, 8214290 Fax : (061) 8214290

Laman : www.fmipa.usu.ac.id

31 Mei 2023
No  :005/UNS5.2.1.8.3.12/SPB/2023
Lamp :-
Hal  : Surat Keterangan Melakukan Penelitian
Yth.
Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Keschatan Kemenkes Medan
Dengan perantaraan surat ini kami menerangkan bahwa:
1. Nama : Radelsa S. Siregar
NIM : P07539020105
Judul : Karakterisasi Simplisia dan Skrining Fitokimia Ekstrak Daun Bidara
Arab (Ziziphus spina-christi L.)
2. Nama : Ainun Sakinah Hasibuan
NIM : P07539020078
Judul : Uji Efek Antipiretik Ekstrak Etanol Daun Bidara Arab (Ziziphus
spina-christi L.) Terhadap Mencit Jantan (Mus musculus)
3. Nama : Tia Amelia Ginting
NIM : P07539020038
Judul : Uji Efek Ekstrak Etanol Daun Bidara Arab (Ziziphus spina-christi L.)
Sebagai Antibakteri Dengan Amoxicillin Sebagai Pembanding
4. Nama : Adea Kanaan br Gultom
NIM : P07539020001
Judul : Formula Masker Gel P’eel Off dari Kulit Pisang Barangan (Musa
paradisica Linn)

Telah melakukan ekstraksi maserasi dengan etanol 96% terhadap sampel yang saudara
kirimkan ke Dekan Fakultas MIPA USU dan ditujukan ke Laboratorium Kimia Organik Bahan
Alam FMIPA-USU dengan Nomor Surat : 1120/UNS5.2.1.8/SPB/2023.

Demikianlah surat ini kami perbuat untuk dipergunakan seperlunya,
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Lampiran-6

POLITEKNIK KESEHATAN
JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI

~ l
i/

MAHASISWA TA. 2022/2023
Nama - Adea kanaon br Gultom
NIM : PO s 39020001
Pembimbing : Apt- Ahniad Purnawar man Taisal, M-farm.
PERTE PARAF
NO| TaL | vuan PEMBAHASAN PEMBIMBING
1 'f/o\lu 2 Disesi mangenai Judul ¥TI ( i
2 l:‘IO| 23| I Ace Judul LTI ; ‘a
3 [®foafiz] W |Diseusi tevis Bab T.10, don W k(\\ ;\
4 |%slz| N | Disusi don revisi Bab T, g, don @ s |
5 14, | ¥ Disewsi don revisi Bab T, T, don @ @ >\
6 [Slosls| T |Piwhivgn  proposal ET - (lﬁ
7 |%oslz | T |Acc froposl H :
8 [Bosks W | Melakwan penelitian " o)
9 ”/o_r}z; X Bm\:’iwpn l\nas.l penelition @ D
10 M/O(st K V\'W—usi &ab -&daHY A H&
1 [Phhs [ G | Acc ke =
12

NIP 1980071 12015032002
N8I l()
\ s 1.
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Lampiran-7

Alat Bahan

Pisang barangan Hasil Maserasi

Ekstrak Kental Kulit Pisang Barangan Rotary Evaporator
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Lampiran-8

Eﬁ'e F0526 n'J-w‘Hu ‘%‘h '-

Sediaan tanpa ekstrak kental (FO)

Sediaan dengan ekstrak kental Masker gel peel off kulit pisang barangan
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Lampiran-9

Uji pH Uji Homogen

Uji Daya Sebar Uji Iritasi

Uji Waktu Sediaan Mengering
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Sediaan Masker Gel Peel-Off
Lampiran-9
Perhitungan rendemen ekstrak kulit pisang barangan (Musa acuminata Colla)
Simplisia : 300 gram
Ekstrak kental : 40 gram
Rendemen : 40 x 100% = 13,33%
300
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Lampiran-10

Basis Masker Gel Peel-Off

No Nama Bahan Perhitungan
1 Polivinil Alkohol (16%) = 16 x 50 gram = 8 gram
100
2 HPMC (4%) =_4 x50 gram = 2 gram
100
3 Gliserin (10%) =10 x 50 gram= 5 gram
100
4 Metil paraben (0,2%) =02 x 50 gram = 0,1 gram
100
5 Aquadest 508+2 +5 +0,1)
=50-17,6
=32,4ml
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