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Dengan hormat
Sahubungan dengan Kunkulum penyelenggarsan Program Studs D-II1

Kebdanan mahasawa semester Akhir dwapbkan menyelesakan Laporan
Tugas Akhir (LTA) Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu lranya
gapal memberkan wn untuk melaksanakan Asuhan Ketwdanan pada
mahasiswa tersabut dibawah ini .

Nama Rizka Rahma Utam)

NIM PO7524121087

Demviian kam sampakan, atas perhatian dan kerasama yang baik
cucapkan tenma kasih




KLINIK SUMIARIANI
JI. Karya Kaslh Gg. Kasth X No. 69 ]
Kel. Pangkalan Mansyur Kec. Medan Johor Prov. Sumaters Utara

Nomor : [{ [apss/ I/

Perihal : Balasann [jin Penelitian

Lampiran  : | Lembar

Kepada Yth

Ibu Ketua Program Studi Kebidanan
Di

Tempat

Dengan hormat,

Menanggapi surat yang telah dikelvarkan dari Kemenkes Poltekkes Medan mengenai
Permohonan [jin Penelitian di Klintk Sumiariani, SST bersama ini kami sampaikan bahwa

Nama : RIZKA RAIIMA UTAMI

NIM : PO7524121087
Jurusan : D=1l Kebidanan Medan
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ny. R Masa Hamll Sampal dengan Masa Nifas

dan Pelayanan Keluarga Berencana dl Klinik Bidan Sumiarianl Medan
Johor Tahun 2024

Benar telah diterima untuk melakukan penclitian di Klinik Sumiariani, SST, dermkian
surat ini kami sampaikan, atas perhatiannya diucapkan terima kasih,




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan sayn lakukan secara
berkesinambungan (Continuity Of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan
yang meliputi ;

I. Asuhan kchamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal yang dilengkapi dengan penggunaan partograf
dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4).

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).
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Kegialan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
di program studi D -Ill Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya
yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Rizka Rahma Utami

Nim : PO7524121087

Semester/T.A : VI/2023.2024

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarcla
Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini,
ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga
berencana sclama proses berjalan fisiologi.

Medan, 09 Januan 2024

/

Rizka Rahma Utami



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Juliadi
Umur : 30 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Karyawan
Alamat : JI. Eka Jati, Medan Johor

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Ririn
Anggraini) berpartisipasi sehagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan
scnang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
(Continuity Of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Rizka Rahma Utami

Nim : PO7524121087
Semester/T.A : V1/2023-2024

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan pormal yang dilengkapi dengan penggunaan partogral
dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lshir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4).

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB,

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, oo Januari 2024

gt

(Juliadi )



INFORMED CONSENT MENJADI SURJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawnh ini :

Nama : Ririn Anggraini
Umur : 29 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Karyawan
Alamat : J1. Eka Jati, Medan Johor

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartispasi sebagai subjek
Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarcla menerima

Asuhan Kebidanan sccara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang dilakukan
olch mahasiswa :

Nama : Rizka Rahma Utami

Nim : PO7524121087
Semester/T.A : VI/2023-2024

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal yang dilengkapi dengan penggunaan partograf
dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4).

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
sclama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 09 Januari 2024

( Ririn Anggraini )
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KETERANGAN LAYAK ETIK/ DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL™
No: 01.25 903 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclitian yang diusulkan oleh :

The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : RIZKA RAHMA UTAMI

Principd] In Investigator

Nama Instituss : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul

Tule

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY, R MASA HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA D! KLINIK BIDAN SUMIARIAN! MEDAN JOHOR TAHUN 2024

Dinyatakan layak etk sesuai 7 (twjuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilal ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, §)BujubanThsploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persctujuan Sctelah Pemjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016, Hal ini scperti yang
ditunjukkan olch terpenuhinya indikator.

Ieclared 10 be ethically appropriate in accordance to 7 (veven) WHO 2011 Standands, 1) Social Values ,
2)Scientific Valwes , 3)Fquuable Avvessment and Benefits, 4)Rusks, S)Persuavion Explovation, 6)
Confidentiality and Privacy, ond 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMN guidelines, This is a
indicated by the fulfillment of the indicators of each standand

Pernyataan Layak Enk ini berlaku selama kurun waktu 3 Juni 2024 sampai 3 Juni 2025
Thes declaration of ethics applies during the period 3 June 2024 until 3 June 2025

Medan, 3 June 2024
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KARTU BIMBINGAN LTA
Nams Mahasiswa  : RIZKA RAHMA UTAMI
NIM : PO7524121087
Judul KT1 : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK BIDAN SUMIARIANI MEDAN JOHOR TAHUN 2024
Pembimbing | : Eva Mahayani Nasution, SST, M. Kes
Pembimbing 11 : Maida Pardosi, SKM, M. Kes
1 T Topik Bimbingan Saran Paraf
|. |Rabu, ~ Memberikan arahan mengenai  FPenyusunan LTA
20/12-2023 penyusunan LTA mengikuti panduan
Konsultasi sasaran pasien ke - Sasaran pasien yang partus
imbing 1 pada bulan maret atau april
Pardosi,
SKM, M. Kes
2. |Rabu, - Memberikan arahan mengenai  -Penyusunan LTA
20/12-2023 penyusunan L.TA ikuti panduan
- Konsultasi sasaran pasien ke - Sasaran pasien yang partus
rembimbing Il pada bulan maret atau april Q@/
Eva Mahayani
Nasution, SST,
| M Kes
3. |Selasa,  Konsultasi LTA Bab | ke - Membuat penulisan LTA i
23/01-2024 Psnbimhng I
Eva Mahayani
Nasution, SST,

M Kes




. | Jumat, Konsultasi LTA Bab | upaya
08/02-2024 ) ke pembimbing | lebih ringkas dan
Menyertakan prevalensi
insidensi serta upaya
telah dilakukan %’
»Pcbj-iuub-plltlh
Eva Mahayani
Nmss.ro
M.Kes
3 Konsultasi L.TA Hab (Perbaikan LMM“-LTA
gmzmhz)bmml pebll
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M. Kes
6. |[Rabu, |Konsultasi LTA Bab Il ke Lanjutkan penulisan LTA
032024 pembimbing | P
Eva Mahayani
M Kes
7. [Kamis. | Konsultasi LTA Bab 11l ke - Menambahkan beberapa
D1/03-2024 pembimbing | ok dalam ashen
-
asuhan
akan diberikan
- Lanjut ke pembimbing 11
Eva Mahayani
Nmss.r.
M Kes
S, |Jumat, wummnu.twwmh
mz-m% untuk tahun terakhir
- Membuat waktu
tTAbaqntlbel
Maida Pardosi,
SKM, M Kes




9. | Senin, Konsultasi LTA Bab | Lanjutkan konsultasi untuk
25/03-2024 ) ke pembimbing 11 I
Pardosi,
SKM, M Kes
10. | Selasa, Konsultasi LTA Bab Il ke rMenplhnpemlhm
bMB—ION pembimbing 1 sumber penulisan
Lmjclu
pngnuuingdbuk
Elqiuhnkomuhd
]
Pardosi,
SKM, M Kes
11.|Rabu, Konsultasi LTA Bab [1I ke - Membuat format asuhan
27/03-2024 pembimbing I sesuai dengan
- Perjelas anamnesa yang
dilakukan
- Penatalaksanaan harus
Frlnmdi&bll
Pardosi,
SKM, M Kes
12. | Kamis, Konsultasi LTA Bab [l - Pahami dan pelajari
Hum-w [ Perbaikan) ke pembimbing 11 asuhan yang diberikan
rMcLTAmMm
punblmbh.ll
Pardosi,
SKM, M Kes
13. | Selasa, Kolsultasi LTA Bab 1l Lengkapi asuhan dan
mm-mc puhh)hepunbhbh;ll penatalaksanaan
dilakukan
- Jelaskan secara terperinei
psuhan yang tclah diberikan wa/
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes




14./Senin, | Konsultasi perbaikan LTA Bab mmﬂ
mzou ke pembimbing |
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M. Kes
lS.Mm Konsultasi LTA Bab IV - Lengkapi asuhan yang
2024 pclah diberikan
- Baca buku sumber dan
apakah ada
antarn teori dan| %/
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
16. | Senin, Konsultasi perbaikan Bab IV ke | Lanjutkan penulisan Bab V
rms-m Wl
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
17. | Rabu, LTA Bab V ke Lanjutkan penulisan abstrak]
D8/05-2024 I
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
18. | Senin, Konsultasi abstrak dan acc LTA | Lanjut ke pembimbing 11
13/05-2024 untuk semhas ke pembimbing |
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M. Kes




19.[Sclasa, Lmul.uuw Perbaiki abstrak
405-2024 Lengkapi asuhan yang
dilakukan
Maida Pardosi,
SKM, M Kes
20. | Rabu, Konsultasi L. TA ke pembimbing | Acc LTA pembimbing 11
{15/05-2024 11 untuk semhas
Maida Pardosi,
SKM, M Kes
Mengetahui,
Pembimbing {'tama Pembimbing Pendamping
( Eva Mahayani Nasution, SST, M. Kes ) ( Maida i, SKM, M Kes )

NIP. 198103022002122001

NIP. 196312191986032002



PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKIHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA tRIZKA RAHUMA UTAMI
NIM : PO7S241210%7

JUDULLTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R MASA
HAMIL  SAMPAI DENGAN  PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BIDAN
SUMIARIANI MEDAN JOHOR TAHUN 2024

NO NAMA FENGLII TANGGAL TANDA '
FERSETUIUAN TANGAN

I. | Eva Mahayani Nasution, SST, M. Kes IT M 2024 |

|

(Ketua Penguji) /Q\(Id/

b N Dr. Irma Linda, SSLT, ML Kes 217 Met 2024 . \
(Peaguji Utama)
1 Maida Pardosi, SKM, M.Kes TMad | ” |
(Pengeji Peadamping) é‘”)'
=

Persetujuan Untuk Meagadakan Laporan Tegas Akhir
Ketua Program Studi DIl Kebidsnan Medan

N

Fya Mahavani Nasution, SST, M Kes
NEes1oM22002 1221
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A. Data Pribadi

Nama : Rizka Rahma Utami

Tempat/Tanggal Lahir : Medan, 18 Oktober 2003
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