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Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-llI

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada [bu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Triana Sari
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Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.
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No : 01/KPIl/Surat Balasan/IV/2024
Hal : Surat Balasan Penelitian

Lampiran : -

Kepada Yth,
Direktur Akademi Kebidanan Poltekkes Medan
Di Tempat

Dengan Hormat

Menindak lanjuti surat penelitian dari Kebidanan Poltekkes Medan, kami
pihak Klinik Bersalin Hj. Dermawati Nasution Yang bertempat di JIl. Medan -
Batang Kuis No.72, Kec. Percut Sei Tuan, untuk menerima penelitian yang
dilakukan oleh mahasiswa kebidanan Poltekkes Medan, dibawah ini :
Nama : Triana Sari
NIM  :P07524121046

Dengan ini kami menyatakan bahwa kami memberikan izin penelitian
kepada mahasiswa tersebut. Demikian surat balasan ini kami buat.

Medan, Mei 2024

Pimpinan Klinik
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi:

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai dengan kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan partograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu, dan 6
minggu)

5. Asuhan pada aseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra saat atau
pasca menjadi aseptor serta pemberian atau penggunaan obat / KB

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D IIT kebidanan poltekkes kemenkes RI medan. Adapun saya yang
bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Triana Sari
NIM : P07524121046
Semester : VI (Enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam laporan tugas akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela dengan
adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana
selama proses berjalan fisiologi.

Medan, .. 1L 2024

Triana Shri
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEKTIF LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Eka Lestari
Umur : 25 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan :IRT
Alamat : J.Medan Batang Kuis, Gg Kasuari

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan

Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang dilakukan oleh
mahasiswa:

Nama : Triana Sari
Nim : P07524121046
Semester : VI (Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan seperti:
1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai dengan kebutuhan sebelum proses
persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan partograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu, dan 6
minggu)
5. Asuhan pada aseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra saat atau
pasca menjadi aseptor serta pemberian atau penggunaan obat / KB

™

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan Asuhan Kebidanan
selama masa kehamilan sampai dengan masa nifas yang berjalan secara fisiologis,
dan dapat mengundurkan diri kapan saja apabila merasa tidak nyaman.

Medan, . P91) 2024

Eka Lestari
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Kementerian Kesehatai
Poltekkes Medan

= m Komisi Etik Penelitian Kesehat:

'L") Ke en es & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

@ (061) 8368633 .

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 524 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : Triana Sari
Principil In Investigator

Nama Institusi . Prodi D-11I Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.El Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluaraga Berencana di Klinik Bersalin Hj.Dermawati Nasution.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is a:
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 24 Juli 2024 sampai 24 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 24 July 2024 until 24 July 2025

Medan, 24 July 2024
Ketua/chairperson

b Ml Y
1iLestart Rahmah, MKT.
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : TRIANA SARI

NIM : P07524121046
TANGGAL UJIAN  :27 MEI 2024
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.EL MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK BERSALIN HJ.DERMAWATI NASITION

NO NAMA PENGUIJI TANGGAL TANDA

PERSETUJUAN | TANGAN
1. | Arihta Br Sembiring,SST,M.Kes

(Penguji Utama) N A@“d“( %5‘! %

2. | Nilda Yulita Siregar,SST,M.Kes

(Ketua Penguiji) It MUSNS 16 \WM
d{‘y.

3. | Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes
(Anggota Penguji) Y Aguetus 1014

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution,SST.M.Kes
NIP. 198103022002122001
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USG Pada Tanggal 15 Januari 2024, dengan keterangan : Janin tunggal, air
ketuban cukup, usia kehamilan 25-26 minggu, Thj 770 gram.
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KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : Triana Sari

NIM

: P07524121046
Judul KTI : Asuhan Kebidanan Pada Ny.El Masa Hamil Sampai Dengan Masa
Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Bersalin
Hj.Dermawati Nasution Tahun 2024
Pembimbing 1 ¢ Nilda Yulita Siregar, SST, M.Kes
Pembimbing I : Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes
No.| Tanggal Topik Bimbingan Saran Paraf
1. | 15 Januari 2024 Konsultasi Penyusunan proposal LTA
Penulisan proposall  mengikuti panduan LTA dan ’
LTA sasaran subyek ibu hamil TM 111 nﬂ,
Nilda' Yulifa Siregar,
SST, M.Kes
2, |23 Januari 2024 | Konsultasi Data | Data yang digunakan merupakan o
[Imiah data terbaru M
Nilda Yulita Siregar,
SST, M.Kes
3. |22 Februari 2024| Kunjungan ANC | Asuhan yang diberikan harus
berkuliatas dan berkesinambungan g /"{’ﬁ?ﬁ
Nildd Yutifa Siregar,
SST, M.Kes
4. | 20 Maret 2024 |Konsultasi BAB | Revisi data terbaru 3
Ni%a‘%a Siregar,
SST, M.Kes
5. | 22 Maret 2024 [Konsultasi BAB Il Revisi penambahan materi
Niga Yulita Siregar,
SST, M.Kes
6. | 25 Maret 2024 |Konsultasi BAB II ACCBAB II i
Nilm%ar,
SST, M.Kes
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[ 26 Maret 2
- t 20 -
24 [Konsultasi ANC 11| Asuhan Diberikan sesuai dengan &
kebutuhan ibu f
Nilda Yulita Siregar,
8. | 27 Maret 2054 | : SST, M.Kes
vet a4 K“"Sullt:!lm BAB Revisi BAB 111 .
Nilg Yulita Siregar,
| 28 Murat 30571 SST, M.Kes
9. | 28 Maret 2024 Konsultasi BAB Revisi bab 3 .
11 g /J )‘L
Nilda' Yulita Siregar,
= SST, M. Kes
10. |02 April 2024 [Konsultasi BAB 1, ACC Ujian Proposal LTA ,
11 dan I11 '{"‘M
Nilda' Yulita Siregar,
: SST, M.Kes
I1.} 03 April 2024 [Konsultasi BAB I, Perbaikan margin dan tata letak
Il dan I1I LTA ﬂ,,
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
12. | 17 April 2024 |Konsultasi BAB1,| Perbaikan Daftar pustaka dan
11 dan 11 Abstrak (fq.,
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
13. | 18 April 2024 |Konsultasi BAB I, ACC Ujian Proposal
11 dan 111 @\v
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
14. | 6 Mei2024 | Konsultasi BAB Revisi BAB 111 &
il /4[ 6{ A{
Nilﬁ Yutifa Siregar,
SST, M.Kes
15 8 Mei 2024 | Konsultasi BAB | ACC BAB Il dan ACC Ujian =
’ I Proposal LTA g (i 23‘
Nildh Yulita Siregar,
SST, M.Kes
16, | Mei 2024 | Konsultasi BAB Revisi BAB IV dan V §
16.| 13 IV dan V d@ﬂ( %
Nil Yuhu:j‘ Tepar,
SST, M.Kes
7. | 14 Mei 2024 Konsultasi BAB | ACC BAB III dan ACC Ujian
1. 11l Proposal LTA &
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
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18 14 mei 2024 |Konsultasi BAB IV ACCBAB IVdanV S
danV &/{ 4
Nilda YulitaSiregar, SST,
M.Kes
19 | 15Mei 2024 |Konsultasi BAB 1 ACCBAB1s/dV
s/dV Dan M
ACC Ujian LTA
Nilda Y I%%me/gar, SST,
.Kes
20 16 Mei 2024 |Konsultasi BAB IV ACC BAB IVdanV )
danV (\ﬁ,
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
21 20 Mei 2024 | Konsultasi BAB | ACCBABIs/dV 1
s/dV dan ( (7/
ACC Ujian LTA
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
22 | 4Juni2024 |Konsultasi BAB Il [Perbaikan merapikan BAB IV dan V 3
s/dV \/J\é
Nilda Yplita Siregar, SST,
M.Kes
23 | 20Juni 2024 |Konsultasi BAB IV ACCBABIVdanV
danV
Nilda Yllita Siregar, SST,
M.Kes
24 | 21 Juni 2024 |Konsultasi BAB Ill| Perbaikan kata yang salah BAB I
s/dV
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
25 | 21 Juni 2024 |Konsultasi BAB 1 Perbaikan Merapikan Daftar
s/dV pustaka
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
26 | 21 Juni2024 | Konsultasi BAB I ACCBABIs/dV
s/dV
Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes
Mengetahui,
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
~ % ( .E =
Nilda ta Siregar, SST, Sartini Bangun, S.Pd,
M.Kes M.Kes
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. DATA PRIBADI
Nama : Triana Sari
Tempat / Tanggal Lahir : Kwala Begumit, 08 Oktober 2002

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Anak ke : 3 (Tiga)

Telp : 083136995726

E-Mail : saritriana510@gmail.com

Alamat : JI. Budi Link VI, Kelurahan Kwala Begumit,

Kec Binjai, Kabupaten Langkat, Provinsi
Sumatera Utara.
2. DATA ORANG TUA
Nama Ayah : Alm Budiman

Nama lbu : Suswita

3. RIWAYAT PENDIDIKAN

NO | Tahun Ajaran Asal Sekolah
1. | 2008 -2014 SD 050578
2. 2014 — 2017 MTS TSABILAL AKHYAR
3. | 2017 -2020 MAN 3 LANGKAT
4 2021 — 2024 POLITEKNIK KESEHATAN

KEMENKES RI JURUSAN
KEBIDANAN MEDAN
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