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1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
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Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir
(LTA ) ini, ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga
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1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
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2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini ( IMD ).

3. Asuhan bayi baru lahir ( KN1, KN2, KN3 )

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( KF1, KF2, KF3, KF4 )atau
sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana ( KB ).

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.
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dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
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Semester : VI( Enam )

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini ( IMD ).

3. Asuhan bayi baru lahir ( KN1, KN2, KN3 )

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( KF1, KF2, KF3, KF4 ) atau
sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana ( KB ) baik itu konseling
pra,saat atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan
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Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, April 2024
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PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB SUMIARIANI KEC. MEDAN JOHOR”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)PersuasionExploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 5 Juni 2024 sampai 5 Mei 2025
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CATATAN PERSALINAN

1 Tanggal : OBMr\l'LOM ....................................... 24. Masase fundus uteri ?
DB DI - s i vraivesuiiinsaii s et Aa.
3 Tempat Persalinan : (0 Thiale, MlOBEN . i v eiliisiasasins
[J Rumah Ibu [] Puskesmas 25. MWM(M@IM
O Polindes (] Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
OKlinik Swasta I Lainnya © ......ccccooovmeviieenncenncnnanns a.
4 Alamat tempat persalinan : B
5 Catatan : [Jrujuk, kala : 1 /117 W/ IV 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya /
6 AIREIN IRCUINES .. ccviiisiiemeninsinsnssesnmmssivissmaissioesy [ Ya, tindakan :
7 s b e T T
8 Pendamping pada saat merujuk
(] Bidan ] Teman
O Suami [J Dukun 27
O Keluarga [ Tidak ada
KALA |
9.  Partogram melewati garis waspada : Y @ 28
10 Masalah lain, sebutkan @ ............ccooeviiiriniciiiin
11.  Penatalaksanaan masalah TSb : ..........cccccceereveaenenne 29
2. HRBENYE © ooiinacciiiiiis cssnsnaninsssssassasiiinosssss s SN RS o3A%
KALA N
13.
30.
31.
14, 32.
15.
BAYI1 LAHIR :
34. Berat badan .......... 1 UW .................. gram
35. Panjang....... 2% . .cconrinnna cm
36. Jenis kelamin : L
37. Penilaian bayi baru lahir : baik / ada penyulit
16. 38. Bayilahir:
&'Normal, tindakan :
menghangatkan
&rangsang taktil
17 &’bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
1 8' [J Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
g [J mengeringkan[] bebaskan jalan napas
19 [J rangsang taktii ] menghangatkan
# ] bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
KALA W O 1ain - ain SebUKaN ............c.c.oveveeeereaerensesnnns
20. [ Cacat bawaan, sebutkan :
21. [J Hipotermi, tindakan
B cninsaas e s R e
b.
22, (.3 =
39. ASI A
Ya, waktu : ......M....... jam setelah bayi lahir
23.

Jam Ke Waktu Tekanan darah

1 0213 1080 Mty
02.5% | {olfo MmHy
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Pembimbing I : Eva Mahayani Nasution, SST,M.Kes
Pembimbing 11 : Maida Pardosi, SKM,M.Kes
No.| Tanggal Topik Bimbingan Saran Paraf
1. | Rabu, 20 Memberikan arahan mengenai Penyusunan LTA
Desember penyusunan LTA mengikuti panduan
2023 Konsultasi sasaran pasien ke Sasaran pasien yang
Pembimbing II (Kedua) partus pada bulan
maret/april Maida
Pardosi,SKM,M.Kes)
2. | Rabu, 20 Memberikan arahan mengenai Penyusunan LTA
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Pembimbing I (Pertama) partus pada bulan
maret/april (Eva Mahayani
Nasution,
SST,M.Kes)
3. | Selasa, 23 Konsultasi LTA Bab I ke Membuat penulisan LTA
Januari Pembimbing 1 dengan metode deduksi
2024 Membuat Alinea menjadi
alur cerita yang runtut
Buat penyebab jadi satu
alur (Eva Mahayani
Jelaskan survei Nasution,
T ——— o pendahuluan SST.M.Kes)
4. (Jum’at, 09 Konsultasi LTA Bab I ke Rangkum Upaya menjadi
Februari Pembimbing 1 lebih ringkas dan jelas
2024 Menyertakan prevalensi
dan insidensi serta Upaya w
yang telah dilakukan
Pelajari sumber pustaka (Eva Mahayani
Nasution,
SST.,M.Kes)
5. {Jum’at, 23 Konsultasi LTA Bab I Lanjutkan penulisan atau
Februari (Perbaikan ke-2) ke penyusunan LTA Bab II
2024 Pembimbing I W
(Eva Mahayani
Nasution,
SST,M.Kes)




Rabu, 20 Konsultasi LTA Bab Il ke Lanjutkan penulisan atau
aret 2024  Pembimbing I penyusunan LTA Bab III {;
(Eva Mahayani
Nasution,
SST.M.Kes)
7. | Kamis, 21 Konsultasi LTA Bab III ke Menambahkan beberapa
Maret 2024  Pembimbing I topik dalam asuhan
Melengkapi W
penatalaksanaan asuhan
yang akan diberikan (Eva Mahayani
Nasution,
SST,M Kes)
8. [Jum’at, 22 Konsultasi LTA Bab [ ke Mengcari referensi angka
Maret 2024/  Pembimbing II kematian ibu dan bayi
tahun terakhir
Buat perencanaan waktu
penyusunan LTA berupa
tabel (Maida
Pardosi, SKM,M.Kes)
9. Jljenin, 25 Konsultasi LTA Bab I Lanjutkan konsultasi
aret 202 (perbaikan) ke Pembimbing II untuk Bab II
10. | Selasa, 26 Konsultasi LTA Bab 1l ke Merapikan penulisan
Maret 2024/  Pembimbing II Buat sumber penulisan
dengan jelas
Bahasa asing dicetak
miring
Lanjut konsultasi Bab III
(Maida
Pardosi,SKM,M.Kes)
11.| Rabu, 27 Konsultasi LTA Bab Il ke Membuat format asuhan
Maret 2024  Pembimbing II kebidanan sesuai dengan
dosen pengajar asuhan
kehamilan
Pardosi,SKM,M.Kes)
12. | Kamis, 28 Konsultasi LTA Bab III Pahami dan pelajari
April 2024 (perbaikan) ke Pembimbing 11 asuhan yang diberikan
ACC LTA Pembimbing II|
Maida
Pardosi,SKM,M.Kes)
13. | Selasa, 23 Konsultasi LTA Bab III Lengkapi asuhan dan
April 2024 (persalinan,nifas, BBL) ke perbanyak
Pembimbing I penatalaksanaan yang
dilakukan
Jelaskan secara terperinci (Eva Mahayani
asuhan yang diberikan Nasution,
SST,M.Kes)




14.| Senin, 29 Konsultasi perbaikan LTA Bab Menambahkan beberapa
April 2024 11 materi berdasarkan teori
(Eva Mahayani
Nasution,
SST.M Kes)
15. | Kamis, 02 Konsultasi LTA Bab IV ke Lengkapi asuhan yang
Mei 2024 Pembimbing I telah diberikan
Baca buku sumber dan
lihat apakah ada
kesenjangan teori dan
praktek (Eva Mahayani
Nasution,
SST,M.Kes)
16.| Senin, 06 Konsultasi perbaikan Bab IV ke Lanjut ke Bab V
Mei 2024 Pembimbing I
(Eva Mahayani
Nasution,
SST,M.Kes)
17.| Rabu, 08 Konsultasi LTA ke Lanjut Abstrak
Mei 2024 Pembimbing I W—
(Eva Mahayani
Nasution,
SST,M.Kes)
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SST,M.Kes)
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dilakukan
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20.| Rabu, 15 Konsultasi LTA ke ACC LTA Pembimbing I
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Pembimbing Utama

( Eva Mahayani Nasution, SST,M.Kes )
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3 Maida Pardosi, SKM,M.Kes 27 MEI 2024 U
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Ketua Program Studi DIII Kebidanan Medan

Eva Mahavani Nasution, SST,M.Kes
NIP.198103022002122001



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI
Nama : Vadira Amalia Puspita
Tempat/Tanggal Lahir : Jakarta, 09 Agustus 2003
Alamat : JLAIr Bersih Gg.Teladan No.06
Kewarganegaraan : Indonesia
Anak Ke : 2 dari 3 bersaudara
Email : puspitapadira@gmail.com
Nama Orangtua
Ayah : Imran
Ibu : Dora Rusmayanti
B. PENDIDIKAN
No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1. | TK. Al-Quran Masjid Muslimin 2008 2009
2. | SD.Muhammadiyah 10 2009 2015
3. | SMP Negeri 3 Medan 2015 2018
4. | SMA Negeri 3 Medan 2018 2021
5 | Politeknik Kesehatan Kemenkes RI 2021 2024
Medan Jurusan Kebidanan Medan




