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KTI           JUNI 2023 

CYNTIA RAHEL TRINCE SIHOMBING 

 

FORMULASI SEDIAAN LIP BALM DARI EKSTRAK BUAH ANGGUR HIJAU (Vitis 

vinifera L.) 

XII + 48 halaman, 2 gambar, 3 tabel, 13 lampiran 

ABSTRAK 
Lip balm merupakan sediaan kosmetik yang dibuat dengan basis lipstick 

namun tanpa warna, sehingga terlihat transparan. Simplisia yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah buah anggur hijau (Vitis vinifera L,). Kandungan pada buah 
anggur hijau yaitu resvaretol, flavonoid, vitamin E, dan vitamin C. Penelitian ini 
bertujuan untuk membuat formulasi sediaan lip balm dari  ekstrak buah anggur 
hijau, dan mengetahui konsentrasi buah anggur hijau yang baik pada sediaan  lip 
balm. 

Metode penelitian dilakukan secara deskriptif, meliputi pengumpulan 
simplisia, pengolahan sampel, pembuatan ekstraksi. Metode ekstraksi yang 
dilakukan adalah metode maserasi dengan menggunakan etanol 96% kemudian 
dilanjutkan pada formulasi sediaan lip balm dengan konsentrasi 3%, 6% dan 9%. 
Pengujian terhadap sediaan lip balm yang dibuat meliputi, uji organoleptis, uji 
homogenitas, uji pH, uji daya sebar , uji daya oles, dan uji stabilitas 

Hasil penelitian sediaan lip balm dari ekstrak buah anggur hijau pada uji 
organoleptis menunjukkan warna cokelat, bau vanilla dan bentuk semi solid, uji 
homogenitas sediaan bersifat homogen, uji pH menunjukkan pH rata-rata 5,6 , uji 
daya sebar dihasilkan 5,5 cm, uji daya oles semua sediaan bersifat mengkilap dan 
merata dan uji stabilitas menunjukkan bahwa sediaan bersifat stabil 

Kesimpulan dari hasil yang didapatkan bahwa ekstrak buah anggur hijau  
dapat dijadikan sediaan lip balm. 
 

Kata Kunci: Lip balm,ekstrak, buah anggur hijau 

Daftar Bacaan: 22 (2008-2022) 
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ABSTRACT 

Lip balm is a cosmetic preparation, made with a lipstick base but is 
colorless or transparent. The simplicia used in this study was green grapes (Vitis 
vinifera L,). The contents of grapes are resvaretol, flavonoids, vitamin E, and 
vitamin C. This study aims to formulate lip balm preparations from green grape 
extract, and to determine the concentration of green grapes in lip balm 
preparations. 

This research is a descriptive study which includes simplicia collection, 
sample processing, and extraction. The maceration method with 96% ethanol is 
the extraction method used then followed by the formulation of lip balm 
preparations in concentrations of 3%, 6% and 9%. Tests on lip balm preparations 
included organoleptic tests, homogeneity tests, pH tests, spreadability tests, 
smearability tests, and stability tests. 

The results of the research on lip balm preparations from green grape 
extract were: organoleptic tests found brown color, vanilla odor and semi-solid 
form; homogeneity test found that the preparation was homogeneous, the pH test 
was an average of 5.6; spreadability test is 5.5 cm; the smearability test of all 
preparations was shiny and even; and stability test showed that the preparation 
was stable. 

The conclusion of this study is that green grape extract can be used as a 
lip balm preparation. 
 
Keywords: Lip balm, extract, green grapes 
References: 22 (2008-2022) 
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