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ABSTRAK 
Latar Belakang : Asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity of Care) 
merupakan pendekatan pelayanan yang dilakukan mulai dari masa kehamilan, 
persalinan, nifas, bayi baru lahir, hingga keluarga berencana. Pendekatan ini 
penting untuk meningkatkan derajat kesehatan ibu dan bayi serta mendukung 
pencapaian pelayanan kebidanan yang berkualitas. 
Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu hamil, bersalin, 
nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana dengan pendekatan manajemen 
kebidanan.  
Metode : Asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity Of Care) dengan 
manajemen kebidanan SOAP.  
Hasil : Ny. R G1P0A0 usia 22 tahun, dilakukan asuhan kebidanan selama 4 kali 
kunjungan kehamilan dengan keluhan utama nyeri punggung. Persalinan 
berlangsung spontan pada usia kehamilan 38 minggu dengan hasil kala I-IV 
normal dan laserasi derajat II, dilakukan penjahitan dengan teknik terputus 
(Interupted Stitches). Masa nifas dipantau hingga 42 hari dengan keluhan utama 
bendungan asi. Bayi lahir spontan dengan berat badan 2800 gram, panjang badan 
51 cm, dan nilai APGAR 9-10. Bayi mendapatkan pelayanan menyeluruh meliputi 
IMD, salep mata, injeksi vitamin K, imunisasi HB0, BCG, dan polio tetes 1. Berat 
badan bayi meningkat 1000 gram dalam 19 hari. Setelah konseling KB, ibu 
memilih kontrasepsi suntik 3 bulan. 

Kesimpulan : Asuhan countinuity of care yang telah dilakukan memberikan 
dampak terhadap peningkatan pengetahuan ibu serta 
meningkatkan status kesehatan ibu dan anak 

 
Kata Kunci : Continuity of care, kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan 

keluarga berencana  
 
Sumber :  37 (2016-2024) 
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SUMMARY OF MIDWIFERY CARE

Background : Continuity of Care is a service approach starting from pregnancy, 
childbirth, postpartum, newborns to family planning, aimed at improving the 
health of mothers and babies
Objective : Providing continuous midwifery care with a midwifery management 
approach. 
Method : Continuity of Care with SOAP midwifery management.
Results: Mrs. R G1P0A0 aged 22 years received 4 visits of midwifery care. At 
the first visit, the mother complained of physiological back pain. The complaint 
was resolved by doing pregnancy exer
pregnancy, with a second degree laceration sutured using interrupted sutures.. The 
postpartum period was accompanied by breast milk dams, handled with education 
and breast care until breast milk production was smooth. 
spontaneously, weighing 2800 grams, BL 51 cm, APGAR 9
complete services. The baby's weight increased by 1000 grams in 19 days. The 
mother chose 3-month injection contraception after counseling.
Conclusion : Interventions carr
good results in improving the health conditions of mothers and babies.
 
Keywords : Continuity of care, pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, and 
family planning 
 
References : 37 (2016
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