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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Hasil Determinasi Tumbuhan Daun Jambu Air

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
47 JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155
E Y > Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursaharapasari ahoo.com

Medan, 14 April 2025

No. . 250/MEDA/2025

Lamp. 8 -

Hal - Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Irfan Sandes Ryfaldo Bako
NIM : P07539022063

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Myrtales
Famili : Myrtaceae
Genus : Syzygium

Spesies : Syzygium aqueum (Burm. f) Alston
Nama Lokal: Jambu Air

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kebéié-;}jlerbaﬁum Medanense.

o

_Prof’.rD[.’f:‘.tti Sartina Siregar, S.Si., M.Si.
LANIP: 197211211998022001
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Lampiran 2 Surat [zin Penelitian Lab. Kimia Organik Bahan Alam USU

Kementerian Kesehatan

',,{m Direktorat Jenderal
4 k Sumber Daya Manusia Kesehatan
%g;\\ Kemen es Poltekkes Medan
‘QW Poltekkes Medan & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
2 Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
® https://poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F XXII.15/ K39~ /2025
Lampiran -
Perihal : Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/ Ibu Dekan FMIPA-USU

Di -
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Kimia Organik Bahan Alam FMIPA-USU Medan yang
Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN

IRFAN SANDES DRA. FORMULASI DAN UJI STABILITAS
RYFALDO BAKO MASNIAH,M.KES., APT| SEDIAAN KRIM EKSTRAK ETANOL
DAUN JAMBU AIR (Syzygium
aqueum)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melfalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 3 Surat Izin Melakukan Rotary Evaporator

Universitas Sumatera Utara Alamat
Jalan Bioteknologi No. 1 Email: fo @ d
Fakultas Matematika Dan Ilmu i il A Ly

Pengetahuan Alam Medan - 20155

Nomor :1499/UNS5.2.8.D1/PT.01.04/2025
Lampiran -

Hal : Izin Penelitian

Yth.

Kepala Laboratorium Kimia Organik Bahan Alam
Program Studi Sarjana Kimia

FMIPA-USU

Medan

Sehubungan dengan surat Ketua Jurusan D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan Nomor:
PP.08.02/F.XXII.15/545/2025, perihal Surat Permohonan Izin untuk Melakukan penelitian
dalam rangka penyusunan Karya Tulis Ilmiah (KTI) di Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin,
oleh Mahasiswa berikut :

Nama : Irfan Sandes Ryfaldo Bako

NIM : P07539022063

Program Studi : D-III Farmasi

Judul Penelitian . Formulasi dan Uji Stabilitas Sediaan Krim Ekstrak Etanol Daun
Jambu Air (Syzygium aqueum).

Dosen Pembimbing . Dra. Masniah., M.Kes., Apt.

Pemeriksaan Sampel ~ : Ekstraksi Etanol Daun Jambu Air (Syzygium aqueum).

Kami harap Bapak/Ibu dapat memfasilitasi Mahasiswa tersebut untuk pelaksanaan penelitian
dengan peraturan yang berlaku di Laboratorium ini.

Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Medan, 16 April 2025
Ditandatangani secara elektronik oleh:
Wakil Dekan I

Dr. Cut Fatimah Zuhra, S.Si., M.Si.
NIP 197404051999032001

Tembusan :
1. Ketua Jurusan D-III Farmasi Poltekkes Medan
2. Mahasiswa ybs.

Dokumen ini menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikat Elektronik (BStE) Badan Siber dan Sandi Negara "8 ?;::;«“ﬁ
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Lampiran 4 Ethical Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1069/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : IRFAN SANDES RYFALDO BAKO
Principal In Investigator

N titusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"FORMULASI DAN UJI STABILITAS SEDIAAN KRIM EKSTRAK ETANOL DAUN JAMBU AIR (Syzygium
aqueum)"

"FORMULATION AND STABILITY TEST OF WATER JAMBU (Syzygium aqueum) LEAVES ETANOL EXTRACT CRYSTAL
MEDICINE"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 22 Mei 2025 sampai dengan tanggal 22 Mei 2026.

This declaration of ethics applies during the period May 22, 2025 until May 22, 2026.

May 22, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00133/EE/2025/0159231271
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Lampiran 5 Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth.
Calon Panelis
Di Tempat
Dengan Hormat
Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.
Nama : Irfan Sandes Ryfaldo Bako
Nim  :P07539022063
Alamat :Jl. Medan Tenggara II, Gg. Jermal, Medan Denai, Kota Medan.

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi dan Uji Stabilitas Sediaan

Krim Ekstrak Etanol Daun Jambu Air (Syzygium aqueum)".

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuat Formulasi sediaan krim
dari ekstrak etanol daun jambu air (Syzygium aqueum) yang memenuhi syarat
stabilitas.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari
bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat
bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya

ucapkan terima kasih.

Medan, 08 Mei 2025

Peneliti,

(Irfan Sandes Ryfaldo Bako)
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Lampiran 6 Surat Pernyataan (Informed Consent) dan Kuesioner Uji Iritasi

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM
PENELITIA (INFORMED CONSENT)

Nama

Usia

Alamat

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan

maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Irfan

Sandes Ryfaldo Bako. Dengan judul penelitian “Formulasi dan Uji Stabilitas

Sediaan Krim Ekstrak Etanol Daun Jambu Air (Syzygium aqueum)”.
Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran

dan tanpa paksaan dari pihak mana pun.

Medan 2025
( )
UJI IRITASI
Nama Panelis:
Usia:
Tanggal:
INSTRUKSI:

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut:

+ & Iritasi

- : Tidak Iritasi

Pengujian Sampel Penilaian

F0

F1

F2

F3
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Lampiran 7 Daun Jambu Air Segar
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Lampiran 8 Simplisia Daun Jambu Air
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Lampiran 9 Proses Maserari




Lampiran 10 Proses Pembuatan Ekstrak Kental
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Lampiran 11 Alat dan Bahan
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Lampiran 12 Hasil Uji Stabilitas Homogenitas

Gambar Hasil Uji Stabilitas Homogenitas Sediaan Krim F0, FI, FII dan FIII
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Lampiran 13 Hasil Uji Stabilitas pH

Gambar Hasil Uji Stabilitas pH Sediaan Krim FO dan FI dengan 3 Kali
Pengulangan
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Gambar Hasil Uji Stabilitas pH Sediaan Krim FII dan FIII dengan 3 Kali
Pengulangan
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Lampiran 14 Hasil Uji Stabilitas Daya Sebar

Gambar Hasil Uji Stabilitas Daya Sebar Sediaan Krim FO dan FI dengan 3 Kali
Pengulangan
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Gambar Hasil Uji Stabilitas Daya Sebar Sediaan Krim FII dan FIII dengan 3 Kali
Pengulangan



Lampiran 15 Tabel Hasil Uji Stabilitas pH
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Minggu Pertama
Pengamatan Formula
pH F0 F1 F2 F3
Replikasi 1 6,5 6,3 6,3 6,1
Replikasi 2 6,5 6,3 6,3 6,1
Replikasi 3 6,4 6,2 6,0 6,0
Rata-rata 6,5 6,3 6,2 6,1
Minggu Kedua
Pengamatan Formula
pH F0 F1 F2 F3
Replikasi 1 6,3 6,1 6,0 6,0
Replikasi 2 6,4 6,2 6,0 5,9
Replikasi 3 6,3 6,2 6,2 5,9
Rata-rata 6,3 6,2 6,1 5,9
Minggu Ketiga
Pengamatan Formula
pH F0 F1 F2 F3
Replikasi 1 6,1 5,9 5,7 5,6
Replikasi 2 6,2 6,0 5,8 5,6
Replikasi 3 6,1 6,0 5,8 5,6
Rata-rata 6,1 6,0 5,8 5,6




Lampiran 16 Tabel Hasil Uji Stabilitas Daya Sebar

Minggu Pertama
Pengamatan Formula
Daya Sebar F0 F1 F2 F3
Replikasi 1 55 52 54 52
Replikasi 2 5,5 54 5,5 5,5
Replikasi 3 5,7 55 5,6 59
Rata-rata 5,6 54 5,5 5,5
Minggu Kedua
Pengamatan Formula
Daya Sebar F0 F1 F2 F3
Replikasi 1 5,5 5,0 5,4 5,7
Replikasi 2 5,6 5,2 5,5 5,3
Replikasi 3 5,6 5,3 5,0 5,3
Rata-rata 5,6 5,2 5,3 54
Minggu Ketiga
Pengamatan Formula
Daya Sebar Fo F1 | ) F3
Replikasi 1 5,0 5,0 5,0 5,0
Replikasi 2 5,0 5,0 5,0 5,1
Replikasi 3 5,0 5,2 5,0 54
Rata-rata 5,0 5,0 5,0 5,1
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Lampiran 17 Dokumentasi dan Penilaian Uji Iritasi
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Penilaian Uji Iritasi
) F0 F1 F2 F3
Panelis - : . .
.. | Tidak .. | Tidak .. . |Tidak ... | Tidak
Iritasi .. | Iritasi .. | Iritasi .. | Iritasi L.
Iritasi Iritasi Iritasi Iritasi
1 + - + - + - + -
2 + - + - + - + -
3 + - + - + - + -
4 + - + - + - + -
5 + - + - + - + -
6 + - + - + - + -
7 + - + - + - + -
8 + - + - + - + -
9 + - + - + - + -
10 + - + - + - + -
11 + - + - + - + -
12 + - + - + - + -
13 + - + - + - + -
14 + - + - + - + -
15 + - + - + - + -
16 + - + - + - + -
17 + - + - + - + -
18 + - + - + - + -
19 + - + - + - + -
20 + - + - + - + -
Keterangan:
+ : Iritas
- : Tidak Iritasi
Pengamatan Uji Iritasi
Formula
Iritasi Tidak Iritasi Total Panelis
FO 0 20 20
F1 0 20 20
F2 0 20 20
F3 0 20 20




Lampiran 18 Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah

v
“

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBUNGAN KTI

Kemenkes
Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

MAHASISWAT. A. 2024/2025

NAMA : IRFAN SANDES RYFALDO BAKO

NIM : P07539022063

PEMBIMBING : Dra. MASNIAH, M.Kes., Apt

no | ToL | RERTE PEMBAHASAN ..o O

|

1 |0fors| 1| Konsuttast Judwt Kt -~

2 |uforlss) 2| Ac Judu Kl A
3 |oalosfs| 3 Bimbingan BA3 RS
4 |osfosln| 4 Bmpingan BAB ‘»’\.
5 (fozfs| s @imbfn:;an Az Il . 1~
6 |07/o3fos] € Revig BB 1,101l I~
7 |ofosfzs| # | Acc Proposal 4~
e |ifafss| ® | Bumbingan BAB v dan Bdg v U~

® 190s(2s| 9 Revis  pAB W dan Bag v X"
10 [afosfas| 16 | Acc KTl mAB W oan pB Y | A
1 |Alochs 1 Revisl Kt :
12 |20fo6/ss| 12 Ace Kt

49



