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ABSTRAK

Latarbelakang: Typhus abdominalis atau Demam thypoid adalah suatu
penyakit infeksi bakteri yang diakibatkan oleh bakteri salmonella thypi.
disertai gangguan pada saluran pencernaan dengan atau tanpa gangguan
kesadaran. Menurut WHO (2018), prevalensi demam tifoid adalah
600.000-1,3 juta penduduk dengan angka 91% dan terjadi pada anak di
bawah usia 15 tahun. Pada pasien dengan demam thypoid akan
menimbulkan gejala nyeri abdomen yang disebabkan karena masuknya
bakteri salmonella thypi ke saluran pencernaan terutama di usus halus.
Nyeri apabila tidak segera ditangani akan menyebabkan rasa
ketidaknyamanan.Tujuan: karya tulis ilmiah ini adalah untuk
menggambarkan hasil Asuhan Keperawatan Pada Anak Demam
Thypoid dengan masalah keperawatan nyeri akut Di Rumah Sakit Umum
Dr. Ferdinan Lumban Tobing Sibolga. Metodepenelitian: Jenis
penelitian ini adalah studi kasus dengan pendekatan kualitatif deksriptif,
lokasi penelitian di RSU Dr. Ferdinan lumban Tobing Sibolga Tahun
2024. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi,
pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi. Hasil: Hasil yang didapatkan
setelah dilakukan implementasi dan telah dilakukan tindakan non
farmakologi dengan selama 3 hari pada klien 1 dan 2 yaitu pasien
mengalami penurunan tingkat nyeri (pasien 1 menurun dari skala nyeri 5
menjadi 1, pasien 2 dari skala 5 menjadi 2). Kesimpulan: Nyeri akut
pada pasien demam thypoid mengalami perubahan setelah dilakukan
asuhan keperawatan anak. Saran: Diharapkan kepada perawat, lahan
praktek, institusi pendidikan, klien dan peneliti selanjutnya karya tulis
ilmiah ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan bagi yang
membacanya, diharapkan juga agar dalam melaksanakan dan
menerapkan asuhan keperawatan sesuai dengan SDKI, SIKI dan SLKI.

Kata kunci : Demam Thypoid,Nyeri Akut,Kompres hangat
Literatur : 38 literatur (2019-2024)
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"NURSING CARE IN CHILDREN WITH TYPHOID FEVER WITH ACUTE PAIN
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ABSTRACT

Typhus abdominalis or Typhoid fever is a bacterial infectious disease caused by
salmonella thypi bacteria. Typhus abdominalis or Typhoid fever is accompanied by
disorders of the digestive tract with or without disorders of consciousness.
According to WHO (2018), the prevalence of typhoid fever is 600,000-1.3 million
people with a rate of 91% and occurs in children under 15 years of age. In patients
with typhoid fever will cause symptoms of abdominal pain caused by the entry of
salmonella thypi bacteria into the digestive tract, especially in the small intestine.
The objective was to describe the results of nursing care for children with typhoid
fever with acute pain nursing problems at Dr. Ferdinan Lumban Tobing Sibolga
General Hospital. This research was a case study with a descriptive qualitative
approach, conducted at Dr. Ferdinan Lumban Tobing Sibolga General Hospital in
2024. Data collection was carried out through interviews, observations, physical
examinations, and documentation studies.

The results obtained after implementing non-pharmacological measures for 3 days
in clients 1 and 2 indicated that the patients experienced decreased pain levels
(patient 1 decreased from a pain scale of 5 to 1, and patient 2 from a pain scale of
510 2).

In conclusion, acute pain in patients with typhoid fever improved after pediatric
nursing care.

Keywords: Typoid fever, Acute Pain, Warm Compresses
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