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ABSTRAK

ANALISIS KANDUNGAN NATRIUM SIKLAMAT PADA
DODOL YANG DIJUAL DI KOTA PERBAUNGAN
KABUPATEN SERDANG BEDAGAI

Elsha Lusyana Br Tampubolon, Rosnike Merly Panjaitan,ST.,M.Si
(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)
elshalusyanall@gmail.com

Penelitian ini dilakukan dengan menganalisis bahan pemanis buatan
natrium siklamat pada dodol. Berdasarkan Peraturan Menteri Kesehatan RI No.
722/Menkes/Per/1X/88 dan BPOM RI No. 11 Tahun 2019, batas maksimun
penggunaan Natrium Siklamat pada pangan adalah 1 g/kg . Tujuan penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui apakah dodol yang dijual di Kota Perbaungan
Kabupaten Serdang Bedagai mengandung Natrium Siklamat.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimen yang
bersifat deskriptif, penelitian yang dilakukan yaitu uji analisa kualitatif dengan uji
pengendapan dan analisa kuantitatif menggunakan metode gravimetri.

Hasil penelitian analisis kandungan Natrium Siklamat pada dodol yang
dijual di Kota Perbaungan Kabupaten Serdang Bedagai, dengan toko yang
berbeda menunjukkan bahwa sampel 1 dodol rasa durian tidak terdapat natrium
siklamat negatif (-), sampeL 2 dodol rasa durian tidak terdapat natrium siklamat
negatif (-), sampel 3 dodol rasa durian tidak terdapat natrium siklamat negatif (-),
sampel 4 dodol rasa durian tidak terdapat natrium siklamat negatif (-), sampel 5
dodol rasa durian tidak terdapat natrium siklamat negatif (-),sehingga aman untuk
dikonsumsi.

Kesimpulan penelitian terhadap 5 sampel dodol rasa durian, semuanya
tidak mengandung natrium siklamat negatif (-), sehingga tidak dilakukan
pengujian penetapan kadar lebih lanjut.

Kata kunci : Dodol rasa durian, Natrium siklamat, Gravimetri
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ABSTRACT

ANALYSIS OF SODIUM CYCLAMATE CONTENT IN DODOL SOLD IN
PERBAUNGAN CITY, SERDANG BEDAGAI REGENCY

Elsha Lusyana Br Tampubolon, Rosnike Merly Panjaitan, ST., M.Si
Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Associate Degree Of Pharmacy

Elshalusyanall@gmail.com

This study analyzed the artificial sweetener sodium cyclamate in dodol.
Based on the Regulation of the Minister of Health of the Republic of Indonesia
No. 722/Menkes/Per/IX/88 and BPOM RI No. 11 Year 2019, the maximum limit
for sodium cyclamate use in food is 1 g/kg. This research aimed to determine
whether dodol sold in Perbaungan City, Serdang Bedagai Regency, contains
sodium cyclamate.

The type of research used was descriptive experimental research,
involving a qualitative analysis using a precipitation test and a quantitative
analysis using the gravimetric method.

The results of the analysis of sodium cyclamate content in dodol sold in
Perbaungan City, Serdang Bedagai Regency, from different shops showed that
sample 1 (durian-flavored dodol) was negative for sodium cyclamate (-), sample 2
(durian-flavored dodol) was negative for sodium cyclamate (-), sample 3 (durian-
flavored dodol) was negative for sodium cyclamate (-), sample 4 (durian-flavored
dodol) was negative for sodium cyclamate (-), and sample 5 (durian-flavored
dodol) was negative for sodium cyclamate (-), thus making it safe for

consumption.
The conclusion of the study on 5 samples of durian-flavored dodol is that

all of them do not contain sodium cyclamate (-), therefore no further quantitative
testing was performed.

Keywords: Durian-flavored dodol, Sodium cyclamate, Gravimetry
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