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Daya Hambat Pertumbuhan Escherichia coli

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis llmiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan

disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 5 Juni 2025

Agnes Vaswary Femerena Br. Sitepu
NIM. P07534022051



MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF THE MINISTRY OF HEALTH
DEPARTMENT OF MEDICAL LABORA TORY TECHNOLOGY ;
Scienn:ﬁc Wﬂ.ﬁﬂg, June 5ﬂ| 2025

Agnes Vaswary Femerena Br. Sitep
g pu

Effectiveness Test of Ethyl Alcohol Extract of Moringa L.

52 eaves (Moringa olei
on the Inhibitory Power of Escherichia coli Growh ( Ba oleifera)

Supervised by Sri Widia Ningsih, S. Si, M. Si
xiv + 47 Pages, 6 Tables, 3 Figures, 9 Appendices

ABSTRACT

Diarrhea is a leading cause of death Jor toddlers in Indonesia, with Escherichia
coli being a common cause of diarrhea. Inappropriate use of antibiotics often leads
to resistance, necessitating alternative treatments such as the use of herbal plants.
Moringa (Moringa oleifera) is a plant with potential as an antibacterial agent due
to its active compounds like flavonoids, tannins, and alkaloids. This study aims to
determine the effectiveness of moringa leaf ethyl alcohol extract on the inhibitory
power of Escherichia coli growth. This research employed an experimental study
with a post-test-only control group design. Moringa leaf extraction was performed
by maceration using 96% ethyl alcohol, and the inhibitory power test used the disk
diffusion method against Escherichia coli ATCC 25922. The extract concentration

variations used were 15%, 35%, 55%, 75%, 85%, and 95%, with distilled water

and ethyl alcohol as negative controls, and Ciprofloxacin as a positive control. The

results showed no inhibition zone in any of the tested extract concentration

variations. This study concluded that the tested variations of moringa leaf ethyl

alcohol extract were not effective in inhibiting Escherichia coli growth.

Keywords : Antibacterial, Escherichia coli, Ethyl Alcohol Extract, Inhibition
Zone, Moringa Leaves (Moringa oleifera)
References : 59 (19 71-2025)

B - ONFIRMED HAS BEEN TRANSLATED BY :

Language Laboratory aof Medan Health Polytechnic of
The Minisiry of Health

Vi



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
KTI, 5 JUNI 2025

Agnes Vaswary Femerena Br. Sitepu

Uji Efektivitas Ekstrak Etil Alkohol Daun Kelor (Moringa oleifera) Terhadap
Daya Hambat Pertumbuhan Escherichia coli

Dibimbing oleh Sri Widia Ningsih, S. Si, M. Si
xiv + 47 Halaman, 6 Tabel, 3 Gambar, 9 Lampiran
ABSTRAK

Diare menjadi salah satu penyebab utama kematian balita di Indonesia, Escherichia
coli sebagai penyebab umum diare. Penggunaan antibiotik yang tidak tepat sering
kali menyebabkan resistensi, sehingga diperlukan alternatif pengobatan seperti
pemanfaatan tanaman herbal. Kelor (Moringa oleifera) merupakan tanaman yang
berpotensi sebagai antibakteri karena mengandung senyawa aktif seperti flavonoid,
tanin, dan alkaloid. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas ekstrak
etil alkohol daun kelor terhadap daya hambat pertumbuhan Escherichia coli. Jenis
penelitian ini adalah eksperimental dengan desain post-test only control group.
Metode ekstraksi daun kelor dilakukan dengan maserasi menggunakan etil alkohol
96% dan uji daya hambat menggunakan metode difusi cakram terhadap Escherichia
coli ATCC 25922. Variasi konsentrasi ekstrak yang digunakan yaitu 15%, 35%,
55%, 75%, 85%, dan 95%, dengan pelarut akuades dan etil alkohol serta kontrol
positif Ciprofloxacin. Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat zona hambat
pada seluruh variasi konsentrasi ekstrak yang diuji. Kesimpulan dari penelitian ini
adalah variasi konsentrasi ekstrak etil alkohol daun kelor yang diuji tidak memiliki
efektivitas dalam menghambat pertumbuhan Escherichia coli.

Kata Kunci  : Antibakteri, Daun Kelor (Moringa oleifera), Ekstrak Etil

Alkohol, Escherichia coli, Zona Hambat
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