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PERNYATAAN

Uji Efektivitas Antibakteri Ekstrak Etil Asetat Daun Kelor
(Moringa oleifera) Terhadap Pertumbuhan

Bakteri Escherichia coli

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk suatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah

ini dan disebut dalam daftar pustaka.
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ABSTRACT

Bacterial infection is one of the common causes of diarrhea in Indonesia.
Escherichia coli is a frequent bacterial cause of diarrhea. Treatment 1s usually
done using antibionics, but some stramns of Lscherichia coli have developed
resistance to antibiotics.  Therefore, alternative treatments using plants that
contain active antibacterial compounds, such as moringa leaves, are needed.
Mormga contains secondary metabolites that can be used in traditional medicine.
This study aimed to determine the antibacterial effectiveness of ethyl acetate
extract of moringa (Moringa oleifera) leaves against the growth of FEscherichia
coli. This was a laboratory experimental study using the disc diffusion method.
The research was conducted at the Integrated Laboratory of Medan Health
Polytechnic from January to May 2025 using moringa leaf samples. The leaves
were extracted using maceration with ethyl acetate solvent, and their antibacterial
activity was tested against Escherichia coli stram ATCC 25922. The extract
concentrations tested were 75%, 85%, and 95%, with 96% ethanol as the negative
control, The results showed that the average mhibition zones at 75%, 85%, and
95% concentrations were 2.69 mm, 2.83 mm, and 3.72 mm, respectively, which
are categorized as weak inhibitory effects.

Keywords : Antibacteral, ethyl acetate, Escherichia coli, Moringa oleifera,
inhibition zone
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ABSTRAK

Infeksi bakteri merupakan salah satu penyebab diare yang masih umum terjadi
di Indonesia. Bakteri yang sering menjadi penyebab diare adalah Escherichia coli.
Penanganan diare dapat dilakukan dengan mengonsumsi antibiotik, namun
beberapa jenis Escherichia coli resisten terhadap antibiotik sehingga diperlukan
pengobatan alternatif menggunakan tanaman dengan senyawa aktif sebagai
antibakteri seperti daun kelor. Tanaman ini memiliki senyawa metabolit sekunder
yang dapat dimanfaatkan untuk pengobatan tradisional. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui efektivitas antibakteri ekstrak etil asetat daun kelor (Moringa
oleifera) terhadap pertumbuhan Escherichia coli. Jenis penelitian yang digunakan
adalah eksperimental laboratorium dengan metode difusi cakram. Penelitian
dilakukan di Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes Medan dari bulan
Januari hingga Mei 2025 dengan sampel daun kelor. Daun kelor diekstraksi
menggunakan metode maserasi dengan pelarut etil asetat, kemudian diuji aktivitas
antibakterinya terhadap Escherichia coli strain ATCC 25922. Variasi konsentrasi
ekstrak yang digunakan adalah 75%, 85%, dan 95% dengan kontrol negatif etanol
96%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsentrasi ekstrak etil asetat daun
kelor 75%, 85%, 95% menghasilkan rata-rata zona hambat sebesar 2,69 mm, 2,83
mm dan 3,72 mm, yang dikategorikan sebagai daya hambat lemah.

Kata Kunci  : Antibakteri, etil asetat, Escherichia coli, Moringa oleifera, zona
hambat
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