KARYA TULIS ILMIAH

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN
KELOR (Moringa oleifera L..) TERHADAP BAKTERI
Escherichia coli DENGAN CIPROFLOXACIN
SEBAGAI PEMBANDING

p Kemenkes
d
b

DORA APRIANI SIMATUPANG
P07539022135

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN FARMASI
PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI
2025



KARYA TULIS ILMIAH

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN
KELOR (Moringa oleifera L..) TERHADAP BAKTERI
Escherichia coli DENGAN CIPROFLOXACIN
SEBAGAI PEMBANDING

Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi dan memperoleh gelar
Ahli Madya Farmasi ( A.Md .Farm) pada Program Studi D-III Farmasi
Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

.' Kemenkes
b

DORA APRIANI SIMATUPANG
P07539022135

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN FARMASI
PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI
2025



HALAMAN PERSETUJUAN

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN KELOR
(Moringa oleifera L) TERHADAP BAKTERI Escherichia coli DENGAN
CIPROFLOXACIN SEBAGAI PEMBANDING

Diusulkan Oleh

DORA APRIANI SIMATUPANG
P07539022135

Telah Disetujui di Medan,
Pada tanggal 17 Maret 2025

Pembimbing

<)

Dr. Jhonson P. Sihombing, S.5i,M.Sc, Apt.
NIP 196901302003121001




HALAMAN PENGESAHAN

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN KELOR
(Moringa oleifera L) TERHADAP BAKTERI Escherichia coll DENGAN
CIPROFLOXACIN SEBAGAI PEMBANDING

Telah dipersiapkan dan disusun oleh

Dora Apriani Simatupang
P07539022135

Telah dipertahankan di depan Tim Penguji
pada tanggal 19 Mei 2025

Tim Penguji:

1. Ketua : Dr. Jhonson P. Sihombing, S.Si,M.Sc, Apt.

2. Anggota 1 : Nadroh Br Sitepu, M.Si.

3. Anggota 2 : Irma Noviar, ST.,M.Si.

11



FORMAT BIODATA PENULIS

BIODATA PENULIS

Nama : Dora Apriani Simatupang
Tempat/Tgl lahir : Batuhorpak Jae, 07 April 2005
Jenis Kelamin  : Perempuan

Agama : Kristen Protestan

Alamat Rumah : Lingkungan Lumban Lobu
Nomor HP : 085658078718

RIWAYAT PENDIDIKAN
1.SD :SDN 100410 ARSE

2. SMP : SMPS HOSANA MEDAN
3. SMA : SMAS BUDIMURNI 1 MEDAN

11



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini saya :

Nama : Dora Apriani Simatupang
NIM : P07539022135

Program Studi  : Diploma III/IV

Jurusan : Farmasi

Perguruan Tinggi : Poltekkes Kemenkes Medan

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan Karya tulis
ilmiah /Laporan Kasus/Skripsi saya yang berjudul:

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN KELOR
(Moringa oleifera L.) TERHADAP BAKTERI Escherichia coli DENGAN
CIPROFLOXACIN SEBAGAI PEMBANDING

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya bersedia

menerima sanksi sesuai dengan ketentuan yang berlaku. Demikian surat pernyataan ini
saya buat dengan sebenar-benamya.

Medan, 2025

Penulis,

" Dora Apriani Simatupang
NIM P07539022135

1v



ABSTRAK

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN KELOR
(Moringa oleifera L) TERHADAP BAKTERI Escherichia coli DENGAN
CIPROFLOXACIN SEBAGAI PEMBANDING
Dora Apriani Simatupang, Dr. Jhonson P. Sihombing, S.Si,M.Sc, Apt.

Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Medan

simatupangdoraapriani(@gmail.com

Ekstrak etanol daun kelor (Moringa oleifera L.) dilaporkan mengandung
senyawa fitokimia yang potensial sebagai antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak etanol daun kelor terhadap pertumbuhan
bakteri Escherichia coli, serta membandingkan efektivitasnya dengan ciprofloxacin
sebagai kontrol positif.

Metode Penelitian ini merupakan eksperimental. Ekstrak etanol daun kelor
dibuat dalam konsentrasi 20%, 40%, dan 60%, lalu kertas cakram direndam selama
2 menit. Setiap perlakuan diuji secara triplo pada media MHA yang telah
diinokulasi bakteri Escherichia coli (10° CFU/mL), kemudian diinkubasi pada 37
°C selama 24 jam. Zona hambat diukur menggunakan jangka sorong, dan data
dianalisis dengan uji ANOVA satu arah.

Hasil Ekstrak etanol daun kelor menunjukkan adanya perbedaan zona
hambat yang signifikan (0,00 < 0,05), dengan rata-rata diameter zona hambat
berturut-turut 11,48 mm (20%), 18,16 mm (40%), dan 20,20 mm (60%).
Ciprofloxacin sebagai kontrol positif menghasilkan zona hambat 32,56 mm.
Semakin tinggi konsentrasi ekstrak, semakin besar zona hambat yang terbentuk.

Kesimpulan yang didapat ialah ekstrak etanol daun kelor memiliki aktivitas
antibakteri terhadap Escherichia coli pada konsentrasi 40% dan 60%, dan
efektivitasnya meningkat seiring kenaikan konsentrasi, meski masih di bawah
ciprofloxacin.

Kata kunci : uji aktivitas antibakteri, Escherichia coli, Ciprofloxacin, daun kelor.
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ABSTRACT

ANTIBACTERIAL ACTIVITY TEST OF ETHANOL EXTRACT OF MORINGA
LEAVES (Moringa oleifera 1..) AGAINST Escherichia coli BACTERIA WITH
CIPROFLOXACIN AS A COMPARISON

Dora Apriani Simatupang, Dr. Jhonson P. Sihombing, S.Si,M.Sc, Apt.

Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Associate Degree Of Pharmacy

simatupangdoraapriani@ gmail.com

Ethanol extract of moringa leaves (Moringa oleifera 1.) is reported to contain
phytochemical compounds with potential antibacterial properties. This study aimed to
determine the antibacterial activity of moringa leaf ethanol extract against the growth of
Escherichia coli bacteria and to compare its effectiveness with ciprofloxacin as a positive
control.

This research employed an experimental method. Moringa leaf ethanol extract was
prepared in concentrations of 20%, 40%, and 60%, and then paper discs were soaked for 2
minutes. Each treatment was tested in triplicate on MHA medium inoculated with
Escherichia coli bacteria (108 CFU/mL), then incubated at 37 °C for 24 hours. The inhibition
zone was measured using calipers, and the data were analyzed using a one-way ANOVA test.

The results showed that the ethanol extract of moringa leaves exhibited a significant
difference in inhibition zones (0.00 < 0.05), with average inhibition zone diameters of 11.48
mm (20%), 18.16 mm (40%), and 20.20 mm (60%), respectively. Ciprofloxacin, as the
positive control, produced an inhibition zone of 32.56 mm. The higher the extract
concentration, the larger the inhibition zone formed.

The conclusion drawn is that the ethanol extract of moringa leaves possesses
antibacterial activity against Escherichia coli at 40% and 60% concentrations. Its
effectiveness increases with rising concentration, though it is still lower than ciprofloxacin.

Keywords: antibacterial activity test, Escherichia coli, Ciprofloxacin, moringa leaves.
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