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LAMPIRAN
Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth.
Calon Responden Di UPT Puskesmas Namo Terasi

di Tempat

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama: Sela Amanda Putri Br Malau
NIM: P07539022117

Adalah mahasiswi Politeknik Kesehatan Medan Jurusan Farmasi akan
melakukan penelitian dengan judul “Evaluasi Efek Samping Obat
Antituberkulosis Pada Pasien Tuberkulosis Di UPT Puskesmas Namo Terasi”.

Penelitian ini tidak akan mempengaruhi responden atau mengakibatkan hal
yang merugikan bagi saudara/i. Informasi yang saudara/i berikan akan saya jaga
kerahasiaannya dan hanya digunakan sebagai penelitian. Apabila saudara
menyetujui, maka saya memohon kesediaannya untuk menandatangani lembar
persetujuan menjadi responden dan selanjutnya mengisi lembar kuesioner yang
disediakan. Demikianlah permohonan saya, atas perhatian serta kerja sama yang
baik yang telah saudara/i berikan dalam penelitian ini, saya mengucapkan terima
kasih.

Peneliti

(Sela Amanda Putri Br Malau)
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Lampiran 2 Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama :
Alamat :

Dengan ini menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi responden
dalam penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswi Politeknik Kesehatan Medan
Jurusan Farmasi:

Nama :Sela Amanda Putri Br Malau
NIM :P07539022117

Judul :Evaluasi Efek Samping Obat Antituberkulosis Pada Pasien Tuberkulosis Di
UPT Puskesmas Namo Terasi

Saya telah memahami segala sesuatu mengenai penelitian ini dan saya
bersedia untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran dan
tanpa paksaan dari siapapun, dengan syarat data yang diperoleh dari penelitian ini
akan dijaga kerahasiaannya dan hanya dipergunakan untuk kepentingan penelitian.
Apabila saya menginginkan, saya dapat memutuskan untuk tidak berpartisipasi lagi
dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan apapun.

Langkat, 2025

Yang menyetujui
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Lampiran 3 Lembar Kuesioner Penelitian

KUESIONER EFEK SAMPING OBAT ANTIUBERKULOSIS

NO. RESPONDEN

A. Petunjuk Pengisian

1. Bacalah petunjuk dibawah ini dengan baik.
2. Isilah semua pertanyaan sesuai dengan keadaan diri anda.
3. Silahkan mengisi pada tempat yang sesuai dan yang telah disediakan.
4. Khusus untuk pertanyaan pilihan pengisian chek list (V) pada kotak
pengisian pilihan yang telah disediakan.
B. Karakteristik Responden

1. Nama

2. Umur : |:| 17-26 Tahun |:| 48-57 Tahun
[] 27-37 Tahunl [ ] 58-67 Tahun

|:| 38-47 Tahun |:| >67 Tahun
3. Jenis Kelamin : |:| Laki-laki [ ] Perempuan
4. Lama Pengobatan : [ ] <2 bulan [ ]>2bulan




C. Pertanyaan

35

NO

PERTANYAAN

YA

TIDAK

1.

Apakah selama meminum obat antituberkulosis
Ibu/Bapak/Saudara mual atau muntah ?

Apakah selama meminum obat antituberkulosis
Ibu/Bapak/Saudara mengalami nyeri perut/sakit
perut?

Apakah selama meminum obat antituberkulosis
Ibu/Bapak/Saudara mengalami nyeri sendi/pegal-
pegal?

Apakah selama meminum obat antituberkulosis
Ibu/Bapak/Saudara mengalami gangguan
penglihatan/mata kabur?

Apakah selama meminum obat antituberkulosis
Ibu/Bapak/Saudara mengalami tuli/gangguan
pendengaran?

Apakali selama meminum obat antituberkulosis Ibu
Bapak/Saudara mengalami perubahan warna kulit,
mata menjadi kekuningan?

Apakah selama meminum obat antituberkulosis Ibu
Bapak/Saudara mengalami perubahan warna urin
menjadi merah?

Apakah selama meminum obat antituberkulosis Ibu
Bapak/Saudara mengalami mulut kering?

Apakah selama meminum obat antituberkulosis Ibu
Bapak/Saudara mengalami diare?

10.

Apakah selama meminum obat antituberkulosis Ibu
Bapak/Saudara mengalami ruam kulit berwarna ungu
yang sekilas terlihat seperti memar?

C. Jenis Obat Yang Digunakan:
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Lampiran 4 Master Tabel Uji Validitas

MASTER TABEL UJI VALIDITAS

P15

P14
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P11

P10
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PS
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No
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R3

R4

RS

R6

R7

RS

R9

R10
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R12
R13

R14

R15
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R20
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Lampiran 5 Hasil Uji Validitas dan Reabilitas

HASIL UJI VALIDITAS DAN REABILITAS KUESIONER
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Lampiran 6 Tabulasi Data

TABULASI DATA

P10

P9

P8

P7

P6

PS

P4

P3

P2

P1

Lama
Pengobatan

Jenis

Kelamin

Umur

No

Resp
R1

R2

R3

R4

RS

R6

R7

R8

R9

R10
R11

R12
R13

R14
R15

R16

R17

R18

R19

R20

R21

R22

R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31

R32
R33
R34
R35
R36
R37
R38
R39
R40
R41
R42




Keterangan

1.

Umur

17-26 tahun: Kode 1
27-37 tahun: Kode 2
38-47 tahun: Kode 3
48-57 tahun: Kode 4
58-67 tahun: Kode 5
>67 tahun: Kode 6
Jenis Kelamin
Laki-laki: Kode 1
Perempuan: Kode 2
Lama pengobatan
<2 bulan: Kode 1
>2bulan: Kode 2

. Pertanyaan

Ya: Skor 1
Tidak: Skor 0
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Lampiran 7

HASIL ANALISA STATISTIK DESKRIPTIF

UMUR
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 1 3 7.1 7.1 7.1
2 3 7.1 7.1 14.3
3 14 33.3 33.3 47.6
4 7 16.7 16.7 64.3
5 12 28.6 28.6 92.9
6 3 7.1 7.1 100.0
Total 42 100.0 100.0
JENIS KELAMIN
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 1 30 71.4 71.4 71.4
2 12 28.6 28.6 100.0
Total 42 100.0 100.0
LAMA PENGOBATAN
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 1 5 11.9 11.9 11.9
2 37 88.1 88.1 100.0
Total 42 100.0 100.0
PERTANYAAN 1
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid O 4 9.5 9.5 9.5
1 38 90.5 90.5 100.0
Total 42 100.0 100.0
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PERTANYAAN 2

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 23 54.8 54.8 54.8
1 19 45.2 45.2 100.0
Total 42 100.0 100.0
PERTANYAAN 3
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 8 19.0 19.0 19.0
1 34 81.0 81.0 100.0
Total 42 100.0 100.0
PERTANYAAN 4
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 19 45.2 45.2 45.2
1 23 54.8 54.8 100.0
Total 42 100.0 100.0
PERTANYAAN 5
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 22 52.4 52.4 52.4
1 20 47.6 47.6 100.0
Total 42 100.0 100.0
PERTANYAAN 6
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 13 31.0 31.0 31.0
1 29 69.0 69.0 100.0
Total 42 100.0 100.0
PERTANYAAN 7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 42 100.0 100.0 100.0
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PERTANYAAN 8

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 16 38.1 38.1 38.1
1 26 61.9 61.9 100.0
Total 42 100.0 100.0
PERTANYAAN 9
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 23 54.8 54.8 54.8
1 19 45.2 45.2 100.0
Total 42 100.0 100.0
PERTANYAAN 10
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 17 40.5 40.5 40.5
1 25 59.5 59.5 100.0

Total 42 100.0 100.0




Lampiran 8 Surat Izin Penelitian Di UPT Puskesmas Namu Ukur

PEMERINTAH KABUPATEN LANGKAT
PUSKESMAS NAMU UKUR

Jin, Pekan Namu Ukur Kec. Sel Bingal K.Pos 20771
Emall : pusk.namukur@amail.com

Nomor 10 Pud/NUAVR02S Kepada Yih,
Sifu : Diasa Ibu Ketua Jurusan
Lamp, - Kemenkes Potekkes Medan
Perihal  : Balasan liin Penclitisg Di-
Tempat
Dengan Hormat

Schubungan dengan Surat dari Ibu ketua jurusan dengan Nomor : PP.08.02/F XXI1.15/493/2025.
tanggal 10 April 2025 tentang Permohonan ljin Penelitian dengan Judul ™ Evaluasi efek samping
obat antituberkulosis pada pasien tuberkulosis di upt. Puskesmas namo terasi. *

atas nama :
Nama ¢ SELA AMANDA PUTRI BRMALAU
NIM : PO7539022 117
Judul Skripsi : Evaluasi efek samping obat antituberkulosis pada pasicn

tuberkulosis di upt, Puskesmas namo terasl,

Dengan ini kami sampaikan bahwa nama tersebut kami ljinkan melakukan Penelitian di Puskesmas
Namu Ukur Kec. Sei Bingai Kab. Langkat scpanjang dapat memenuhi peraturan yang berfuku.

Demikian kami sampaikan untuk dapat dimaklumi.
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Lampiran 9 Surat Keterangan Selesai Melakukan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN LANGKAT
PUSKESMAS NAMU UKUR

Jin. Pekan Namu Ukur Kec. Sel Bingal K.Pos 20771
Emall : pusk.namukur@gmail.com

Pekerjaan : Mahasiswa Poltekkes KemenKes Medan

Dengan ini menyatakan yang sesungguhnya bahwa nama mahasiswi tersebut di atas BENAR telah
melaksanakan penelitian di wilayah UPT Puskesmas Namu Ukur . Kec. Sei Bingal Kab. Langkat selama
Ihari pada bulan april 2025 dengan judul * Evaluasi Efek Samping Obat Antituberkulosis pada pasien
Tuberkulosis di UPT Puskesmas Namo Terasi™

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya, dan untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.

N 04 [ ageil 2025

NIP- 19700828 200701 1009



Lampiran 10 Surat Keterangan Telah Selesai Melakukan Penelitian

* PEMERINTAH KABUPATEN LANGKAT
DINAS KESEHATAN

UPT PUSKESMAS NAMO TERASI
Desa Pasar IV Namo Torasl, Kec. Sel Bingal -

Email : push.namutrasi@amail.com
Namo Terasi JO April 2025

Kepoda Yih

Nomor t SO wk NTTUAYR02S Sdt/t Ketua Jurusan Farmasi
sifat t Blasa Poltekkes Medan
Lampiran -
Perihal 1+ Surat Keterangan Tempat
\’.‘thmmw

Nama - dr.Nirwana Ginting

Jabatan Kepala UPT Puskesmas Namo Terasi

NIP 19711222 200604 2 020

Pangkat/Gol - Pembina Tk.! / VA

Alamat Desa Pasar IV Namo Terasi, Kee. Sei Bingai - 2077)

Dengan Ini Mencrangkan bahwa -
Nama Sela Amanda Putri Br Malau
Jurusan : D-111 Farmasi Poltekkes Medan
Pembimbing - Nadroh Br.Sitepu,M SI
Alamat I Jamin Ginting Km. 135 Medan Sumatera Utara

Telah selesai melakukan Penelitian dengan Judul Evaluasi Efek Samping Obat Antituberkolosis Pada Pasien
Tuberkolosis di UPT Puskesmas Namo Terasi.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sesuai keperluan dengan ketentuan apabila
terlanjur terdapat kesalahan ataupun kekelinmn didalam surat ini akan diadakan perbaikan/perubahan

scbagaimana mestinya.
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Lampiran 11 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 12 EC Penelitian

q: Kemenkes -r'u Fl- hatan

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1055KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian vers: | yang diusulkan oleh -
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Sela Amanda Putri Br Malau
Principal In Investigator

Nama Ingitusi . Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institndion

Dengan judul:
Title
“Evaluasi Efek Samping Obat Antituberkulosis Pada Pasien Tuberkulosis Di UPT Puskesmas Namo Terasi”

“Evaluation of Side Effects of Antituberculosis Drugs in Tuberculasis Patients at UPT Pusk: Namo Terasi”

Dinyatakan layak ctik sesuat 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yastu 1) Nika Sostal, 2) Nilai liminh, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat. 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy. dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal 1ni seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values. 2) Scientific Values,
3} Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks. 5) Persuasion/Exploitation. 6) Confidentiality and Privacy. and 7 Informed
Concen, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Permyataan Lask Enk mi berlaku scloma kurun waktu tanggal 19 Met 2025 sampai dengan tanggal 19 Mea 2026,

This declaration of ethics applies during the period May 19, 2025 wmil May 19, 2026.

May 19, 2025

OUI2VEERG2S01 359231271



Lampiran 13 Kartu Bimbingan
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