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Lampiran 2 Surat Pengantar Izin Penelitian 

 

 

 

 

Nomor         : PP.07.01/F.XXII.16/352.1 /2025                                                  Medan 5 Mei 

2025 

Hal               : Permohonan Melaksanakan Penelitian  

 

Kepada Yth : 

Kepala Sekolah SD Negeri 060834 Medan Petisah  

di 

Tempat 

       Bersama ini kami memohon izin untuk melakukan pengumpulan data penelitian untuk 

kebutuhan penelitian mahasiswa kami atas nama : 

  Nama             : Santri Wahyuni 

NIM             : P07525022036 

Judul Penelitian         : Gambaran Tingkat Kecemasan Pada Anak Usia Sekolah Dasar 

Terhadap Perawatan Gigi Di SD Negeri 060834 JL.Mistar 

Medan Petisah 

Tempat Penelitian      : SD Negeri 060834 Jl. Mistar Kecamatan Medan Petisah 

 

Demikian disampaikan, kiranya bapak/ibu dapat memberikan izin kepada mahasiswa tersebut 

diatas. Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih. 

 

 Medan,  5 Mei 2025 
  



 

Lampiran 3 Surat Balasan Izin Penelitian 

 

 

  



 

Lampiran 4 Denah Lokasi Penelitian 

 

 

  



 

Lampiran 5 Informed Consent 

 

PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN 
(INFORMED CONSENT) 

 
 
Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama :       

Umur :       

 

 Selaku orang tua dari: 

Nama Anak : ........................................... 

Umur  : ........................................... 

Menyatakan bahwa saya telah mendapat penjelasan mengenai penelitian 

yang akan dilakukan oleh Santri Wahyuni mahasiswa Prodi D-III Kesehatan Gigi 

Poltekkes Kemenkes Medan dengan judul penelitian “Gambaran Tingkat 

Kecemasan Anak Usia Sekolah Dasar Terhadap Perawatan Gigi Di SD NEGERI 

060834 JL. Mistar Medan Petisah”. 

 Saya memutuskan untuk setuju dan menginzinkan anak saya berpartisipasi 

menjadi responden dalam penelitian ini tanpa paksaan apapun.  

 

Medan,                      2025 

Yang Menyatakan 

 

 

(                                       ) 

  



 

Lampiran 6 Kuesioner 

 

KUESIONER TINGKAT KECEMASAN PERAWATAN GIGI 

A.Identitas 

Nama    : 

Jenis Kelamin  : 

1.Laki-laki 

2.Perempuan 

Usia    : 

1. 8 tahun 
2. 9 tahun 
3. 10 tahun 
4. 11 tahun 

Kelas    : 

1. III (Tiga) 

2. IV (Empat) 

3. V (Lima) 

B. Berilah tanda cek (V) Pada salah satu kotak sesuai dengan jawaban anda. 

Keterangan : 

(1) Tidak takut sama sekali 
(2) Sedikit takut 
(3) Cukup takut 
(4) Takut 
(5) Sangat takut 
 

No Pertanyaan (1) (2) (3) (4) (5) 

1 Apakah adik takut dengan 
dokter 

     

2 Apakah adik takut dengan 
dokter gigi 

     

3 Apakah adik takut dengan 
jarum suntik 

     

4 Apakah adik takut seseorang 
memeriksa mulut adik 

     

5 Apakah adik takut disuruh 
membuka mulut 

     

6 Apakah adik takut disentuh 
orang yang tidak dikenal 

     

7 Apakah adik takut 
diperhatikan orang lain 
 

     



 

8 Apakah adik takut dokter gigi 
mengebur gigi adik 

     

9 Apakah adik takut melihat 
dokter gigi mengebur 

     

10 apakah adik takut mendengar 
suara bur dokter gigi 

     

11 Apakah adik takut Ketika 
seseorang memasukkan 
alat—alat kedalam mulut adik 

     

12 Apakah adik takut  
tersedak karna dimasukan 
alat - alat kedalam mulut adik 
 

     

13 Apakah adik takut pergi ke 
rumah sakit 

     

14 Apakah adik takut melihat 
orang yang menggunakan 
seragam putih 

     

15 Apakah adik takut perawat 
membersihkan gigi adik 
 

     

 Total Skor  

 

Skor Tingkat kecemasan: 

Kecemasan Ringan : <32 

Kecemasan sedang :32-38 

Kecemasan tinggi  :>39 

 

Sumber  (Sulastri, 2014) 



 

Lampiran 7 Master Tabel 

Master tabel Kuesioner Tingkat Kecemasan Children Fear Survey Schedule - Dental Subscale 
 

No No. 
responden 

um
ur 

JK Pertanyaan Total skor kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 001 9 L 2 3 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 1 1 5 57 Kecemasan Tinggi 

2 002 9 L 1 1 2 1 1 5 4 4 4 1 1 1 1 1 1 29 Kecemasan Ringan 

3 003 9 P 1 1 3 1 1 5 2 2 1 2 2 2 1 12 5 31 Kecemasan Ringan 

4 004 9 L 1 1 2 1 1 5 3 2 2 2 2 1 1 1 1 26 Kecemasan Ringan 

5 005 9 L 2 2 5 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 5 30 Kecemasan Ringan 

6 006 8 P 5 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 2 30 Kecemasan Ringan 

7 007 9 P 1 1 5 1 2 1 1 5 1 1 1 1 1 1 5 28 Kecemasan Ringan 

8 008 9 P 3 3 5 1 1 5 5 1 4 1 1 1 1 1 1 30 Kecemasan Ringan 

9 009 8 L 1 5 5 5 3 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 32 Kecemasan Sedang 

10 010 10 P 2 2 3 1 1 3 4 4 4 3 3 3 2 1 1 34 Kecemasan Sedang 

11 011 10 P 2 2 5 2 3 3 5 1 1 1 3 3 1 1 3 36 Kecemasan Sedang 

12 012 10 P 3 3 5 1 1 1 1 4 4 3 2 1 3 1 1 34 Kecemasan Sedang 

13 013 9 P 1 2 5 2 1 4 5 2 3 1 2 2 1 1 2 34 Kecemasan Sedang 

14 014 10 P 2 2 4 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 3 25 Kecemasan Ringan 

15 015 9 P 2 2 5 4 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 28 Kecemasan Ringan 

16 016 11 P 1 1 2 1 2 5 2 3 2 2 2 2 1 1 4 31 Kecemasan Ringan 

17 017 10 P 4 4 5 1 1 1 5 1 4 1 1 1 1 1 1 31 Kecemasan Ringan 

18 018 10 L 2 1 4 1 1 2 1 3 4 3 1 1 2 1 1 28 Kecemasan Ringan 

19 019 11 L 2 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 4 24 Kecemasan Ringan 

20 020 10 P 2 2 4 3 2 4 2 4 4 4 3 3 2 1 2 42 Kecemasan Tinggi 

21 021 10 P 2 2 4 1 1 4 1 4 3 3 2 3 2 1 1 34 Kecemasan Sedang 

22 022 12 P 1 2 2 1 1 5 5 2 2 1 2 2 1 1 1 29 Kecemasan Ringan 

23 023 10 P 2 2 5 1 3 1 2 1 4 1 1 2 1 1 3 30 Kecemasan Ringan 

24 024 10 P 1 1 5 1 2 1 1 2 5 3 1 1 1 1 5 22 Kecemasan Ringan 

25 025 11 L 2 2 5 1 1 5 1 5 1 1 1 1 1 1 1 28 Kecemasan Ringan 

26 026 12 P 2 2 4 2 2 2 3 1 2 1 4 1 1 1 2 30 Kecemasan Ringan 

27 027 10 L 3 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 66 Kecemasan Tinggi 

28 028 11 P 4 5 5 2 5 5 5 5 3 2 4 5 4 1   1 56 Kecemasan Tinggi 

29 029 11 P 3 4 5 3 2 4 4 3 2 1 4 4 1 1 3 44 Kecemasan Tinggi 

30 030 10 P 2 3 4 2 1 5 4 5 3 1 3 3 1 1 1 39 Kecemasan Tinggi 



 

Lampiran 8 Daftar Konsultasi Penelitian 

 

DAFTAR KONSULTASI 

JUDUL : GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN PADA ANAK USIA 

SEKOLAH DASAR TERHADAP PERAWATAN GIGI DI SD 

NEGERI 060834 JL. MISTAR KECAMATAN MEDAN 

PETISAH 

 

No 
Hari/ 

Tanggali 

MateriiBimbingan 

Sarani 
Parafi 
MHS 

Parafi 
PEMB BABi 

SUBi 
BAB  

1 
Rabu 
22-01-
2025 

 
Judul penelitian 

 Survei awal lebih dahulu 

 Dipertimbangkan lokasi 
penelitian 

 

 

2 
Kamis 
30-01-
2025 

 
Penyerahan 

Judul 
ACCijudul, lanjut 
pembuataniOUT LINE 

 
 

3 
Senin 10-
02-2025  

Out Line 

Referensi yang sesuai 
dengan judul dan 
saluran-saluran 
informasi yang terkait 

 
 

4 
Selasa 
11-02-
2025 

BAB I  

 Latar Belakang 

 Rumusan Masalah 

 Tujuan Penellitian 

 Manfaat Penelitian 

 
 

5 
Jum’at 
14-03-
2025 

BABiII 
 
 

 Tujuan Pustaka 

 Kerangka Konsep 

 Definisi Operasional 
 

 

6 
Senin, 
17-03-
2025 

BAB III 
 

 Jenis Penelitian 

 Lokasi dan Waktu 

 Populasi dan Sampel 

 Jenis Cara 
Pengumpulan Data 

 Pengolahan Data 

 
 

7 
Selasa 
18-03-
2025 

 

 Daftar Pustaka 
dan Format 
Pemeriksaan 

 Membuat Kuesioner 
sesuai dengan judul 
dan Tujuan penelitian 

 Membuat PPT 
Seminar Proposal 

  

 
 

8 

Kamis 
20-03-
2025 

 
 

 Ujian Seminar 
Proposal Karya 
Tulis Ilmiah 

 
 

 



 

9 
Senin 
24-03-
2025 

BAB I,II,III 
Memperbaiki 

KTI 

 Memperbaiki kalimat 
antar paragraf 

 Menambah soal 
kuesioner 

 
 

10 
Senin 
26-05-
2025 

 

Pengambilan 
data dan 

persiapan data 

 Attitude dijaga 

 Jaga sikap, 
penampilan, sopan 
santun dan tata 
krama 

 
 

11 
Rabu 
28-05-
2025 

Master 
Tabel  

 Perbaikan master 
tabel 

 Lanjutkan Bab IV dan 
V  

 
 

12 
Senin  

2-06-2025 
Bab IV dan 

Bab IV 

 Hasil Penelittian 

 Pembahasan 

 Kesimpulan dan 
Saran 

 Perbaikan Daftar 
Pustaka 

 Tata cara 
pengetikkan  

 Peletakan daftar 
lampiran  

 
 

13 
Kamis 
05-06-
2025 

Abstrak 
 

 Sesuai Judul KTI 

 Mewakili Isi KTI 
 

 

14 
Selasa 
10-06-
2025 

Ujian 
Seminar 

Hasik 
  Mempersiapkan diri 

  

15 
Senin 
16-06-
2025 

Revisi KTI  
 Periksa Kelengkapan 

Data   

16 
Senin 01-
09-2025 

Penjilidan 

Penjilidan dan 
ditantangani 
oleh 
pembimbing, 
Penguji I, 
Penguji II 

Melaksanakan 
dengan baik 

  

 
 

  



 

Lampiran 9 Jadwal Penelitian 

DOKUMEN JADWAL PENELITIAN 

No 
Urutan 

Kegiatan 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan 
Judul 

                            

2 Persiapan 
Proposal 

                            

3 Seminar 
Proposal 

                            

4 Persiapan 
Lokasi Izin 
Penelitian 

                            

5 Pengumpulan
Data 

                            

6 Pengolahan 
Data 
 

                            

7 Analisa Data                              

8 Mengajukan 
Hasil 
Penelitian 

                            

9 Seminar Hasil                             

10 Penggandaan 
Laporan 
Penelitian 

                            

 

 

 
  



 

Lampiran 10 Daftar Riwayat Hidup Penulis 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

I. IDENTITAS 

Nama : Santri Wahyuni 

Tempat/Tanggal Lahir : Medan, 19 Oktober 2003 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

Email : Santriwahyuni2003@gmail.com 

Alamat : JL. Asahan Dusun 8 Medan Krio, Sei Mencirim 

 

Nama Orangtua : 

 Ayah : Agustiono 

 Ibu : Ariani Warastuti 

 

II. RIWAYAT PENDIDIKAN 

2010 - 2012 :  TK Aisyah Bustanul Athfal 32 

2010 - 2016 :  Madrasah Tsanawiyah Al Washliyah Medan Krio 

2016 - 2019 :  SMP Al-Wasliyah Ampera II 

2019- 2022 :  SMAS KARTIKA I-2 MEDAN 

2022 – 2025 :  Pendidikan Diploma III (D-III) Kesehatan Gigi 

    Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Medan 

  



 

Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian 

 
DOKUMENTASI PENELITIAN 

  
Judul : GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN PADA ANAK USIA 

SEKOLAH DASAR TERHADAP PERAWATAN GIGI DI SD 

NEGERI 060834 JL. MISTAR KECAMATAN MEDAN PETISAH 
Waktu : 3 Maret 2025 dan 26 Maret 2025 
Lokasi  : SD Negeri 060834 Jln. Mistar Kecamatan Medan Petisah 
 

 

Gambar 1 Memperkenalkan diri, dan menjelaskan maksud dan tujuan 

 

Gambar 2 Pembagian Kuesioner 

 


