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LAMPIRAN

Lampiran 1. Perhitungan bahan

FO
Asam Stearat =60
Triethanolamine =059
Propilen Glikol =1,59
Metil Paraben =0,3 g
Sorbitol =25¢g
Gliserin = 3tetes
Setil Alkohol =0,25¢
Aquadest (ad) =50-(6+0,5+1,5+0,3 +2,5 +0,25)
=38,95¢
F1
Ampas Kopi =25¢
Madu =259
Asam Stearat =60
Triethanolamine  =0,5¢
Propilen Glikol =1,5¢
Metil Paraben =03 ¢
Sorbitol =25¢g

54



Gliserin = 3tetes

Setil Alkohol =0,25¢
Aquadest (ad) =50-(2,5+2,5+6 +0,5 +1,5 +0,3 + 2,5 +0,25)
= 33959

Ampas Kopi =5¢

Madu =5¢g

Asam Stearat =6g¢

Triethanolamine =0,5¢

Propilen Glikol = 1,59

Metil Paraben =03 ¢

Sorbitol =25¢g

Gliserin = 3tetes

Setil Alkohol =0,25¢

Aquadest (ad) =50-(5+5+6 +0,5+1,5+0,3 + 2,5 +0,25)

28,95 g
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Ampas Kopi =759

Madu =759
Asam Stearat =690
Triethanolamine =0,5¢
Propilen Glikol =1,5¢
Metil Paraben =03 ¢
Sorbitol =25¢
Gliserin = 3tetes
Setil Alkohol =0,25¢g
Aquadest (ad) =50-(7,5+7,5+6 +0,5+1,5+0,3 + 2,5 +0,25)
= 23,959
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Lampiran 2. Surat Determinasi Kopi
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian dan Pemakaian Laboratorium
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Lampiran 4. Surat Formulir Peminjaman dan Pengembalian Peralatan
Laboratorium
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Lampiran 5. Surat Bebas Pemakaian Alat Laboratorium
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Lampiran 6. Ampas kopi sebelum pengeringan dan setelah pengeringan.

4. Sebelum Pengeringan

5. Sesudah Pengeringan
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Lampiran 7. Bahan pembuatan sediaan lulur krim ampas kopi dan madu
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8.

9.

. Aquadest

. Asam stearat

. Triethanolamine
. Propilen glikol

. Propil Paraben

. Gliserin

. Setil Alkohol

Sorbitol

Ampas Kopi

10. Madu
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Lampiran 8. Alat alat yang digunakan pada saat pembuatan lulur krim
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Lampiran 10. Sediaan lulur krim ampas kopi dan madu
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Lampiran 13 . Hasil uji homogenitas

67



Lampiran 15. Kuisioner uji iritasi
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Lampiran 16. Kuisioner uji hedonik
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Lampiran 17. Surat Ethical Clearance (EC)

KETERANGAN LAYAKETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1668/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Penelifi utama ¢ AGRI APE AMBARITA
Principal In Investigator

Nanw Institusi . Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Formulasi sediaan lulur krim dari ampas Kopi ( coffea arabica L.) Dan madu"

"Cream serub preparation formulation from coffee grounds (Coffea arabica L. j and honey "

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, vaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standuards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 31 Juli 2025 sampai dengan tanggal 31 Juli 2026,

This declaration of ethics applies during the period July 31, 2025 until July 31, 2026.

July 31, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

O0686/EE20250159231271
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Lampiran 18. Kartu Bimbingan
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Lampiran 19. Hasil Turnitin
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