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HASIL PENELITIAN PENGETAHUAN
PADA SISWA KELAS XI DI SMA NEGERI 1 MEDAN

Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Baik 137 65.9 65.9 65.9
Cukup 59 28.4 284 94.2
Kurang 12 5.8 5.8 100.0
Total 208 100.0 100.0
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diperlakukan sebagai rahasia. Saya juga menyadari bahwa saya tidak akan dibebani biaya apapun
untuk keperluan penelitian ini. Dan saya juga menyadari bahwa saya setiap waktu dapat
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Saya telah diberi kesempatan untuk mengajukan pertanyaan terkait dengan tata cara
penelitian ini, dan saya menyetujui untuk ikut serta dalam penelitian ini

Medan , 2025
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Lampiran 9 Kuesioner

LAMPIRAN
Petunjuk Pengisian Kuesioner (Pengetahuan Tentang Seksual Pranikah)

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini sesuai dengan keadaan Saudara dan jawab dengan

sebenar-benar dan sejujur-jujurnya. ldentitas dan jawaban Saudara akan kami jamin
kerahasiaannya.

2. Selamat mengisi

Karakteristik Responden

1. Jenis kelamin :Lakilaki |:| Perempuan |:|
2. Agama slam - []  Kaolik [

Budha E Kristen I:I
Hindu E

3. Usia : Tahun

4. Alamat

Kuesioner Pengetahuan tentang Seksual Pranikah

Petunjuk Pengisian Kuesioner

1. Isilah kuesioner ini dengan sejujur-jujurnya sebab jawaban kamu terjamin
kerahasiannnya dan tidak akan disebarluaskan.

2. Jawaban kamu tidak akan mempengaruhi nilai kamu dan nama baik sekolah kamu.

3. Tidak dibenarkan bertanya kepada teman, hanya diperbolehkan bertanya pada yang

membagikan kuesioner.

4. Berilah tanda (V) pada kolom huruf (B) apabila pernyataan dibawah ini “Benar” dan pada
kolom huruf (S) apabila pernyataan “Salah”.

11



No Pernyataan

1. | Seks sebelum menikah adalah hubungan seksual yang dilakukan remaja
tanpa adanya ikatan pernikahan.

2. | Berpelukan merupakan salah satu bentuk perilaku seks pranikah

3. | Cium pipi bukan salah satu bentuk perilaku seks pranikah.

4. | Membaca buku, melihat film dan majalah yang menampilkan gambar
porno dapat menyebabkan seseorang ingin melakukan hubungan seks
pranikah.

5. | Ketidakmampuan mengendalikan dorongan biologis dapat
mempengaruhi nilai moral dan keimanan remaja terhadap seks pranikah.

6. | Bagi remaja pengaruh dari teman bergaul merupakan salah satu faktor
yang mempengaruhi seks pranikah.

7. | Rasa penasaran merupakan alasan remaja melakukan seks pranikah.

8. | Merasa putus asa dan mencari pelampiasan akan menjerumuskan remaja
dalam pergaulan bebas

9. | Aborsi bukan salah satu dampak dari seks pranikah

10. | Sifilis tidak ditularkan melalui hubungan seksual jika bergantiganti
pasangan.

11. | Memilih teman yang membawa pengaruh positif dalam pergaulan dapat

menghindarkan remaja dari pengaruh hubungan seks pranikah.

KUNCI JAWABAN
1.

©CoNo kLN

BENAR
BENAR
SALAH
BENAR
BENAR
BENAR
BENAR
BENAR
SALAH

10. SALAH
11. BENAR

12




Lampiran 11

» Kisi-Kisi Instrumen pengetahuan remaja tentang seksual pranikah

dampak, penyakit dan pencegahan dari seks pranikah yang diketahui siswa. Terdapat 11 butir

pernyataan dengan menggunakan skala Guttman.

menggunakan daftar pernyataan yang berbentuk kuesioner, responden hanya diminta untuk

memberikan tandan centang (IT) pada jawaban yang dianggap sesuai dengan responden.

pernyataan positif benar diberi nilai 1 dan salah diberi nilai 0, pernyataan negatif benar diberi nilai

0 dan salah diberi nilai 1

Kuesioner pengetahuan ini untuk mengetahui pengertian, bentuk perilaku, faktor, alasan,

Skala akan di dapat jawaban yang tegas, yaitu “benar dan salah”. Instrumen penelitian ini

Penilaian pada kuesioner ini yaitu “benar dan salah”, jawaban dari pernyataan bernilai, jika

No. Komponen Pernyataan Positif Pernyataan
Negatif
1. | Pengertian 1
2. | Bentuk Perilaku 2
3
3. | Faktor 4
5
4. | Alasan 6
7
8
5. | Dampak 9
10
6. | Pencegahan 11
Jumlah 11

13




Lampiran 12

Master Tabel Responden Tentang Pengetahuan Seks Pranikah Pada Siswa Kelas X1 di

SMA Negeri 1 Medan

Kategori
Cukup
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

Kurang
Baik

Baik

Total

8
7

11

7

8

11
10

8

10

10
8

10
10

10
11
10
7

10

10

11

8

10

10
8

10

P10 | P11

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

No

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.
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Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup
Cukup

Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup
Cukup

Baik

Baik
Cukup
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Baik

Baik

Kurang
Baik

Kurang
Cukup

Baik

Cukup
Cukup
Cukup
Cukup

Cukup
Cukup
Baik

Cukup
Baik

Baik

Cukup
Cukup

9

10
8
9

10
11
9

9
7

10
10
9

10
9
9

9
8

7
8

10
10
7

8
7

8
8

10

10
10
8

10
8

8

10

10

8

10
8

8
8

8
7
7

8

10
11
8
7

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.
55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.
65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.
75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.
85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.
95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

104.
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Cukup

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Kurang

Kurang

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Kurang
Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

Kurang
Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup

Kurang

8

11
8

11
11
11
9
9

9
8
9
8

9

10
10
10
10

8

10
8

10
10
7

10
8

11

10

7

10
10

7

8

10

10

8

0

0

105.

106.

107.

108.

109.

110.

111.

112.

113.

114.

115.

116.

117.

118.

119.

120.

121.

122.

123.

124.

125.

126.

127.

128.

129.

130.

131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

140.

141.

142.

143.

144.

145.

146.

1470 1
148.

149.

150.1| 1
151.

152.

153.

154.

155.

156.

157.

158.

159.

160.

161.

162.
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Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik
Cukup

Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Baik

Baik

Kurang
Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Baik
Cukup

Kurang
Cukup

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup
Cukup

Baik

Kurang
Baik

Kurang
Baik

Baik
Cukup

Baik
Cukup
Cukup

Baik

Baik

Baik
Cukup

Baik

9
9
9
8

11
9
8
9
9
8
9
7

10
8
9

10

11
11
7

8

10
8

8

10
10
7
7

10

8

8
8

10
11

8

1.829

205

176

183

173

189

188

198

188

95

39

192

163.

164.

165.

166.

167.

168.

169.

170.

171.

172.

173.

174.

175.

176.

177.

178.

179.

180.

181.

182.

183.

184.

185.

186.

187.

188.

189.

190.

191.

192.

193.

194.

195.

196.

197.

198.

199.

200.

201.

202.

203.

204.

205.

206.

207.

208.

Total

Pernyataan Benar :

Keterangan :

1 9-10 Soal
: 7-8 Soal

3. Kurang jika benar : 1-6 Soal

1. Baik jika benar
2. Cukup jika benar

P : Pengetahun

Pernyataan Dikategorikan :

1. Pengetahuan baik bila skor 76% - 100%
2. Pengetahuan cukup bila skor 56% - 75%

3. Pengetahuan kurang bila skor < 56%
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Lampiran 13

ABSENSI SISWA KELAS XI DI SMA NEGERI 1 MEDAN

1 | ABDILLAH GHAISAN MUSLIM 17 XI-1 | Laki-Laki Islam Hadir
2 | ALFALLIH BAGAS YASSARYUKO 17 XI-1 | Laki-Laki Islam Hadir
3 | AZKA TRI ZHUFAIRA 17 XI-1 | Perempuan Islam Hadir
4 | DAFA ALHABIB 17 XI-1 | Laki-Laki Islam Hadir
5 | DIVA ALANA ATHAVIA DEPARI 17 XI-1 | Perempuan Islam Hadir
6 | EMMANUELLA ABIGAIL GRACIAS 17 XI-1 | Perempuan Kristen Hadir
7 | FAKHRIY RAKHA RANZLI 17 XI-1 | Laki-Laki Islam Hadir
8 | GERTI RAFI ZHAFAR FAJRI 17 XI-1 | Laki-Laki Islam Hadir
9 | GEORGE UNEDO KASESU 17 XI-1 | Laki-Laki Kristen Hadir
10| GIDION TAMBA 17 XI-1 | Laki-Laki Kristen Hadir
11| HARTZA KSATRYA BIMA 17 XI-1 | Laki-Laki Islam Hadir
NALARASTA
12| HENOK JANTUA GILARDINO 17 XI-1 | Laki-Laki Kristen Sakit
DOLOKSARIBU
13| IDRA FARIS 17 X1-1 | Laki-Laki Islam Sakit
14| INGGRID HOTMAULI ESMERALDA 17 X1-1 | Perempuan Kristen Hadir
15| KALILA ALYA 17 X1-1 | Perempuan Islam Hadir
16| KEYSA GENDIS SABRINATA 17 XI-1 | Perempuan Islam Alpa
17| LIONEL NATAN BANGUN 17 X1-1 | Laki-Laki Kriten Sakit
18| MAY YUSMERI VERONIKA SIREGAR 17 X1-1 | Perempuan Kristen Hadir
19| MEISARYANTI CALISTA 17 X1-1 | Perempuan Islam Hadir
20| MIRANDA STEVANY ALEXATAMBA | 17 X1-1 | Perempuan Kristen Hadir
21| M. IKHSAN RADITYA SARAGIH 17 X1-1 | Laki-Laki Islam Hadir
22| M. ZHAFIR RAHMAN HASIBUAN 17 X1-1 | Laki-Laki Islam Hadir
23| MUTHIA NAJLA HAFIZAH 17 X1-1 | Perempuan Islam Hadir
24| NADA AFSHEEN MYESHA 17 X1-1 | Perempuan Islam Hadir
25| NAUFAL MINDA RAIHAN RAMBE 17 X1-1 | Laki-Laki Islam Hadir
26| NAURA SYIFA AULIA SIREGAR 17 X1-1 | Perempuan Islam Hadir
27| NURANI XINSHIA A. BR ARITONANG | 17 X1-1 | Perempuan Kristen Hadir
28| RADITYA HADI WIBOWO 17 X1-1 | Laki-Laki Islam Alpa
29| SALSANABILA EZQITRA PURBA 17 X1-1 | Perempuan Islam Hadir
30| SULTAN FACHRI AKBAR LUBIS 17 X1-1 | Laki-Laki Islam Hadir
31| SYAKILA NUR ARTAMI 17 X1-1 | Perempuan Islam Hadir
32| TISHA CAROLINE PANJAITAN 17 XI-1 | Perempuan Kristen Sakit
33| VANISYA HUMAIRA WIMAS 17 XI-1 | Perempuan Kristen Sakit
34| YOLANDA ALEXA SIAHAAN 17 XI-1 | Perempuan Kristen Sakit
35| ZASKIA ZAHARA SYAM 17 X1-1 | Perempuan Islam Hadir
36| ZILFA WERNICKE 17 X1-1 | Laki-Laki Kriten Alpa
37| ADLI AHLAND HASAYANGAN 17 X1-2 | Laki-Laki Islam Hadir
SIREGAR
38| ALISHA HOSHIKO MUMTAZ 17 X1-2 | Perempuan Islam Hadir
39| ALMIRA SYIFA NAILA 17 X1-2 | Perempuan Islam Hadir
40| AQILAH FAWWAZAH HASNA 17 XI-2 | Perempuan Islam Hadir
41| ARTHA BENITA NAULI SAGALA 17 X1-2 | Perempuan Kriten Hadir
42| AZZAHRA BUNGA ARIMBI 17 XI-2 | Perempuan Kristen Alpa
43| AZZAHRA SOFI MAHIRA 17 X1-2 | Perempuan Islam Hadir
44| CHARMELVIRA GHINA AQELA 17 X1-2 | Perempuan Islam Hadir
45| CHRISTOFER YOSUA NAIRADOLAN 17 X1-2 | Laki-Laki Kristen Hadir
46| DAFFA RAYNARD SHADIQ 17 X1-2 | Laki-Laki Islam Sakit
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47| FADEL MUHAMMAD FEBRYAN 17 XI-2 | Laki-Laki Islam Hadir
SIMAMORA
48| FARID ZAIDAN ILMY NASUTION 17 XI-2 | Laki-Lki Islam Hadir
49| FREYA ANGELICA CELLI BR SIRAIT 17 XI-2 | Perempuan Kristen Hadir
50| ILLIA ROULINA SIREGAR 17 X1-2 | Perempuan Kristen Hadir
51| JASMINE DONITHA ABIGAIL 17 X1-2 | Perempuan Kristen Hadir
52| JISYELA LUVITHA ASCHAR 17 XI-2 Perempuan Islam Alpa
53| KAYYISA AYURIN NAJHAN 17 XI-2 | Perempuan Islam Sakit
54| KEVIN RUDOLF PUTRA SILALAHI 17 XI-2 | Laki-Laki Kristen Hadir
55| LAWRENCE KEVIN MARVEL 17 XI-2 | Laki-Laki Kristen Hadir
SAGALA
56| M. FAKHRI ASYQAR DALIMUNTHE 17 XI-2 | Laki-Laki Islam Hadir
57| MARK ANTHONY HUTAURUK 17 XI-2 | Laki-Laki Kristen Hadir
58| MAXINE NASYA MICAYLA 17 XI-2 Perempuan Kristen Alpa
LUMBANRAJA
59| MUFIDA SHAYNA AZIZA 17 X1-2 | Perempuan Islam Sakit
60| NAASHIFATUL 1ZZAH MARDANI 17 XI-2 | Perempuan Islam Alpa
61| NABIL FATHI ALYASSAAR 17 XI-2 | Laki-Laki Islam Hadir
62| NABILA AUBRY ILMIRA HARAHAP 17 XI-2 | Perempuan Islam Hadir
63| NABILAH PUTRI HARAHAP 17 XI-2 | Perempuan Islam Hadir
64| NADINE ABELICHA MANURUNG 17 XI-2 | Perempuan Kristen Hadir
65| ORLANA QUEEN SYFA 17 X1-2 | Perempuan Islam Hadir
66| PUTRI ANDINA 17 X1-2 | Perempuan Islam Hadir
67| RAFFAEL HASUDUNGAN SINAGA 17 X1-2 | Laki-Laki Kriten Hadir
68| RAYSA ALLYVIA BR SEMBIRING 17 X1-2 | Perempuan Islam Hadir
69| REPHAEL ISASAR MANURUNG 17 X1-2 | Laki-Laki Kristen Hadir
70| SULTHAN RAFIF SIREGAR 17 X1-2 | Laki-Laki Islam Hadir
71| TALITHA NABILA SAKHI FERDIAN 17 X1-2 | Perempuan Islam Hadir
72| TEUKU MUHAMMAD REVALDO 17 X1-2 | Laki-Laki Islam Hadir
73| VIELOVE QAISHAA ERLAN 17 XI-2 | Perempuan Kristen Sakit
74| ALYA AZYTA NAHYA SIMANJUNTAK | 17 X1-3 | Perempuan Islam Hadir
75| ATHAYA AHMAD 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
76|/ AULIA PASHA HARAHAP 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
77| AZULA HAFIZ 17 XI-3 | Perempuan Islam Hadir
78| CINDY CLAUDIA SIANTURI 17 X1-3 | Perempuan Kristen Hadir
79| CINTA 17 X1-3 | Perempuan Kristen Alpa
80| CLEO ZUMAR M 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
81| DANISH ALFARIZI 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
82| DARA KHALISHA PUTRI 17 XI-3 | Perempuan Islam Hadir
83| DINDA HAURA ALFIA LARASATI 17 X1-3 | Perempuan Islam Hadir
HASIBUAN
84| FRISA ALEXANDRIA HARIANJA 17 X1-3 | Perempuan Katolik Hadir
85| GEBRIEL.P.IMANTA S MUNTHE 17 X1-3 | Laki-Laki Kristen Hadir
86| GHINA FAKHIRA SARI TANJUNG 17 X1-3 | Perempuan Islam Hadir
87| GLADY CYNTHIA MULA ASI 17 X1-3 | Perempuan Kristen Hadir
SIANTURI
88| HAKAN JAYYID JIDDAN 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
89| HILMIYA HAZIMAH 17 X1-3 | Perempuan Islam Hadir
90| HOLY MAFRIONA MELIALA 17 X1-3 | Laki-Laki Kristen Hadir
91| JESSICA NOELYN 17 X1-3 | Perempuan Kristen Hadir
92| KEISHA FATHIA 17 XI-3 | Perempuan Islam Hadir
93| KEZIA LARAS TESALONICA 17 X1-3 | Perempuan Kristen Hadir
SIMANJUNTAK
94| KOLOSE NEIL POHAN 17 X1-3 | Laki-Laki Kristen Hadir
95| MIFTA HULZANA SINAGA 17 X1-3 | Perempuan Kristen Sakit
96| MOETIA MALIK 17 X1-3 | Laki-Laki Kristen Sakit
97| MUHAMMAD GARDA TARUNA 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
98| MUHAMMAD KEVIN TANJUNG 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
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99| MUHAMMAD RIZKI FADLAN 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Alpa
NASUTION
10( NAZILA DALITA PASARIBU 17 X1-3 | Perempuan Islam Hadir
10] RAISSA UTAMI NURALIA 17 X1-3 | Perempuan Islam Hadir
10 RAJA EWALDO HUTABARAT 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
10 RALFH AWRORA BR SIAHAAN 17 X1-3 | Perempuan Katolik Hadir
104 ROYD BASEL 17 X1-3 | Laki-Laki Islam Hadir
10y SYAHIDAH NURUL 1ZZAH 17 X1-3 | Perempuan Islam Hadir
10{ YERIKHO THEOFA SIAHAAN 17 X1-3 | Laki-Laki Kristen Hadir
10] YUKI FEBBY WULANDARI 17 X1-3 | Perempuan Islam Hadir
10{ ZAHRA SEBAYANG 17 X1-3 | Perempuan Kristen Alpa
10{ ZEFANYA TESA ANASTASYA 17 XI-3 Perempuan Kristen Alpa
11( ALFATIH AKBAR 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
11] ALFARIZI 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
11} AQIL FAWAZZAKY 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
11] AMELIA SIBURIAN 17 XI-4 | Perempuan Kristen Hadir
114 CINDY LAURA PURBA 17 XI-4 | Perempuan Kristen Hadir
11} DENY NOEL DIEL SIHITE 17 X1-4 | Laki-Laki Kristen Hadir
11{ DHIO SURYA CRISANDY SEMBIRING | 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
11] DINDA RIRIN PANGGABEAN 17 XI-4 | Perempuan Kristen Hadir
11{ ELISA SALSABILLAH DEPARI 17 XI-4 | Perempuan Islam Hadir
11{ FAZHILA KHAIRUNISAA LUBIS 17 XI-4 | Perempuan Islam Hadir
12( GITA STEVANY MAHARDIKA MALAU | 17 XI-4 | Perempuan Kristen Hadir
12] GRACIA RIFANA SIMBOLON 17 XI-4 | Perempuam Kristen Hadir
12} JIHAN KHAIRAH ARTANTI 17 XI-4 | Perempuan Islam Hadir
12] KEISYA FARRAS ANINDITA 17 XI-4 | Perempuan Islam Hadir
124 LIONNEL KEVIN PURBA 17 X1-4 | Laki-Laki Kristen Hadir
12y MUHAMMAD ZAKARIYA BANGUN 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
12{ MUHAMMAD FACHRI FAUZAN 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
12| MANDALA RADITYA VERREL 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
SISWOYO
12§ MANNAWA SALWA 17 XI-4 | Perempuan Islam Hadir
12{ MUHAMMAD ALFID FAHNAD 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
13( MUHAMMAD ARQAN FAIRUS 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
13] MUHAMMAD ASSAD HASYIM 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
13} MULIA KASIH 17 X1-4 | Laki-Laki Islam Hadir
13] NUR LAILA 17 XI-4 | Perempuan Islam Hadir
13{ PUTRI NOVITA 17 XI-4 | Perempuan Islam Hadir
13} RAHMA AIRA 17 XI-4 | Perempuan Islam Hadir
13( RIMA ZEFANYA QUINSHA 17 XI-7 | Perempuan Kristen Hadir
MARPAUNG
13] RIZKY ALFADJRI BATUBARA 17 XI-7 Laki-Laki Islam Hadir
13{ ROELIND TORANG HUTABARAT 17 XI-7 Laki-Laki Kristen Hadir
13{ RAJA MUDA BUNGSU KASIBU 17 XI-7 Laki-Laki Islam Hadir
14( SAMUEL SILVANUS OLAN SINAGA 17 XI-7 Laki-Laki Kristen Hadir
14] SAVIOR DILEANDO PUTRA BINTANG | 17 XI-7 Laki-Laki Kristen Hadir
14] SHEIZA ADINDA SHALVIRA 17 X1-7 | Perempuan Islam Hadir
14] VINO ALBANI PINEM 17 XI-7 Laki-Laki Islam Hadir
144 ADHITA CORNELIA SIMBOLON 17 X1-5 | Perempuan Kristen Hadir
141 ALBANA FIKRI 17 XI-5 Laki-Laki Islam Hadir
14¢ ALEXA PUTRI CHANTIKA SILITONGA | 17 X1-5 | Perempuan Kristen Hadir
141 AQUEENA KANAYA TABITHA 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
14{ ARIKA AZZAHRA PARAPAT 17 XI-5 Perempuan Islam Hadir
14¢ AUREL MORANI NABABAN 17 X1-5 | Perempuan Kristen Hadir
15( BAYO PRIMA ARIEF SIREGAR 17 XI-5 Laki-Laki Islam Hadir
15| BIMA AL FIQRY DERMAWAN 17 XI-5 Laki-Laki Islam Hadir
15] CALLYSTA ARTHA RUTH TITANIA 17 XI-5 | Perempuan Kristen Hadir

PANGGABEAN
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15] CILLY YOLANDA ZALUKHU 17 X1-5 | Perempuan Kristen Hadir
15¢ CITRA LAYLIANI ATTANDYA 17 X1-5 | Perempuan Islam Hadir
15} CUT AISHA SHELLA MORIZA 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
15( CUT NAURA YASMIN 17 X1-5 | Perempuan Islam Sakit
15| DIVA LOWRENCYA PANGARIBUAN 17 XI-5 | Perempuan Kristen Hadir
15{ DZAKY RAFFI' RABBANI GINTING 17 XI-5 | Laki-Laki Islam Hadir
15{ FADHEL NURFAIZI HARAHAP 17 XI-5 | Laki-Laki Islam Hadir
16( FAIRUZ LUTHFI AZIM NASUTION 17 XI-5 | Laki-Laki Islam Hadir
16] FATHIR ERLANGGA SHAHRIZA 17 XI-5 | Laki-Laki Islam Hadir
16] GHEYSAR SULTHANI ISKANDAR 17 XI-5 | Laki-Laki Islam Hadir
16] GIANNA ABIGAIL EVANGELISTA 17 XI-5 | Perempuan Kristen Sakit
SIMANJUNTAK
164 JORDAN EXAUDI PARTOGI 17 XI-5 | Laki-Laki Kristen Hadir
SIHOMBING
16} JOSH RICHI ESTEFAN LUMBAN GAOL | 17 XI-5 | Laki-Laki Kristen Hadir
16{ KHAIRAN NABIL HASUGIAN 17 XI-5 | Laki-Laki Islam Hadir
16] KHALISAH WINDRA 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
16y LEICA AZZAHRA 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
16{ MUHAMMAD DARWISH HISYAM 17 XI-5 | Laki-Laki Islam Hadir
17 NAYRA ANANTA BR. TARIGAN 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
17] RAFKA ALVINO HARAHAP 17 X1-5 | Laki-Laki Islam Hadir
17 RAIHAN GUNAWAN 17 X1-5 | Laki-Laki Islam Sakit
17] RAISYA KANYA LETHIZIA 17 XI-5 | Perempuan Islam Sakit
17{ RATU ANNISA BALQISH 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
171 RATU RIHADATUL AISY BINTANG 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
17( TAZKIRA AZIZI SIMAMORA 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
17| THAHIRA PARISYA SARAGIH 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
17{ TRI AYU NOVRIANI 17 XI-5 | Perempuan Islam Hadir
17¢{ VANDEL NOBELSARO HAREFA 17 X1-5 | Laki-Laki Kristen Hadir
18( ALDI PRIMAR. H 17 X1-6 | Laki-Laki Islam Hadir
18] ALIF MELDY ZAIDAN 17 X1-6 | Laki-Laki Islam Hadir
18] ANGGUN PUTRI HARINDAH.T 17 XI-6 | Perempuan Islam Hadir
18] ARSENIO GILBERTF. T 17 X1-6 | Laki-Laki Kristen Hadir
184 ARYA CHRISTIANO. T 17 X1-6 | Laki-Laki Kristen Hadir
18] BELLA NOVITA. N 17 XI-6 | Perempuan Islam Hadir
18{ CHRISTOFER Y. N 17 X1-6 | Laki-Laki Kristen Hadir
18] CRISTABEL OLIVIA. M 17 XI-6 | Perempuan Kristen Hadir
18{ DANIEL MAXWELL. M 17 X1-6 | Laki-Laki Kristen Hadir
18{ DINDA GRACHIA 17 XI-6 | Perempuan Kristen Hadir
19( DIPO ARJUNA. S 17 X1-6 | Laki-Laki Kristen Hadir
19] FAAZA HUSNIR. S 17 X1-6 | Laki-Laki Islam Hadir
19] FARID HAFMAYANDA 17 XI-6 Laki-Laki Islam Hadir
19] FELICIA BALQIS IBRAHIEM 17 X1-6 | Perempuan Islam Hadir
19¢ GEETA NAZWA ADENA 17 X1-6 | Perempuan Islam Hadir
19} HABIBI ZAKI F. S 17 XI-6 Laki-Laki Islam Hadir
19( HAFIZA SYAHRATU 17 XI-6 | Perempuan Islam Hadir
19] HAQIQI SYAHDANI 17 XI-6 Laki-Laki Islam Hadir
19{ JONATHAN ARMANDA 17 XI-6 Laki-Laki Kristen Hadir
19¢ KATHRINE JEMIMA. G 17 X1-6 | Perempuan Kristen Hadir
20( LIYANA SATRIA 17 X1-6 | Perempuan Islam Hadir
20] M. IRZA MAULANA. S 17 XI-6 Laki-Aki Islam Hadir
20] M. REZA FADILLAH 17 XI-6 Laki-Laki Islam Hadir
20] MARISA SALSABILA. S 17 X1-6 | Perempuan Islam Hadir
20¢ M. ARKAN EL FITRAH 17 XI-6 Laki-Laki Islam Hadir
20} M. AZIZI MAULANA. K 17 X1-6 | Laki-Laki Islam Hadir
20( M. GIBRAN AL-KHAZI 17 XI-6 Laki-Laki Islam Hadir
201 NASYA FADIYAH. P 17 XI-6 | Perempuan Islam Hadir
20{ NATASYA YOLANDA 17 X1-6 | Perempuan Islam Hadir
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20y NEFA ADZILLIA. S 17 X1-6 | Perempuan Islam Hadir
21( WAHYUNI SYAIRAH 17 X1-7 | Perempuan Islam Hadir
21] KATHRINE JEMIMA 17 X1-7 | Perempuan Kristen Hadir
21] RAFIEARZAQ POHAN 17 XI1-7 | Laki-Laki Islam Hadir
21] CELINE PUTRI MAHARANI 17 X1-7 | Perempuan Kristen Hadir
214 SALSABILA DWI ANITTA 17 X1-7 | Perempuan Islam Hadir
211 MASNAH HAMDANI 17 X1-7 | Perempuan Islam Hadir
21{ RISKI FADLAN 17 XI1-7 | Laki-Laki Islam Hadir
211 MIRAYANTI PASARIBU 17 X1-7 | Perempuan Kristen Hadir
21{ WINDI RIFANISA 17 X1-7 | Perempuan Islam Hadir
219 | DELIMA PUTRI ANGGI 17 X1-7 | Perempuan Islam Hadir
220 | SAMUEL RUBY SIREGAR 17 XI1-7 | Laki-Laki Kristen Hadir
221 | ZAHRA FATIMAH 17 X1-7 | Perempuan Islam Hadir
222 | PLIBERT STEVE 17 XI1-7 | Laki-Laki Kristen Hadir
223 | AIDIL MUHAMMAD ZAKIR 17 XI1-7 | Laki-Laki Islam Hadir
224 | PUTRI YASMIN SIREGAR 17 X1-7 | Perempuan Islam Hadir
225 | SYAFIRA MUZAINA 17 XI-7 | Perempuan Islam Hadir
226 | MUFIDA SHAYNA 17 XI-7 | Perempuan Islam Hadir
227 | STEPHAN PAUL JOST TARINGAN 17 XI1-7 | Laki-Laki Kristen Hadir
228 | ZANETA E. SIAHAAN 17 XI-7 | Perempuan Kristen Hadir
229 | YOLANDA ALEXA SIAHAAN 17 XI-7 | Perempuan Kristen Hadir
230 | NUR CAHAYA 17 XI-7 | Perempuan Islam Hadir
231 | RONY MURNI 17 XI1-7 | Laki-Laki Kristen Hadir
232 | RINA MARDANIA 17 XI-7 | Perempuan Islam Hadir
233 | SAMSUL SUNARDI 17 XI1-7 | Laki-Laki Islam Hadir
234 | SAPRIL ANANDA 17 XI1-7 | Laki-Laki Islam Hadir
235 | MUHAMMAD HAKIM 17 XI1-7 | Laki-Laki Islam Hadir

Yang Hadir : 208
Yang Tidak Hadir : 27

Keterangan : Sakit :16

Alpha: 11
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GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG SEKSUAL PRANIKAH DI SMA NEGERI
1 MEDAN TAHUN 2025

Anisa Pebrianti Lubis
Politeknik Kemenkes Medan
Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan
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ABSTRAK

Masa remaja merupakan fase transisi yang penting dalam kehidupan manusia, ditandai oleh perubahan
fisik, emosional, dan sosial, termasuk munculnya ketertarikan terhadap aktivitas seksual. Kurangnya
pengetahuan remaja tentang seksual pranikah dapat meningkatkan risiko terjadinya perilaku seksual yang
tidak sehat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan remaja tentang seksual
pranikah di SMA Negeri 1 Medan Tahun 2025. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan
desain deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI yang berjumlah 432 siswa,
dan sampel yang digunakan sebanyak 208 siswa diambil dengan teknik purposive sampling. Pengumpulan
data dilakukan menggunakan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden
memiliki pengetahuan yang baik tentang seksual pranikah yaitu sebanyak 137 orang (65,9%), dengan
kategori cukup sebanyak 59 orang (28,3%), dan kategori kurang sebanyak 12 orang (5,8%). Faktor-faktor
yang mempengaruhi pengetahuan remaja antara lain media informasi, peran orang tua, serta pengaruh
teman sebaya. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagian besar remaja di SMA Negeri 1 Medan
memiliki pengetahuan yang baik tentang seksual pranikah. Diharapkan pihak sekolah dan orang tua dapat
terus berperan aktif dalam memberikan edukasi seksual yang tepat guna meningkatkan pengetahuan dan
membentuk perilaku seksual remaja yang sehat dan bertanggung jawab.

Kata Kunci : Pengetahuan, Remaja, Seksual Pranikah
ABSTRACT

Teenager is a crucial transitional phase in human life, marked by physical, emotional, and social changes,
including the emergence of interest in sexual activity. A lack of knowledge about premarital sex can
increase the risk of unhealthy sexual behavior. This study aims to describe the knowledge of teenager about
premarital sex at 1 Senior High School Medan in 2025. This research used a quantitative method with a
descriptive design. The study population included all 432 11th-grade students, and a sample of 208 students
was selected using a purposive sampling technique. Data were collected using a questionnaire. The results
showed that the majority of respondents had good knowledge of premarital sex, with 137 people (65.9%),
followed by the sufficient category with 59 people (28.3%), and the poor category with 12 people (5.8%).
Factors influencing teenager knowledge included information media, the role of parents, and peer influence.
The conclusion of this study is that most adolescents at 1 Senior High School Medan have good knowledge
of premarital sex. It is hoped that the school and parents will continue to play an active role in providing
appropriate sexual education to improve knowledge and promote healthy and responsible sexual behavior
among teenager.

Keywords: Knowledge, Teenager, Premarital Sex
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