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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 

 
PENJELASAN MENGENAI PENELITIAN 

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON SUBJEK PENELITIAN 

 

 

Assalamualaikum Wr. Wb... Salam sejahtera bagi kita semua 

Perkenalkan saya Adela Syahayun Hasibuan salah satu Mahasiswa 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan jurusan Teknologi Laboratorium 

Medis. Bermaksud melaksanakan penelitian dengan judul ―Gambaran 

Glukosa Darah Pada Penderita Tuberkulosis di UPT. Puskesmas Medan Deli 

Tahun 2025‖ Sebagai syarat untuk menyelesaikan tugas akhir, meminta 

Bapak/Ibu untuk bersedia menjadi responden pada penelitian saya. 

Adapun pemeriksaan gula darah ini dilakukan dengan metode 

POCT/GCU menggunakan pengambilan darah kapiler diujung jari Bapak/Ibu. 

Untuk pengambilan sampel dilakukan pada hari tanggal ........ bulan Mei tahun 

2025 di Puskesmas Medan Deli Jl. KL. Yos Sudarso No.Km 11, Kota Bangun, 

Kec. Medan Deli, Kota Medan, Sumatera Utara 20244. Berkaitan dengan data 

yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaanya dan hanya 

dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila masih ada yang belum 

jelas Bapak/Ibu bisa bertanya kepada saya. Jika Bapak/Ibu sudah memahami 

penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, silahkan 

Bapak/Ibu menandatangani lembar persetujuan yang akan dilampirkan. 

Demikian informasi yang bisa saya sampaikan kepada Bapak/Ibu semuanya, 

mohon maaf jika ada salah kata ataupun perbuatan yang kurang berkenan 

dihati Bapak/Ibu sekalian. 

Wassalamualaikum Wr. Wb 

 

 

       Medan,Mei 2025  

       Peneliti 

 

Adela Syahayun Hasibuan
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Umur : 

Jenis kelamin : 

Alamat : 

 

 

Dengan ini saya menyatakan setuju dijadikan responden dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Adela Syahayun Hasibuan Mahasiwa D-III Teknologi 

Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan dengan judul 

Gambaran Glukosa Darah Pada Penderita Tuberkulosis Di UPT. Puskesmas 

Medan Deli Tahun 2025.‖ Demikian ini saya buat tanpa paksaan dan tekanan dari 

peneliti. 

 

       Medan,  Mei 2025 

        Responden 

 

 

( ) 
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KUESIONER PENELITIAN 

Gambaran Glukosa Darah Pada Penderita Tuberkulosis  

Di UPT Puskesmas Medan Deli  

Tahun 2025 

I. Identitas Responden 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis kelamin 

Laki-laki  Perempuan 

 

II. Data Umum 

1. Lamanya menderita Tuberkulosis 

  4-6 bulan   

 

2. Apakah bapak/Ibu memiliki riwayat penyakit diabetes? 

  Ada   Tidak 

 

3. Apakah Bapak/Ibu rutin melakukan pemeriksaan gula darah? 

  Ya   Kadang-kadang  Tidak 

  

 Hasil Pemeriksaan Glukosa 

  (..............mg/dL) 
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LAMPIRAN 2 

ETHICAL CLEARENCE 
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LAMPIRAN 3        

 SURAT IZIN PENELITIAN  
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LAMPIRAN 4 

 

SURAT KETERANGAN DARI BADAN RISET DAN INOVASI 

DAERAH KOTA MEDAN 
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LAMPIRAN 5 

 

SURAT SURAT IZIN DINAS KESEHATAN KOTA MEDAN 
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LAMPIRAN 6 

SURAT SELESAI PENELITIAN 
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LAMPIRAN 7 

KARTU BIMBINGAN 
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LAMPIRAN 8 

 

DOKUMENTASI 

 

Pengisian Kuisioner 

 

 

Pemeriksaan Glukosa Darah 
 

 

 

Hasil pemeriksaan Glukosa Darah (mg/dL) 
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LAMPIRAN 9 

 

HASIL DATA 

 

No Nama JK Usia 

(tahun) 

Gula Darah 

(mg/dl) 

Ket 

1 AS LK 56 130 Meningkat 

2 TI LK 37 120 Meningkat 

3 JBN PR 44 351 Meningkat  

4 WLS PR 22 103 Normal 

5 SI PR 64 105 Normal 

6 MM PR 52 115 Meningkat 

7 SDW PR 54 225 Meningkat  

8 SR PR 59 122 Meningkat 

9 AY PR 33 138 Meningkat  

10 IH LK 52 154 Meningkat  

11 DJS LK 39 130 Meningkat 

12 PH LK 20 112 Meningkat 

13 IM LK 56 232 Meningkat  

14 TR PR 20 151 Meningkat  

15 HD LK 39 130 Meningkat 

16 HN LK 52 247 Meningkat  

17 PS LK 46 258 Meningkat 

18 RS PR 45 235 Meningkat 

19 WNG LK 64 205 Meningkat 

20 DJ LK 21 105 Normal 

21 PG LK 52 153 Meningkat 

22 KN LK 52 104 Normal 

23 NY PR 52 225 Meningkat 

24 CH PR 60 115 Meningkat 

25 SA PR 27 120 Meningkat 

26 ZH LK 44 258 Meningkat 

27 SAS LK 63 127 Meningkat 

28 DH LK 27 123 Meningkat 

29 SI PR 63 109 Normal 

30 MD PT 64 130 Meningkat 
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31 MS LK 62 116 Meningkat 

32 TDN LK 34 125 Meningkat 

33 RP LK 26 115 Meningkat 

34 ZS LK 48 230 Meningkat 

35 WYH PR 23 96 Normal  

36 RH PR 56 120 Meningkat 

37 PS LK 51 135 Meningkat 

38 WA LK 39 152 Meningkat 

39 ES PR 47 104 Normal 

40 RA PR 27 135 Meningkat 

41 IDL PR 35 115 Meningkat 

42 WM PR 60 109 Normal 

43 JM LK 57 286 Meningkat 

44 DI LK 43 72 Normal  

45 JS LK 46 157 Meningkat 

46 MH LK 49 223 Meningkat 

 



46  

LAMPIRAN 10 
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