
  

DAFTAR PUSTAKA 

Al Kautzar.,Fahriani, (2021) Kesehatan Perempuan dan Keluarga Berencana. 
Yayasan Penerbit Muhammad Zaini. 

Alifia, R. (2021). Pengaruh Pemasangan IUD terhadap Produksi ASI pada Ibu 
Menyusui. Jurnal Kebidanan dan Kesehatan Reproduksi, 10(1), 45-50. 

Anderson, T., & Brown, L. (2024). Management of Perineal Lacerations in 
Childbirth: A Review of Techniques and Outcomes. Journal of Midwifery 
& Women's Health, 69(1), 45-52. 

Andina V, Fitriana Y, (2022). Buku Ajar Asuhan Pada Kehamilan. Yogyakarta 
PT. Pustaka Baru 

Aprillia, N. (2021). Asuhan Kebidanan Antenatal Pada Ny.S Dengan 
Ketidaknyamanan Fisioogis Di PMB R Kabupaten Bogor, Jurnal 
Kebidanan Vol 3 No 1. 

Aritonang, J, Turisna, Y. S. (2021). Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas. 
Yogyakarta: CV.Budi Utama. 

Asrinah, (2023). Buku Asuhan Kebidanan Kehamilan. Jawa Barat : Widina Media 
Utama. 

Chairunnisa, O.R., & Juliatri, W. (2022). “Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru 
Lahir Normal di PMB Hasna Dewi Kota Pekanbaru”. Current Midwife 
Journal. 

Cunningham, FG, Leveno, KJ, Bloom, SL, Hauth, JJ, Rouse, DJ, & Spong, CY 
(2024). Williams Obstetrics (edisi ke-26). McGraw-Hill Education. 

Dharma R, Jahriani, N. (2022). Faktor - Faktor yang Mempengaruhi Persalinan 
Normal di Klinik Harapan Bunda Kabupaten Padang Lawas Utara., 
Jurnal Gentle Birth Vol 4 No 2. 

Eka M, (2021). Perbedaan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Triple Eliminasi 
Sebelum Dan Sesudah Pemberian Edukasi Dengan Leaflet, Poltekkkes 
Denpasar Repository. 

Eka Rini, (2023). Pengaruh Endorphin Massage Terhadap Penurunan Intensitas 
Nyeri Punggung Ibu Hamil Trimester 3, Jurnal Kebidanan Vol XV No 1. 

Esti, R. (2021). Laserasi Jalan Lahir: Penyebab dan Faktor Risiko. Jurnal 
Kebidanan dan Kesehatan Reproduksi. 

Fajarsari, R. (2020). Nyeri Punggung pada Ibu Hamil: Penyebab dan 
Penanganannya . Jurnal Kebidanan dan Kesehatan Reproduksi, 8(2), 78-
85. 

  



  

Fitra, Marcel. (2024). Journal Asuhan Kebidanan Continuity Of Care VOL. 7 
NO. 2: Citra Delima Scientific  Of Citra International Institute 

Gozali, A. P. (2020). Diagnosis , Tatalaksana , dan Pencegahan Hepatitis B 
dalam Kehamilan. CDK Journal, 47(5). 

Gray, J. (2020). Persalinan Pervagina dan Caesar: Tinjauan Morbiditas dan 
Mortalitas Neonatal. Jurnal Kesehatan Reproduksi, 12(3), 145-152. 

Hatijar, dkk. 2020.  Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. Sungguminasa: Cv. 

Herlina, S. (2025). Dinamika Persalinan: Pembukaan Serviks dan Kontraksi 
Uterus. Jurnal Obstetri dan Ginekologi, 16(2), 45-52. 

Irmawati L, Lumban, R. S. (2021). Buku Ajar Asuhan Keluarga Berencana 
Pelayanan Alat Kontrasepsi. Padang: Insan Cendekia Mandiri. 

Irmayanti A. Oka, S.ST, M.Keb. (2025).  Asuhan Kebidanan Kegawatdaruratan 
Maternal dan Neonatal. Bandung: Widina Medina UtamaBandung. 

Jannah N, Rahayu, S. (2020). Kesehatan Reproduksi & Keluarga Berencana. 
Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

Jitowiyono S, Abdul M. (2020). Keluarga Berencana ( KB ) Dalam Perspektif 

Johnson, A., & Lee, M. (2024). Maternal Obesity and Pregnancy Outcomes: A 
Review of Current Guidelines. Journal of Obstetrics and Gynecology, 
45(2), 123-130 

Juliastuti (2021). Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. Bandung: Media Sains 
Indonesia. 

Jurnal Kebidanan. (2021). Komplikasi Persalinan Sungsang: Tinjauan dan 
Praktik. 7(3), 112-118. 

Kementerian Kesehatan. (2022). Upaya percepatan penurunan Angka Kematian 
Ibu Diakses dari https://eprints.ukh.ac.id/id/eprint/5491/1 
/NASKAH%20PUBLIKASI.pdf 

Kementerian Kesehatan. (2022). Upaya percepatan penurunan Angka Kematian 
Ibu. Diakses dari https://eprints.ukh.ac.id/id/eprint/ 
5491/1/NASKAH%20PUBLIKASI.pdf 

Kementerian Kesehatan RI. (2023). Pedoman Asuhan Kebidanan dan Kesehatan 
Ibu dan Anak. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Malahayati I, Sembiring RNS, (2020). Perbandingan Efektifitas Mobilisasi Dini 
dan Senam Nifas Terhadap Involusi Uterus pada Ibu Postpartum Normal 
di Bidan Praktek Mandiri (BPM) Kota Pematangsiantar, Jurnal Penelitian 
Kesehatan Suara Forikes Vol 12 No 1. 



  

Mayasari, S. (2020). Pendekatan Farmakologis dan Non-Farmakologis dalam 
Mengatasi Nyeri pada Ibu Hamil . Jurnal Ilmu Kesehatan, 15(3), 112-119. 

Misrina, A. (2020). Kejadian Ruptur Perineum pada Ibu Bersalin di Dunia dan 
Benua Asia. Jurnal Obstetri dan Ginekologi, 15(2), 78-85. 

Moore, KL, Persaud, TVN, & Torchia, MG (2024). Perkembangan Manusia: 
Embriologi Berorientasi Klinis (edisi ke-11). Elsevier. 

Murniati. (2023). Asuhan Kebidanan Masa Nifas dan Bayi Baru Lahir. Jawa 
Barat: CV.Adanu Abimata. 

Nugrawati, N. (2021). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. 
Indramayu: CV.Adanu Abimata. 

Nur, R. et al. (2021) ‘Factors related to the incidence of unmet need in couples of 
reproductive age in the working area of Marawola Health Center’, Gaceta 
Sanitaria, 35, pp. S176–S179. doi: 10.1016/J.GACETA.2021.10.019. 

 
Nurul Azizah,Rafhani Rosyidah.2019.Buku AjarAsuhan Kebidanan NIfas dan 

Menyusui.UMSIDA Press.Jawa Timur. 

Nurwiandani, Y. F. (2022). Asuhan Persalinan. Yogyakarta: Pustaka Baru Press. 

Putri, D.P dkk. 2021. Ketidaknyamanan Pada Ibu Hamil, Bersalin, Dan Nifas. 
Journal Of Midwifery; Vol.9 No 1. 

Rahmawati, N. (2020). Mekanisme Persalinan dan Penanganannya. Jakarta: 
Penerbit Buku Kompas. 

Rianda Fitra Rosa. 2023, Asuhan Kebidanan Kehamilan, Poltekkes Kemenkes 
Riau. 

Sadler, TW (2024). Embriologi Medis Langman (edisi ke-14). Wolters Kluwer 

Sari, M. (2022). Manajemen Kebidanan dalam Persalinan Sungsang. Jakarta: 
Penerbit Buku Kompas. 

Sari, R. (2021). Kesehatan Reproduksi Wanita. Jakarta: EGC. 

Sayuti, A. (2024). Proses Persalinan: Fisiologi dan Tindakan Medis. Jurnal 
Kesehatan Reproduksi, 15(1), 23-30. 

Simangunsong DE, Sianipar K, Purba J, (2021), Pelatihan Kader Kesehatan 
Sebagai Upaya Pencegahan Penularan HIV/AIDS Pada Ibu Hamil. Jurnal 
Pemberdayaan Masyarakat Vol 5 No 2. 

Siregar, S. (2020). Dasar-Dasar Kebidanan. Jakarta: Salemba Medika. 
  



  

Siswati, (2022) Pelatihan Perawatan Payudara Bagi Ibu Hamil untuk Persiapan 
Laktasi. Deli Serdaang . Journal Universitas Pahlawan. Vol 4 No 2. 

Smith, J., & Johnson, L. (2023). Understanding Pregnancy: A Comprehensive 
Guide to the Stages of Gestation.New York: Medical Publishing. 

Smith, R., Brown, T., & Williams, J. (2024). Weight Management in Pregnancy: 
Recommendations for Obese Women. American Journal of Clinical 
Nutrition, 110(3), 456-462 

Sulfianti, & dkk. (2020). Asuhan Kebidanan pada Persalinan. Jakarta: Yayasan 
Kita Menulis. 

Sulfianti, R. (2021). Masa Nifas: Pembagian dan Pemulihan Ibu Pasca 
Persalinan.Jurnal Kesehatan Ibu dan Anak. 

Sutanto, A. (2022). Inisiasi Menyusui Dini dan Manfaatnya bagi Ibu dan Bayi. 
Jurnal Kesehatan Ibu dan Anak, 13(1), 45-52. 

Sutrisno, A. (2021). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Presentasi Bokong pada 
Persalinan. Jurnal Kebidanan dan Kesehatan Reproduksi, 12(1), 45-52. 

Sutrisno, A. (2021). Jenis-Jenis Presentasi Bokong dan Manajemennya. Jurnal 
Kebidanan dan Kesehatan Reproduksi, 12(1), 45-52. 

Syaiful, L.V 2020, Asuhan Keperawatan Pada Ibu Bersalin. Cv Jakat Media 
Publishing, Surabaya. 

Walyani Siwi, R. (2021). Asuhan Perawatan Bayi Baru Lahir: Tali Pusat, Mata, 
dan Imunisasi. Jurnal Kesehatan Ibu dan Anak, 12(1), 55-62. 

World Health Organization (WHO). (2023). Global Strategy for Infant and Young 
Child Feeding. Geneva: WHO. 

Wijayanti, A., Pratiwi, D., & Sari, R. (2021). Efektivitas Kompres Hangat dalam 
Mengurangi Nyeri Punggung pada Ibu Hamil . Jurnal Penelitian 
Kesehatan, 10(4), 200-207. 

Winarningsih, R. A. et al., 2024. Keluarga Berencana. 022 ed. Makassar: Tohar 
media. 

Wulandari, D. (2021). Kehamilan dan Perubahan Fisiologis pada Ibu Hamil . 
Jurnal Kesehatan Reproduksi, 12(1), 45-52. 

Wulandari, D. (2022). Pemeriksaan Kebidanan. Bandung: Alfabeta. 

 



  

 



  

 



  

 



  

 

 

 

  



  

 



  

 



  

 

  



  

 

  



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 



  

 

 

 



  

 

 

 

 


