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ABSTRAK

FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN FACIAL WASH GEL DARI
EKSTRAK ETANOL DAUN BINTANGUR (Calophyllum inopyllum L.)

Zahrima Dwi Ananda Lubis, Adhisty Nurpermatasari,, Apt. M.Si.
(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan)
Email Mahasiswa : zahrimaananda@gmail.com

Daun bintangur (Calophyllum inophyllum L.) memiliki antioksidan yang
dapat menyerap dan menetralisir radikal bebas pada wajah. Antioksidan adalah
senyawa yang menghalangi reaksi oksidasi yang mengikat radikal bebas serta
molekul reaktif. Tumbuhan bintangur (Calophyllum inophyllum L.) banyak
mengandung flavanoid, steroid, tanin, phenol hidrokarbon, saponin, triterpenoid,
seperti antioksidan, analgesik, antikanker, antibakteri. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui formulasi sediaan facial wash gel dari ekstrak etanol daun bintangur
(Calophyllum inophyllum L.) dan untuk mengetahui kestabilan formulasi sediaan
facial wash gel dari ekstrak etanol daun bintangur (Calophyllum inophyllum L.).

Metode penitian ini adalah eksperimental. Teknik pengambilan sampel yang
digunakan pada penelitian ini adalah purposive sampling. Pengambilan ekstrak secara
maserasi dengan pelarut etanol 96%. Pengumpulan data dilakukan dengan membuat
formulasi sediaan facial wash gel. Kemudian dilakukan uji evaluasi fisik dan uji
stabilitas.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sediaan facial wash gel, dengan
variasi konsentrasi 0,5% dan 1,5% memenuhi uji evaluasi fisik dan stabil selama
penyimpanan tiga minggu. Sediaan dengan konsentrasi 0,5% merupakan sediaan
yang paling disukai berdasarkan uji kesukaan.

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Ekstrak Daun Bintangur
(Calophyllum inophyllum L.) dapat menghasilkan formula facial wash gel yang stabil
pada konsentrasi 0,5% berdasarkan hasil uji evaluasi fisik, uji stabilitas, dan uji
hedonik.

Kata kunci : Formulasi, facial wash gel, ekstrak, daun bintangur.
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ABSTRACT

THE FORMULATION AND EVALUATION OF FACIAL WASH GEL
PREPARATION FROM BINTANGUR LEAF (Calophyllum inophyllum L.)
ETHANOL EXTRACT

Zahrima Dwi Ananda Lubis, Adhisty Nurpermatasari, Apt. M.Si.
Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Associate Degree Of Pharmacy

zahrimaananda@email.com

Bintangur leaf (Calophyllum inophyllum L). possesses antioxidants capable
of absorbing and neutralizing free radicals on the face. Antioxidants are compounds
that inhibit oxidation reactions by binding free radicals and reactive molecules. The
Bintangur leaf (Calophyllum inophyllum L). plant is rich in flavonoids, steroids,
tannins, phenol hydrocarbons, saponins, and triterpenoids, which exhibit
antioxidant, analgesic, anticancer, and antibacterial properties. This study aimed to
determine the formulation of a facial wash gel preparation from Bintangur leaf
(Calophyllum inophyllum L.).ethanol extract and to assess the stability of this facial
wash gel formulation.

This research employed an experimental method. The sampling technique
used was purposive sampling. Extract was obtained by maceration using 96%
ethanol as the solvent. Data collection involved creating the facial wash gel
formulations, followed by physical evaluation tests and stability tests.

The results of this study indicate that the facial wash gel preparations, with
concentration variations of 0.5% and 1.5%, met the physical evaluation test
requirements and remained stable during three weeks of storage. The preparation
with a 0.5% concentration was the most preferred based on the hedonic (liking) test.

From this research, it can be concluded that Bintangur leaf Calophyvllum
inophyllum L. leaf extract can yield a stable facial wash gel formula at a 0.5%
concentration, based on the results of physical evaluation tests, stability tests, and
hedonic tests.

Keywords: Formulation, facial wash gel, extract, Bintangur leaf
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