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LAMPIRAN

Lampiran 1. Perhitungan Rendemen dan Sari Kental Buah Naga Merah

Perhitungan Rendemen Sari Buah Naga Merah

Berat Sampel Berat Sari Kental Persentase
Buah Naga Merah Buah Naga Merah
(9) (9)
400 41 10,25%

B t Sari Kental
Rendemen (%) : ———"" ~*% » 100%
Berat Sampel

Rendemen (%) : % x 100%

Rendemen (%) : 10,25%

Perhitungan Sari Kental Buah Naga Merah

No Formula Konsentrasi (%) Perhitungan
1 Sari buah naga 10% % x5¢g=0,5gram
2 Sari buah naga 20% % x5g=1gram
3 Sari buah naga 30% X x5 g=15gram

100

Lampiran 2. Gambar Alat dan Bahan

L2 ‘—J—n»“‘

L)
L]
8
¥
Al
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Lampiran 3. Pembuatan Sari Buah Naga Merah

Buah naga merah

CAPACITY
10000gx 19 9530z 0.10z
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Pengentalan Sari Buah Naga Merah

Lampiran 4. Hasil Formulasi Sediaan Lipstik
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Lampiran 5. Hasil Uji Evaluasi Fisik Sediaan Lipstik

Hasil Uji Homogenitas

Hasil Uji pH Sediaan Lipstik

FORMULA SEDIAAN

2

FO

52




F1

F2

F3

Hasil Uji Oles
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Hasil Uji Stabilitas Sediaan Lipstik

Woaktu

Sediaan

Hari ke — 7

Hari ke — 14

Hari ke — 21

Uji Stabilitas pH Sediaan Lipstik

Formula 0

Woaktu

Hari ke-7
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Hari ke-21

Formula 1

Waktu

Hari ke-7

Hari ke-21

-
v
" g
|-~

‘A |

Formula 2

Woaktu

Hari ke-7

Hari ke-21

i
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Formula 3

Waktu

Hari ke-7

g

$

o

Hari ke-21 S
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Data Mentah Uji Kesukaan Panelis

UJI KESUKAAN TEKSTUR TOTAL
FORMULASI SS S KS | TS |PANELIS
FO 7 9 4 0 20
F1 10 7 3 0 20
F2 9 9 2 0 20
F3 10 4 6 0 20
UJI KESUKAAN WARNA TOTAL
FORMULASI SS S KS | TS | PANELIS
FO 4 8 7 1 20
F1 8 8 4 0 20
F2 5 8 7 0 20
F3 13 6 1 0 20
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UJl KESUKAAN AROMA TOTAL
FORMULASI sS S KS | TS | PANELIS
FO 5 5 11 0 20
F1 6 12 2 0 20
F2 9 8 3 0 20
F3 12 6 2 0 20

Lampiran 6. Surat Persetujuan

e

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM
PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

NAMA
USIA
ALAMAT

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam penelitian

NAMA : MONICA PUTRI S.

JUDUL PENELITIAN : FORMULASI SEDIAAN LIPSTIK SARI BUAH
NAGA MERAH (HYLOCEREUS POLYRHIZUS)

SEBAGAI PEWARNA ALAMI.

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Medan

April 2025
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Lampiran 7. Lembar Kuisioner Uji Kesukaan

\

NAMA PANELIS
UMUR
TANGGAL

INTRUKSI

a. Setiap panelis diminta untuk mengoleskan lipstik yang dibuat dengan
berbagai konsentrasi pada kulit punggung tangan.

b. Kemudian para penelis diharapkan untuk mengisi kuisioner yang telah
disediakan.

c. Parameter uji kesukaan meliputi warna, aroma dan tekstur. Pengujian warna
dilihat secara visual, untuk aroma dicium melalui indra penciuman dan
tekstur dilakukan pada punggung tangan yang dihasilkan melekat dengan

baik atau tidak.
d. Setelah lipstik dicoba diharapkan panelis membersihkan tangannya

menggunakan alcohol swab.

Pada saat melakukan pengujian, panelis diminta untuk memberikan nilai sebagai

berikut :

FORMULASI UJI KESUKAAN TOTAL
LIPSTIK TEKSTUR WARNA AROMA SKOR

FO
F1
F2
F3

Keterangan Dasar Penilaian : Keterangan Total Skor dan

Interpretasi :

Tidak suka  :1 Tidak suka  :Skor1-3

Kurang suka :2 Kurang suka : Skor4 -6

Suka :3 Suka :Skor7-9

Sangat suka :4 Sangat suka : Skor 10 - 12
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Lampiran 8. Lembar Kuisioner Uji Iritasi

t\

NAMA PANELIS
UMUR
TANGGAL

INSTRUKSI

Uji tempel terbuka dilakukan dengan mengoleskan sediaan yang dibuat pada lokasi
lengan bawah bagian dalam dengan luas tertentu (2,5 x 2,5 cm), dibiarkan terbuka
dan diamati apa yang terjadi.

Pada saat melakukan pengujian, panelis diminta untuk memberikan nilai sebagai
berikut :

UJIIRITASI
FORMULASI GATAL TIDAK
LIPSTIK KEMERAHAN GATAL BENGKAK ADA
REAKSI

FO
F1
F2
F3

Keterangan dasar penilaian :

* Kulit merah diberi tanda (+)

e Gatal - gatal diberi tanda (++)

e Bengkak (+++)

e Tidak menunjukkan reaksi apa — apa diberi tanda (-)
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Lampiran 9. Surat Penelitian Laboratorium

Kementerian Kesehatan

Ditektorat Jenderal

.' Kemenkes O S
‘ ) Poltekkes Medan s .,....“,I.,..,.,..,. g

ntera U 20147

11

Nomor PP.08 02/F XXII.15/ 607 12025
Lampiran .
Penhal Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/lbu Penanggungjawab Laboratorium Farmasetika Dasar,
Penanggungjawab Laboratorium Fitokimia dan
Penanggungjawab Laboratorium Fisika Farmasi
.ll)qmsan Famasi Poltekkes Kemenkes Medan
| -
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KT1) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan peneltian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mohen dapat memberikan izin
peneltian di Laboratorium Farmasetika Dasar, Laboratorium Fitokimia dan
Laboratorium Fisika Farmasi Jurusan Farmasi Poliekkes Kemenkes Medan yang
Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
MONICA PUTRI § DRA.ANTETTI FORMULASI SEDIAAN LIPSTIK SARI
TAMPUBOLON, APT. | BUAH NAGA MERAH (Hylocereus
M_SI polyrhizus) SEBAGAI  PEWARNA
ALAMI

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap danfatau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potens! suap
stau gratifikasi silakan laporkan melalut HALO KEMENKES 1500567 dan https //wbs kemkes go id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https //tte kominfo go id/venfyPDF.
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Lampiran 10. Surat Permohonan Izin Determinasi Tumbuhan

Kementerian Kesehatan

'7‘ K k Direltorat Jenderal
| Sumber Daya Manusia Kesohatan
. “ emen es i’:nh kkes ,‘. dan

) Poltekkes Medan £ 1930 Jama Ginting €M 135

Medan, Sumatera Utara 20137
® (06)) 8368633
@ hips sipaitekkes medan o o

Nomor  :PP.08.02/F.XXIl.15/ ©O7 /2025
Lampiran -
Perihal . Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth .
Bapak/ibu Dekan F-MIPA USU
Di-

Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis llmiah (KT1) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kunkulum D-ll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberkan izin
penelitian di Laboratorium Sistematika Tumbuhan Herbarium Medanese (MEDA)
F-MIPA USU Medan yang Bapak/ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut

adalah:
NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
MONICA PUTRI S DRA ANTETTI FORMULASI SEDIAAN LIPSTIK SARI
TAMPUBOLON, APT. | BUAH NAGA MERAH (Hylocereus
M.SI palyrhizus) SEBAGAlI PEWARNA
ALAMI

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terma
kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratdikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikayl silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https //whs bembes go id. Untuk verffikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps //tte kormunfo go idfverty PDF
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Lampiran 11. Surat Determinasi Tumbuhan

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Biotcknologi No.1 Kampus USU, Medan ~ 20155
Telp. 061 - 8223564 Fax. 061 — 8214290 Li-mail.nursaharapasaribuf@yahoo com

Medan, 28 April 2025

No. 429MEDA/2025

Lamp. Do

Hal . Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Monica Putni S.

NIM : P07539022225

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat, '
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas . Dicotyledoneae
Ordo : Caryophyllales
Famili : Cactaceae
Genus : Hylocereus

Spesies . Hylocereus polyrhizus (F. A. C. Weber) Britton & Rose
Nama Lokal: Buah Naga Merah

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

<y Kepala Herbarium Medanense.

Prof. Dr. Etti Sartina Siregar, S.Si., M.Si.
¢ NIP. 197211211998022001
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Lampiran 12. Kartu Mengikuti Seminar Proposal KT1

“

JURUSAN FARMAS|
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU MENGIKUTI SEMINAR PROPOSAL KTI
MAHASISWA TA. 2023/2024

Kemenkes

Nama :MoNIcA PuTRI S
NIM :P07539022 225
NO | T@L NAMA
MAHASISWA el
1 25 Maret AUlic. ik, |Formutas: Sediaan Lotion EKstrak %
2024 Zuhro Oaun Kemangi, (Ocimum bdSilicum Linn.) p,.
25Maret Dimas Ay Fs :  cedragn Galsum SticE
o [Fsrmuasy Dawn Evaluagy Sedid 4 o
2 | 2004 | Darmaar |Gk st Ak itg s < | O
0 Ekctrak (Duan
3 |25 Mark|Glo ‘.L‘“Qr%-QM er&:‘t‘lfhﬁeﬂu‘a‘m?ﬁ?& M§"3\ = ;N.
2029 rikongng 2lemibalo f-(uh‘t
4 |26 Macer|Califn Gilbert [Tingkak Kepuasan fasien tethgq.p
1529 | Sthermbing, | Kateas fe'Saman Kefaimasion o ega
5 [26 Mare[SYaNnrant gejia Kararg stk erggunconaat And %.
2024 Harahap rof .eotr 2 ﬁﬂrma%%:\f? By sumu T thon 202
6 [2F Mart [Nazwe Namira. [formulaa Sediaan Face mist ekstrak \(}[
2028 Nindi bit Alpuicat (Prsea americana. Mill -)
7 |° Apny Tbnnqtus Shitg [Gambaran Vea tabuan dan undakqn (ou ég
K
203 || Nastion [ERasp, Sorihisamn osmas S eba
8 [O1Apri) : Hupungan_ Ven mh\aqn mn;\kwu deng P, |
0ot Coc \—.3
204 Er\(mcp Sh:gf;q 2 c“.'bung(’,;;mnq Irecq‘m“?‘ n J(.‘ m' 4
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Lampiran 13. Surat Ethical Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.1334/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : MONICA PUTRIS.

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"FORMULASI SEDIAAN LIPSTIK SARI BUAH NAGA MERAH (Hylocereus polyrhizus) SEBAGAI PEWARNA
ALAMI"

"RED DRAGON FRUIT LIPSTICK FORMULATION (Hylocereus polyrhizus) AS A NATURAL COLOR"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 26 Juni 2025 sampai dengan tanggal 26 Juni 2026.

This declaration of ethics applies during the period June 26, 2025 until June 26, 2026.

June 26, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00372EE2025/0159231271
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Lampiran 14. Kartu Bimbingan KTI
|

.' Kemenkes
‘ Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWAT. A. 2024/2025

Nama -MONICA PYTRL S,

NIM :P07539022 225

Pembimbing :Dra . ANTETTI TAMPUBOLON M. 51, Apt.
NO| oL | PERTE PEMBAHASAN ,,ESQ@A;NG
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