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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 

JURUSAN FARMASI 

KTI,     JUNI 2022 

Irene Natalia Lumban Gaol 

PENETAPAN KADAR ALKOHOL PADA TUAK AREN (Arenga pinnata) YANG 
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ALKALIMETRI 

xii +  halaman 34, 6 tabel, 5 gambar, 5 lampiran 

ABSTRAK 

Alkohol merupakan cairan transparan yang dapat diperoleh dari hasil fermentasi 
karbohidrat dan ragi, mudah menguap, dapat bercampur dengan air, eter dan 
kloroform. Salah satu minuman tradisional yang mengandung alkohol yaitu tuak. 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui berapa persen kadar alkohol 
yang terkandung pada Tuak aren (Arenga pinnata) Yang dijual di Tiga Warung 
Tuak X Jln. Harmonika Kecamatan Medan Selayang. 

Metode penelitian yang digunakan bersifat eksperimental yang dilakukan 
dilaboratorium secara titrasi volumetrik menggunakan larutan NaOH. Prinsip 
analisis kadar alkohol dengan metode alkalimetri yaitu menetapkan kadar alkohol 
pada tuak aren berdasarkan titrasi alkalimetri dengan larutan NaOH dimana 
terjadinya reaksi reduksi NaOH dengan adanya alkohol dalam larutan asam. 

Hasil penelitian yang telah dilakukan dapat dilihat kadar alkohol pada Tiga Warung 
X yaitu sebanyak 7,2526%; 3,92535%; dan 4,492%.  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa minuman tuak yang dijual 
di tiga warung tuak x termasuk dalam minuman beralkohol Golongan A dengan 
kadar alkohol sampai dengan 7% telah sesuai dengan Peraturan BPOM Nomor 
14 Tahun 2016. 

Kata kunci : Alkohol, tuak aren, alkalimetri 
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xii + 34 pages, 6 tables, 5 pictures, 5 attachments 

ABSTRACT 

Alcohol is a transparent liquid, obtained from the fermentation of carbohydrates 

with yeast, easily evaporates, mixes with water, ether and chloroform. Tuak, palm 

wine, is one type of traditional drink that contains alcohol. The purpose of this study 

was to determine the percentage of alcohol content contained in palm wine 

(Arenga pinnata) which is sold in three palm wine stalls on Jln. Harmonika, Medan 

Selayang District. 

This research is an experimental study, carried out in the laboratory by volumetric 

titration using NaOH solution. The principle of alcohol content analysis using the 

alkalimetric method is to determine the alcohol content in palm wine based on 

alkalimetric titration with NaOH solution, where the reduction reaction of NaOH 

occurs in the presence of alcohol in an acidic solution. 

Through research, it was found that the alcohol content contained in palm wine at 

3 palm wine stalls was 7.2526%; 3.92535%; and 4.492%. 

Based on the results of the study, it can be concluded that the palm wine sold at 

the three palm wine stalls belongs to Group A alcoholic drinks, with an alcohol 

content of up to 7%, in accordance with the Regulation of the Indonesian Food and 

Drug Monitoring Agency Number 14 in 2016. 

Keywords: Alcohol, palm wine, alkalimetry 
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