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IDENTIFICATION OF ESCHERICHIA COLI BACTERIA IN PATIENTS
WITH KEEMIH TRACT INFECTION AT HAMRI TAMBUNAN HOSPITAL

ABSTRACT

Urinary tract infection (UTI) is an infection due to the proliferation of
microorganisms in the upper and lower urinary tract. The urinary tract functions
to distribute urine that comes from blood filtration in the blood vessels in the
kidneys which then flows into the ureters to the bladder. One of the bacteria found
in urinary tract infections is Escherichia coli bacteria. Escherichia coli bacteria is
a normal opportunistic flora in the digestive tract, i.e. in normal amounts it will be
beneficial, but if there is an increase in the number of Escherichia coli it will be
pathogenic and have virulence factors that can increase colonization and infection
into the urinary tract. The purpose of this study was to identify whether the cause
of UTI in the urine of UTI patients at H.Amri Tambunan Hospital was caused by
Escherichia coli bacteria. The type of research used was descriptive research, with
a sample of 10 and it was carried out in January - April 2022. Urine samples were
cultured on MCA media, gram staining and bacteria detection tests in the vitec 2
compac apparatus. The results showed that 7 positive samples contained
Escherichia coli and 3 samples contained other bacteria, namely Klebsiella
Peunomia and Proteus mirabilis. From the results of the conclusions in this study
it was found that Escherichia coli is the most common bacteria that causes urinary
tract infections.
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IDENTIFIKASI BAKTERI Escherichia coli PADA PASIEN INFEKSI
SALURAN KEEMIH DI RSUD HAMRI TAMBUNAN

ABSTRAK

Infeksi saluran kemih ( ISK') merupakan infeksi akibat berkembang biaknya
mikroorganisme pada saluran kemih bagian atas dan bawah, Saluran kemih
berfungsi menyalurkan urin yang berasal dari filtrasi darah dalam pembuluh darah
di ginjal yang kemudian mengalir ke ureter hingga ke kandung kemih. Salah satu
bakteri yang terdapat pada infeksi saluran kemih adalah bakteri Escherichia coli.
Bakteri Escherichia coli merupakan flora normal opurtunistik pada saluran
pencernaan, yaitu dalam jumlah normal maka akan menguntungkan , akan tetapi
apabila terjadi peningkatan dalam jumlah Escherichia coli akan bersifat patogen
dan memiliki faktor viruliensi yang dapat meningkatkan kolonialisasi dan infeksi
ke dalam saluran kemih. Tujuan dari Penelitian ini untuk mengidentifikasi apakah
penyebab ISK pada urine pasien ISK di RSUD H.Amri Tambunan disebabkan oleh
bakteri Escherichia coli. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian
deskriptif, dengan sampel sebanyak 10 dan dilaksanakan pada bulan Januari - April
2022. Sampel urine dibiakkan pada media MCA , pewarnaan gram dan tes
pendeteksi bakteri di dalam alat vitec 2 compac . Hasil penelitian menunjukkan
bahwa 7 sampel positif mengandung Escherichia coli dan 3 sampel mengandung
bakteri lain yaitu Klebsiella Peunomia dan Proteus mirabilis. Dari hasil
kesimpulan pada penelitian ini didapatkan bahwa Escherichia coli merupakan
bakteri tersering penyebab infeksi saluran kemih.

Kata Kunci : ISK, Escherichia coli
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