KARYA TULIS ILMIAH

IDENTIFIKASI BAKTERI Escherichia coli PADA PENDERITA
INFEKSI SALURAN KEMIH DI RSU BUNDA THAMRIN
MEDAN

.' Kemenkes
>

MELISA DERMIYENTI
P07534022122

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
PROGRAM STUDI DIPLOMA 11l TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
2025



KARYA TULIS ILMIAH

IDENTIFIKASI BAKTERI Escherichia coli PADA PENDERITA
INFEKSI SALURAN KEMIH DI RSU BUNDA THAMRIN
MEDAN

.' Kemenkes
>

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi Diploma Il

MELISA DERMIYENTI
P07534022122

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
PROGRAM STUDI DIPLOMA 11l TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
2025



LEMBAR PERSETUJUAN

Judul : Identifikasi Bakteri Escherichia coli Pada Penderita
Infeksi Saluran Kemih Di RSU Bunda Thamrin Medan

Nama :  Melisa Dermiyenti

NIM :  P07534022122

Telah Diterima dan Disetujui untuk Diseminarkan Dihadapan Penguji
Medan, 11 Juni 2025

Menyetujui
Pembimbing

Suryani MF Situmeang, S.Pd, M.Kes
NIP. 196609281986032001

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

e“‘e“ '
Oﬁlta Andria lk bis, S.Si, M.Biomed




LEMBAR PENGESAHAN

Judul :  ldentifikasi Bakteri Escherichia coli Pada Penderita
Infeksi Saluran Kemih Di RSU Bunda Thamrin Medan

Nama :  Melisa Dermiyenti

NIM : P07534022122

Karya Tulis Ilmiah ini Diuji pada Sidang Ujian Akhir
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Medan
Medan, 11 Juni 2025

Penguji I

Penguji IT

Dewi Setiyawati, s KL.Kes Febri Sembiring, S5i, M.Si
NIP. 19670505 986032081 NIP. 199202102022031002

Ketua Penguji

Suryani MF Situmeang, S.Pd, M.Kes
NIP. 196609281986032001

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Politeknik Keschatan Kemenkes Medan

i‘i‘s Kemenkas

ita An ubis, S.Si, M.Biomed

2242009122001



PERNYATAAN

IDENTIFIKASI BAKTERI Escherichia coli PADA PENDERITA INFEKSI
SALURAN KEMIH DI RSU BUNDA THAMRIN
MEDAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis lImiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah

ini dan disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 11 Juni 2025

Mt
Melisa Dermiyenti
NIM : P07534022122



!
MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF THE MINISTRY OF HEALTH
DEPARTMENT OF MEDICAL LABORATORY TECHNOLOGY
SCIENTIFIC WRITING, JUNE 11* 2025

MELISA DERMIYENTI

IDENTIFICATION OF Escherichia coli BACTERIA IN PATIENTS WITH
URINARY TRACT INFECTIONS AT BUNDA THAMRIN GENERAL
HOSPITAL, MEDAN

Supervised by Suryani M.F Situmeang, S.Pd, M.Kes
xii + 21 pages, 3 tables, 2 figures, 9 appendices

ABSTRACT

Urinary Tract Infections (UTls) are a common type of infection in the community
and are generally caused by bacteria. One of the bacteria that causes UTls is
Escherichia coli, a Gram-negative bacterium that has a thick capsule and is
pathogenic. This study aimed to identify the presence of Escherichia coli in patients
with UTls at Bunda Thamrin General Hospital, Medan. The research used a
descriptive approach with an observational method, where a total of 20 urine
samples from patients suspected of having UTls in April 2025 were used. The
examination was conducted at the Microbiology Laboratory of Bunda Thamrin
General Hospital, Medan, through cultivation on MacConkey Agar (MCA) media,
Gram staining, and identification using a Vitek 2 Compact device. The results
showed that out of the 20 urine samples examined, 5 isolates (25%) of Escherichia
coli were found. This study's findings indicated that Escherichia coli was one of the
causes of urinary tract infections in patients at Bunda Thamrin General Hospital,
Medan.
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ABSTRAK

Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan salah satu jenis infeksi yang umum
terjadi di masyarakat dan umumnya disebabkan oleh bakteri. Salah satu bakteri
penyebab ISK adalah Escherichia coli, yaitu bakteri Gram negatif yang memiliki
kapsul tebal dan bersifat patogen. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi
keberadaan Escherichia coli pada pasien penderita ISK di RSU Bunda Thamrin
Medan. Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif dengan metode
observasi, dimana jumlah sampel yang digunakan sebanyak 20 sampel urin dari
pasien terduga ISK pada bulan April 2025. Pemeriksaan dilakukan di
Laboratorium Mikrobiologi RSU Bunda Thamrin Medan melalui prosedur
pembiakan pada media Mac Conkey Agar (MCA) dan pewarnaan Gram, serta
identifikasi menggunakan alat vitek 2 compact. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa dari 20 sampel urin yang diperiksa, ditemukan 5 isolat (25%) Escherichia
coli. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Escherichia coli merupakan salah
satu penyebab infeksi saluran kemih pada pasien di RSU Bunda Thamrin Medan.

Kata Kunci: Infeksi Saluran Kemih, Escherichia coli
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