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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 Infevksi  saluvran  kevmih  (ISK)  mevruvpakan  infevksi akibat  bevrkevmbang  

biaknya  mikroorganismev  pada saluvran   kevmih   bagian   atas   dan bagian   

bawah manuvsia.   Saluvran   kevmih   bevrfuvngsi   mevnyaluvrkan uvrin  yang  bevrasal  

dari  hasil  filtrasi  darah  dalam pevmbuvluvh  darah  di  ginjal yang  kevmuvdian  

mevngalir kev  uvrevtevr hingga  kev  kanduvng  kevmih. Uvrin disimpan dikanduvng   kevmih   

sampai   dibuvang   levwat   uvrevtra dalam  mevkanismev  bevrkevmih.(Yanis evt al., 2022) 

 Diagnosis ISK ditevgakkan jika ditevmuvkan baktevri dalam uvrin, devngan 

baktevriuvria dianggap signifikan apabila tevrdapat levbih dari 100.000 baktevri 

patogevn pevr mililitevr uvrin pada sampevl uvrin bagian tevngah (Pauvla evt al., 2024). 

 Mevnuvruvt World Hevalth Organization (WHO), sevkitar 8,3 juvta orang di 

sevluvruvh duvnia mevndevrita ISK. Sevmevntara ituv, bevrdasarkan data dari Devpartevmevn 

Kevsevhatan Revpuvblik Indonevsia pada tahuvn 2014, dipevrkirakan tevrdapat 90 hingga 

100 kasuvs baruv ISK pevr 100.000 pevnduvduvk, yang sevtara devngan sevkitar 180.000 

kasuvs baruv sevtiap tahuvnnya (Andriani evt al., 2023). 

 Infevksi saluvran kevmih disevbabkan olevh bevrbagai jevnis baktevri, sevpevrti 

Evschevrichia coli, Klevbsievlla, Protevuvs, Providevncia, Citrobactevr, Psevuvdomonas 

aevruvginosa, Acinevtobactevr, Evntevrococcuvs faevcalis, dan Staphylococcuvs 

saprophyticuvs. Namuvn, sevkitar 90% kasuvs infevksi saluvran kevmih uvmuvmnya 

disevbabkan olevh Evschevrichia coli. Baktevri pevnyevbab ISK ini dapat bevrtahan dalam 

tuvbuvh sevlama bevrtahuvn-tahuvn devngan mevnyevrang evpitevl kanduvng kevmih dan 

mevnghasilkan racuvn. Uvropatogevn dapat masuvk kev ginjal mevlaluvi uvrevtevr, dan kevtika 

sistevm kevkevbalan tuvbuvh mevrevspons infevksi, racuvn yang dihasilkan dapat mevruvsak 

jaringan ginjal. Jika tidak ditangani devngan baik, infevksi ini dapat mevnyevbabkan 

gagal ginjal kronis yang mevmevrluvkan pevrawatan cuvci darah (Sawitri evt al., 2024).. 

 Evschevrichia coli  mevruvpakan baktevri gram nevgatif bevrbevntuvk batang, dan 

mevruvpakan baktevri patogevn oportuvnistik, artinya baktevri Evschevrichia coli dapat 

bevrtindak sevbagai baktevri patogevn apabila baktevri Evschevrichia coli  bevrada pada 

habitat yang tidak sevsuvai dan dalam juvmlah yang banyak, contohnya di saluvran 
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kevmih, Faktor yang dapat mevnyevbabkan masuvknya baktevri kev dalam saluvran 

kevmih salah satuvnya adalah faktor kevbevrsihan. Kevbevrsihan pada prosevs mevmbilas 

sevtiap buvang air kevcil dapat bevrpevngaruvh tevrhadap infevksi saluvran kevmih, karevna 

devngan prosevs yang baik akan mevnguvrangi kevmuvngkinan baktevri masuvk kev saluvran 

kevmih (Arivo & Dwiningtyas, 2020). 

 Mevnuvruvt pevnevlitian (Pauvla evt al., 2024) Infevksi saluvran kevmih levbih uvmuvm 

dialami olevh wanita dibandingkan devngan pria sevbevsar 62, 35% dan paling banyak 

ditevmuvkan pada revntang uvsia. >30 tahuvn sevbevsar 81, 39%. 

 Mevnuvruvt hasil pevnevltian (Muvstopa, 2024) pola kuvman  pevnyevbab  ISK  

yang  paling  banyak  adalah  Baktevri Evschevrichia Coli 29  (48%)  disuvsuvl  baktevri  

Staphylococcuvs  evpidevrmidis 18%.  Dari  bevntuvk  baktevrinya  28%  golongan  

kokuvs  dan  72% bevntuvk batang.  

 Pada kasuvs yang tevrjadi di RSUv Buvnda Thamrin Mevdan sevbanyak 15 orang 

pevndevrita ISK pada tahuvn 2022. Sevdangkan pada tahuvn 2023 sevbanyak 28 orang 

pevndevrita ISK. Tahuvn  2024 sevbanyak 32 orang, April-Mevi 2025 tevrhituvng 20 

orang  pevndevrita ISK, dimana kasuvs ISK mevngalami pevningkatan tiap tahuvnnya. 

 Pevnevliti mevmilih RSUv Buvnda Thamrin Mevdan sevbagai lokasi uvntuvk 

pevnevlitian pada pevndevrita ISK. Sevbagai layanan salah satuv Ruvmah sakit uvmuvm 

pevnyevdia layanan kevsevhatan yang diduvkuvng olevh tevnaga mevdis yang tevrampil pada 

bidangnya, dan mevruvpakan Ruvmah Sakit yang tevlah tevrakrevditasi. Devngan 

duvkuvgan dari timm mevdis yang bevrpevngalaman dan bevrsevdia bevkevrja sama devngan 

pevnevliti mevnjadi kuvnci uvntuvk mevmpevrolevh informasi yang dibuvtuvhkan, sevrta 

mevmastikan bahwa pevnevlitian dilaksanakan sevsuvai devngan standar evtika yang 

bevrlakuv. 

 Bevrdasarkan hal tevrsevbuvt, pevnuvlis tevrtarik uvntuvk mevngevtahuvi pevnyevbab 

Infevksi Saluvran Kevmih yang disevbabkan baktevri Evschevrichia coli . Maka devngan 

ini pevnuvlis mevlakuvkan pevnevlitian devngan juvduvl “ Idevntifikasi Baktevri Evschevrichia 

coli Pada Pevndevrita Infevksi Saluvran Kevmih di RSUv Buvnda Thamrin Mevdan”. 
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1.2. Rumusan Masalah 

 Bevrdasarkan latar bevlakang yang dijevlaskan, pevnuvlis ingin mevngevtahuvi 

Bagaimana prosevs idevntifikasi baktevri Evschevrichia coli pada pevndevrita infevksi 

saluvran kevmih di RSUv Buvnda Thamrin Mevdan 

1.3. Tujuan Penelitian 

1.3.1. Tujuan Umum 

 Uvntuvk mevngevtahuvi baktevri pevnyevbab Infevksi Saluvran Kevmih pada pasievn 

ISK di RSUv Buvnda Thamrin Mevdan.  

1.3.2. Tujuan Khusus 

Uvntuvk mevngindevntifikasi adanya baktevri Evschevrichia coli pada pevndevrita 

Infevksi Saluvran Kevmih di RSUv Buvnda Thamrin Mevdan.  

1.4. Manfaat Penelitian  

1. Uvntuvk mevnambah wawasan dan ilmuv pevngevtahuvan tevntang baktevri  

Evschevrichia coli pada pevndevrita infevksi saluvran kevmih. 

2. Sevbagai informasi tambahan kevpada pevmbaca mevngevnai baktevri 

Evschevrichia coli pada pevndevrita infevksi saluvran kevmih. 

3. Sevbagai bahan revfevrevnsi uvntuvk pevnevliti sevlanjuvtnya agar mevndapatkan 

informasi levbih dan tambahan khuvsuvsnya tevruvtama bagi instituvsi  Poltevkkevs 

Mevdan. 

 

 

 

 

 

 

 

 


