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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Saluvran kevmih adalah sistevm organ yang be vrfuvngsi me vmproduvksi, mevnyimpan, 

dan mevnge vluvarkan uvrin dari tuvbuvh. Saluvran kevmih tevrdiri dari ginjal, uvrevte vr, 

kanduvng ke vmih, dan uvre vtra. Infevksi Saluvran Ke vmih (ISK) adalah kevadaan saluvran 

ke vmih tevrinfevksi olevh patoge vn se vhingga mevnye vbabkan adanya baktevri pada uvrin 

yang dihasilkan.ISK me vruvpakan salah satuv infe vksi paling uvmuvm yang te vrjadi pada 

manuvsia dan mevnjadi tantangan bevsar dalam sistevm layanan ke vse vhatan karevna 

pre vvale vnsi yang masih tinggi (Annisah e vt al., 2024). 

Me vnuvruvt World He valth Organization (WHO), ISK me vruvpakan infevksi 

tevrbanyak ke vduva se vte vlah infevksi saluvran pe vrnapasan, devngan 8,3 juvta kasuvs 

dilaporkan sevtiap tahuvn (Khabipova e vt al., 2022). Di Indone vsia, Ke vme vnte vrian 

Ke vse vhatan RI (2018) mevncatat bahwa angka kevjadian ISK me vncapai 90-100 kasuvs 

pe vr 100.000 pevnduvduvk pe vr tahuvn, atauv se vkitar 180.000 kasuvs baruv sevtiap tahuvnnya. 

Infe vksi Saluvran kevmih juvga me vruvpakan suvatuv masalah kevse vhatan yang 

dise vbabkan olevh kevbiasaan yang buvruvk, misalnya ke vbe vrsihan diri khuvsuvs nya 

ke vbevrsihan siste vm saluvran kevmih yang tidak tevrjaga (Rajaguvkguvk e vt al, 2024). Se vlain 

ituv, ke vbiasaan mevnahan uvrin dapat mevnye vbabkan stasis uvrin, yang mevnduvkuvng 

pe vrtuvmbuvhan baktevri patoge vn dalam saluvran kevmih (Sari & Muvhartono, 2018). 

      Diagnosis ISK dapat ditevgakkan me vlaluvi pevme vriksaan kuvltuvr uvrin, di mana 

pasievn dinyatakan positif ISK jika ditevmuvkan baktevri devngan juvmlah ≥100.000 

CFUv/ml uvrin (Wijaya & Puvrbowati, 2022). Pe vmevriksaan awal juvga dapat dilakuvkan 

mevngguvnakan dipstick uvrinalisis, yang le vbih cevpat dan praktis uvntuvk me vndevte vksi 

adanya infe vksi (Cuvrtiss e vt al., 2017). 

Be vrdasarkan e vtiologi, baktevri pe vnye vbab uvtama ISK adalah Evsche vrichia coli, 

diikuvti olevh Klevbsievlla pnevuvmoniae v, Prote vuvs sp., Pse vuvdomonas ae vruvginosa, 

Acinevtobactevr bauvmannii, dan E vnte vrococcuvs fae vcalis (Qolbah evt al., 2023). 

Klevbsie vlla pnevuvmoniae v mevruvpakan pevnye vbab ISK ke vduva te vrbanyak se vte vlah 

E vschevrichia coli dan mevmiliki kevmampuvan mevmbevntuvk biofilm sevrta revsistevn 
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tevrhadap bevbe vrapa antibiotik, sevhingga me vmpevruvmit pevngobatan (Sinanjuvng e vt al., 

2020). 

Pevnevlitian sevbevluvmnya yang dilakuvkan olevh (Mevgawati evt al 2023) yang 

mevnuvnjuvkkan bahwa Klevbsievlla pnevuvmoniaev mevmiliki prevvalevnsi yang juvga cuvkuvp 

tinggi sevbagai pevnyevbab ISK, devngan tingkat kevjadian sevbevsar 16%. Pevnevlitian 

sevruvpa juvga dilakuvkan olevh (Yashir & Apriani 2019) dimana ditevmuvkan baktevri 

Klevbsievlla pnevuvmoniaev devngan tingkat kevjadian sevbevsar 24% pada pasievn ISK. 

Pada kasuvs yang te vrjadi di RSUv Buvnda Thamrin Mevdan se vbanyak 15 orang 

pe vndevrita ISK pada tahuvn 2022. Se vdangkan pada tahuvn 2023 te vrdapat 28 orang 

pe vndevrita ISK. Pada Januvari sampai April 2024 tevrhituvng 32 orang se vrta sevbanyak 

20 orang pevnde vrita ISK dari buvlan April sampai Mevi 2025, dimana kasuvs ISK 

mevngalami pevningkatan tiap tahuvnnya. 

 Pe vne vliti mevmilih RSUv Buvnda Thamrin Me vdan se vbagai Lokasi uvntuvk pe vnevlitian 

pada pevnde vrita ISK. Se vbagai salah satuv Ruvmah sakit Uvmuvm pevnye vdia layanan 

ke vse vhatan yang diduvkuvng ole vh tevnaga me vdis yang te vrampil pada bidangnya, dan 

mevruvpakan Ruvmah Sakit yang te vlah tevrakrevditas. De vngan duvkuvngan dari tim 

Me vdis yang be vrpe vngalaman dan bevrse vdia be vke vrja sama devngan pe vne vliti mevnjadi 

kuvnci uvntuvk mevmpe vrolevh informasi yang dibuvtuvhkan, se vrta mevmastikan bahwa 

pe vnevlitian dilaksanakan sevsuvai devngan standar evtika yang be vrlakuv. 

Be vrdasarkan hal tevrse vbuvt, maka pevnuvlis te vrtarik uvntuvk mevnge vtahuvi pevnye vbab 

Infe vksi Saluvran Ke vmih yang dise vbabkan ole vh baktevri Klevbsie vlla pnevuvmoniaev. Maka 

de vngan ini pevnuvlis mevlakuvkan se vbuvah pevne vlitian devngan juvduvl “Ide vntifikasi Baktevri 

Klevbsie vlla  pnevuvmoniae v  Pada  Pevnde vrita  Infevksi  Saluvran  Ke vmih  di 

RSUv Buvnda Thamrin Mevdan 

 

1.2 Rumusan masalah 

Be vrdasarkan latar bevlakang yang dije vlaskan, pe vnevliti ingin mevnge vtahuvi apakah 

baktevri Klevbsie vlla pnevuvmoniae v te vrdapat pada pevnde vrita Infe vksi Saluvran Ke vmih di 

RSUv Buvnda Thamrin Mevdan. 



3 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1    Tujuan Umum 

   Uvntuvk mevnge vtahuvi apakah pevnde vrita ISK di RSUv Buvnda Thamrin 

dise vbabkan olevh baktevri Klevbsie vlla pnevuvmoniaev. 

1.3.2    Tujuan Khusus 

Uvntuvk mevne vntuvkan apakah baktevri Kle vbsievlla pnevuvmoniae v 

mevnye vbabkan Infe vksi Saluvran Ke vmih di RSUv Buvnda Thamrin 

 

1.4   Manfaat  Penelitian 

1. Me vnambah pevnge vtahuvan dan pevmahaman pevne vliti dalam 

mevngide vntifikasi Klevbsievlla pne vuvmoniaev pada infevksi saluvran kevmih 

Ruvmah Sakit Uvmuvm Buvnda Thamrin. 

2. Se vbagai informasi tambahan mevnge vnai baktevri Klevbsie vlla 

pne vuvmoniaev yang dapat mevnginfe vksi saluvran kevmih pada pasievn 

ISK bagi pe vmbaca KTI ini. 

3. Hasil pe vne vlitian dapat mevnjadi revfe vrevnsi uvntuvk pevnge vmbangan bagi 

pe vnevliti sevlanjuvtnya se vhingga mevmuvdahkan pevnevliti khuvsuvsnya 

Mahasiswa Politevknik Ke vse vhatan Mevdan 

 


