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ABSTRAK

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIBIOTIK PADA PENDERITA
DEMAM TIFOID DI RSUP. H.ADAM MALIK

Yoean Yolanda Yulisa Br. Sembiring, Ahmad Purnawarman Faisal,M.Farm.,Apt
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
Email : yoeanyolanda25@gmail.com

Penyakit infeksi sistemik yang disebabkan oleh bakteri Sa/monella typhi
atau Salmonella paratyphi adalah penyakit yang disebut demam tifoid. Penyakit
ini sering juga disebut sakit tipus, dimana sering dikaitkan dengan kebersihan
seseorang ataupun kebersihan lingkungan dari orang yang menderitanya.
Persentase demam tifoid yang terjadi di Indonesia sebesar 1,6% dengan kisaran
350 hingga 810 dari 100,000 penduduk di Indonesia. Merujuk pada laporan
kinerja yang disusun oleh Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara Tahun 2020,
jumlah penderita demam tifoid tercatat sebanyak 15.233, yang merupakan 23,7%
dari total kasus yang sudah dikonfirmasi. Penggunaan antibiotik yang benar dan
sesuai penting untuk penyembuhan demam tifoid. Dilakukannya penelitian ini
untuk mengetahui evaluasi penggunaan obat antibiotik pada penderita demam
tifoid di RSUP. H. Adam Malik periode Juli — Desember 2024

Metode yang digunakan yaitu deskriptif kuantitatif, dengan mengambil
data secara retrospektif berupa data sekunder dari rekam medis pasien demam
tifoid dan menggunakan antibiotik sebagai pengobatannya. Pengambilan sampel
dilakukan dengan menggunakan metode purposive sampling. Selanjutnya
mengelompokkan data berdasarkan jenis kelamin, usia, golongan antibiotik, dan
dosis yang diberikan. Kemudian dihitung jumlah dan persentasenya.

Dalam penelitian ini golongan antibiotik yang paling sering dan banyak
dipakai yaitu sefalosporin generasi ketiga sebanyak 52R/ (68,42%) dengan zat
aktif terbanyak yaitu Ceftriaxone sebanyak 35R/ (46,05%). Jenis antibiotik yang
digunakan yaitu antibiotik dengan pemberian tunggal sebanyak 76 pasien (100%).
Hasil evaluasi menunjukkan 100% tepat pasien, 100% tepat indikasi, 95% tepat
obat, dan 95% tepat dosis.

Kata kunci : Demam tifoid, Evaluasi Penggunaan Antibiotik, RSUP. H. Adam
Malik.
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