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Lampiran 5 

 

FORMAT PEMERIKSAAN DEBRIS INDEKS 

(SEBELUM DILAKUKAN PENYULUHAN) 

 

 

Nama :  

Umur :  

Jenis Kelamin :  

Kelas :  

 

18    17    16    15    14    13    12    11     21    22    23    24    25    26    27    28 

48    47    46    45    44    43    42    41     31    32    33    34    35    36    37    38 

 

 

DEBRIS INDEKS 

   

   

 

SKOR DEBRIS : 

KRITERIA DEBRIS : 

Baik  : 0-0,6 

Sedang : 0,7-1,8 

Buruk  : 1,9-3,0 



 

 

 

FORMAT PEMERIKSAAN DEBRIS INDEKS 

(SESUDAH DILAKUKAN PENYULUHAN) 

 

 

Nama :  

Umur :  

Jenis Kelamin :  

Kelas :  

 

18    17    16    15    14    13    12    11     21    22    23    24    25    26    27    28 

48    47    46    45    44    43    42    41     31    32    33    34    35    36    37    38 

 

 

DEBRIS INDEKS 

   

   

 

SKOR DEBRIS : 

KRITERIA DEBRIS : 

Baik  : 0-0,6 

Sedang : 0,7-1,8 

Buruk  : 1,9-3,0 
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN MENGIKUTI 
 PENELITIAN (INFORMED CONSENT) 

 
 
 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Saya orang tua/wali dari 

Nama  : 

Umur  : 

Kelas  : 

Alamat : 

 

Menyatakan bahwasanya telah mendapatkan penerangan mengenai 

Judul Penelitian  :  GAMBARAN  PENYULUHAN TENTANG TEKNIK 

MENGGOSOK GIGI DENGAN MEDIA PHANTOM 

TERHADAP DEBRIS INDEKS PADA SISWA/I 

KELAS I SD NEGERI 101791 PATUMBAK  

KAMPUNG KECAMATAN PATUMBAK. 

Nama Peneliti       :   KHAIRI YANI RISQA 

Lokasi Penelitian   :  SD NEGERI 101791 PATUMBAK KAMPUNG 

KECAMATAN PATUMBAK 

Dengan ini saya memberikan izin kepada anak yang bersangkutan untuk 

menjadi responden dalam penelitian   

 

                                                                              
Medan,………………2025  

  
  
 
 

    (…………………….….)  
 



 

 

Lampiran 7  
MASTER TABEL 

 
Gambaran Penyuluhan Tentang Teknik Menggosok Gigi Dengan Media Phantom Terhadap Debris Indeks Pada 

Siswa/I Kelas I SD Negeri101791 Patumbak Kampung Kecamatan Patumbak  
Tahun 2025 

 

No Nama Siswa 
 

Umur 
 

      JK 
Sebelum  Sesudah 

Debris Indeks Kriteria Debris 
Indeks 

Debris Indeks Kriteria 

1 001 7 P 1,8 sedang 0,8 Sedang  

2 002 7 P 2,1 Buruk 1,3 Sedang  

3 003 8 L 1,5 Sedang 0,8 Sedang  

4 004 6 P 1,5 Sedang 0,8 Sedang 

5 005 6 P 2,1 Buruk 1,1 Sedang 

6 006 8 L 2,3 Buruk 1,3 Sedang  

7 007 8 L 2,3 Buruk 1,3 Sedang  

8 008 7 P 1,6 Sedang 0,3 Baik 

9 009 7 P 1,5 Sedang 0,3 Baik 

10 010 7 P 1,8 Sedang 0,6 Baik 

11 011 7 P 1,5 Sedang 0,3 Baik 

12 012 8 P 1,1 Sedang 0,3 Baik 

13 013 7 L 1,6 Sedang 0,6 Baik 

14 014 7 P 1,8 Sedang 0,6 Baik  

15 015 7 L 1,1 Sedang 0,5 Baik  

16 016 7 P 0,8 Sedang 0,3 Baik 

17 017 8 P 1,6 Sedang 0,6 Baik 

18 018 7 P 1 Sedang 0,3 Baik 



 

 

19 019 7 P 1 Sedang 0,6 Baik 

20 020 7 L 1 Sedang 0,6 Baik  

21 021 6 L 1 Sedang 0,6 Baik 

22 022 6 P 0,8 Sedang 0,6 Baik 

23 023 7 L 1 Sedang 0,6 Baik 

24 024 7 P 1,8 Sedang 0,6 Baik  

25 025 7 P 1,6 Sedang 0,6 Baik 

26 026 7 P 0,8 Sedang 0,3 Baik 

27 027 7 L 1,1 Sedang 0,6 Baik 

28 028 7 P 0,6 Baik 1,8 Sedang 

29 029 7 L 0,6 Baik 0,6 Baik 

30 030 7 P 1,8 Sedang 0,3 Baik 

Jumlah  41,1  19,9  

Rata-rata 1,37 Sedang 0,66 Baik 
 
 
 
 



 

 

Lampiran 8 
DAFTAR KONSULTASI PENELITIAN 

 
Judul KTI : Gambaran Penyuluhan Tentang Teknik Menggosok Gigi 

Dengan Media Phantom Terhadap Debris Indeks Pada 
Siswa/I Kelas I SD Negeri 101791 Patumbak Kampung 
Kecamatan Patumbak  

 
No Hari/ 

Tanggal 
Materi Bimbingan Saran Paraf 

Mhs 
Paraf 

Dosen Bab Sub Bab 

1. Kamis, 16 
Januari 
2025 

Judul 
Penelitian 

Mengajukan Judul Buat judul sesuai 
survei awal dan 
pertimbangan 
waktu dan lokasi   

2. Senin, 20 
Januari 
2025 

Penyerahan 
Judul 

Penyerahan Judul KTI Acc Judul 

  

3. Selasa, 21 
Januari 
2025 

Membuat 
Outline 

 Buat outline yang 
jelas dan lengkap 

  

4. Jumat, 31 
Januari 
2025 

BAB 1 a. Latar 

b. Belakang 

c. Rumusan Masalah 

d. Tujuan Penelitian 

e. Manfaat Penelitian 

Masukan survei 
awal 

  

5. Kamis,06 
Februari 
2025 

BAB II a. Tinjauan Pustaka 

b. Kerangka Konsep 

c. Defenisi 
Operasional 

Tambahkan 
Referensi dan 
Perbaiki Definisi 
Operasional   

6. Kamis,20 
Februari 
2025 

BAB III a. Jenis Penelitian 

b. Lokasi dan Waktu 

c. Populasi dan 
sampel 

d. Jenis, Cara 
Pengumpulan Data 

e. Pengolahan Data 

- Perbaiki Cara 
Pengumpulan 
Data 

- Buat Format 
Pemeriksaan 

- Lanjut Bab 
Selanjutnya 

  

7. Senin, 03 
Maret 2025  

 Daftar Pustaka dan 
Format Pemeriksaan 

Lanjut Untuk 
Seminar 
Proposal dan 
Membuat 

- Power Point 

  

8. Rabu 19 
Maret 2025 

 Ujian Proposal Karya 
Tulis Ilmiah 

- Persiapkan Diri 

- Sediakan Power 
Point 
Perbaiki Cara 
Penulisan dan 
Perhatikan 

  



 

 

Spasi 

9. Kamis,20 
Maret 2025 

BAB I,II,III Memperbaiki KTI - Sudah 
melakukan 
perbaikan 
(revisi) 

- Mengambil 
Surat 
Permohonan 
Penelitian 

  

10. Senin-
Selasa, 26-
27 Mei 
2025 

Pengambilan 
Data 

Persiapan Data - Menjaga sikap, 
tata krama dan 
sopan santun 

- Perhatikan 
penampilan 

  

11. Rabu, 28 
Mei 2025 

  a. Memeriksa Format 
Pemeriksaan DI 

b. Membuat Master 
Tabel 

- Melanjutkan 
BAB IV, V 

  

12 Rabu,04 
Juni 2025 

BAB IV,V a. Hasil Penelitian 

b. Pembahasan 

a. Kesimpulan dan 
Saran 

- Hasil Penelitian 

- Pembahasan 

- Kesimpulan dan 
Saran 

  

  
13. 

Kamis, 05 
Juni  2025 

Abstrak  - Perhatikan 
Panduan 
Penulisan 
Abstrak 

- Sesuaikan 
dengan  judul  

  

14 Selasa,10 
Juni 2025 

Ujian 
Seminar 
Hasil 

 - Persiapkan Diri 

- Persiapkan 
Power Point 

- Perhatikan Tata 
Cara Penulisan 

  

 

 
 



 

 

Lampiran 9 
 

JADWAL PENELITIAN  
  

Urutan 
Kegiatan 

Bulan 
Desember Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
Pengajuan 

Judul  
KTI 

                        

Persiapan 
 Proposal                         

Persiapan Izin 
Lokasi                         

Pengumpulan  
Data                         

Pengolahan  
Data                         

Analisis Data                         
Mengajukan 

Hasil 
Penelitian 

                        

Seminar Hasil 
Peneletian                    

 
 

   
 

 

Penggandaan 
Laporan 

 Penelitian 
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