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Lampiran 1. Dokumentasi Penelitian  

  

              
   

             
 Mengukur Indeks Plak 

 

        
 

           
Mengukur Laju Aliran Saliva  



 
 

Lampiran 2. Data Analisa Statistik 

 

Explore 
Membandingkan perbedaan secara statistik nilai pH sebelum VS 
sesudah intervensi/perlakuan 
1. Cek normalitas data. Karena jumlah sampel kecil, maka pakai 
shapiro wilk.  
Jika nilai p<0,05  sampel tidak terdistribusi normal 
Jika p>0,05  sampel terdistribusi normal 
2. Cek hubungan antara Indeks Plak Gigi dengan Laju Alir Saliva 
Untuk data terdistribusi normal  parametrik  pakai pearson 
Untuk data tidak terdistribusi normal  non parametrik  pakai 
spearman 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Indeks Plak Gigi 40 100.0% 0 0.0% 40 100.0% 

Laju Alir Saliva 40 100.0% 0 0.0% 40 100.0% 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Indeks Plak Gigi Mean 1.5875 .04209 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 1.5024  

Upper Bound 1.6726  

5% Trimmed Mean 1.5861  

Median 1.6000  

Variance .071  

Std. Deviation .26621  

Minimum 1.20  

Maximum 2.00  

Range .80  

Interquartile Range .50  

Skewness -.022 .374 

Kurtosis -1.307 .733 

Laju Alir Saliva Mean 1.0850 .08035 

95% Confidence Interval for Lower Bound .9225  



 
 

Mean Upper Bound 1.2475  

5% Trimmed Mean 1.0944  

Median 1.0000  

Variance .258  

Std. Deviation .50816  

Minimum .20  

Maximum 1.80  

Range 1.60  

Interquartile Range .95  

Skewness .008 .374 

Kurtosis -1.333 .733 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Indeks Plak 

Gigi 

.163 40 .009 .906 40 .003 

Laju Alir Saliva .188 40 .001 .913 40 .005 

a. Lilliefors Significance Correction 

Nilai p<0,05  hasil distribusi data tidak normal  pakai Spearman 

 

Nonparametric Correlations 
 

Correlations 

 Indeks Plak Gigi Laju Alir Saliva 

Spearman's 

rho 

Indeks Plak Gigi Correlation Coefficient 1.000 -.571
**
 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 40 40 

Laju Alir Saliva Correlation Coefficient -.571
**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
Nilai p<0,05 (p=0,000)  terdapat hubungan yang signifikan antara indeks plak gigi 

dengan laju alir saliva 



 
 

 

 

  Lampiran 3. Hasil Pemeriksaan Indeks Plak dan Laju Aliran Saliva  
 

 

 

 

Subjek Umur(tahun) 
Plak 
Gigi 

Laju Aliran Saliva 
(ml/m) 

Kriteria Plak 
Gigi 

Hasil Ukur Laju Aliran 
Saliva 

1 54 1,2 1 Sedang Tinggi 

2 30 1,8 0,6 Sedang Rendah 

3 42 1,4 0,8 Sedang Rendah 

4 35 1,3 0,6 Sedang Rendah 

5 25 1,6 0,8 Sedang Rendah 

6 22 1,7 0,8 Sedang Rendah 

7 18 1,8 0,4 Sedang Rendah 

8 48 2 0,2 Buruk Rendah 

9 45 1,8 0,8 Sedang Rendah 

10 43 1,8 0,4 Sedang Rendah 

11 42 1,8 0,8 Sedang Rendah 

12 22 1,4 1,8 Sedang Tinggi 

13 22 1,2 1,6 Sedang Tinggi 

14 21 1,2 1,4 Sedang Tinggi 

15 20 1,6 1,4 Sedang Tinggi 

16 25 1,3 1,6 Sedang Tinggi 

17 19 1,8 1,8 Sedang Tinggi 

18 20 1,8 1,8 Sedang Tinggi 

19 30 2 0,4 Buruk Rendah 

20 39 1,8 0,6 Sedang Rendah 

21 27 1,6 0,8 Sedang Rendah 

22 28 1,6 1,6 Sedang Tinggi 

23 30 1,4 1 Sedang Tinggi 

24 33 1,3 1,2 Sedang Tinggi 

25 36 1,7 0,8 Sedang Rendah 

26 22 1,4 1,4 Sedang Tinggi 

27 21 1,3 1,6 Sedang Tinggi 

28 24 1,6 1,8 Sedang Tinggi 

29 27 2 0,6 Buruk Rendah 

30 20 1,3 1,8 Sedang Tinggi 

31 20 1,3 1,6 Sedang Tinggi 

32 20 1,8 1,4 Sedang Tinggi 

33 21 1,6 1,6 Sedang Tinggi 

34 21 1,7 0,8 Sedang Rendah 

35 23 1,4 1,4 Sedang Tinggi 

36 24 1,2 1,8 Sedang Tinggi 

37 53 2 0,6 Buruk Rendah 

38 52 2 0,8 Buruk Rendah 

39 49 1,2 1 Sedang Tinggi 

40 50 1,8 0,2 Sedang Rendah 



 
 

Lampiran 4. Form Kepk 

 

 



 
 

Lampiran 5. Surat Permohonan Izin Penelitian 

 

 
 

 

 



 
 

Lampiran 6. Surat Izin Dari Kepala Desa 

 

 



 
 

Lampiran 7. Surat  Pengantar Penelitian  

 

 
 

 



 
 

Lampiran 8. Denah  Lokasi Penelitian  

 

 
 

 

 

 

 

  



 
 

Lampiran 9. Format Pemeriksaan Responden 

 

FORMAT PEMERIKSAAN 

 

Nama :                                                                         Tanggal  : 

Umur :                                                                          Operator : 

 

⮚ Indeks Plak Loe & Sillness 

Gigi :          

        

   16  =                    36 = 

 
 

         12 =                    32 = 

         

        

 24 =                   44 = 

               

                                   

            IP Loe & Sillness =   
                                           

 
  = 

            Kategori :       0        :  Sangat Baik   

                             0,1 – 0,9 :  Baik                        

                             1,0 – 1,9 :  Sedang          

                             2,0 – 3,0 :  Buruk             

⮚ Laju Aliran Saliva  

Jumlah   :        ml/m. 

Kategori :    (0,1- 0,25ml/m)    : Rendah    

                  (> 0,25-0,35ml/m) : Normal     

                      (>0,35 ml/m)     : Tinggi      

                        (<0,1ml/m)      : Hiposalivasi 

  



 
 

Lampiran 10. Informed Consent  

 

 
 

  



 
 

 

  



 
 



Lampiran 11. Jadwal Penelitian 

JADWAL PENELITIAN  

No. Uraian Kegiatan 
Bulan 

Oktober November Januari Februari Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan judul                                                 

2 Persiapan proposal                                                 

3 Seminar proposal                                                 

4 
Pengumpulan 
perbaikan proposal                                                 

5 
Persiapan izin 
lokasi                                                 

6 Pengumpulan data                                                 

7 Pengolahan data                                                 

8 Analisis data                                                 

9 
Mengajukan Hasil 
Penelitian                                                 

10 Seminar hasil                                                 

11 
Penggandaan 
laporan penelitian                                                 



 
 

Lampiran 12 
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