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ABSTRAK 

Formulasi dan Evaluasi Sediaan Facial Wash dari Ekstrak Etanol 

Daun Bintangur (Calophyllum inophyllum L.) 

 

Dilla Ari Saniadi, Adhisty Nurpermatasari, Apt. M.Si 

(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan) 

dillaarisaniadi@gmail.com 

 

 

Kulit wajah merupakan bagian tubuh yang paling sering diperhatikan karena 

berpengaruh terhadap penampilan dan kepercayaan diri. Radikal bebas dan paparan 

sinar UV dapat menimbulkan berbagai masalah kulit, sehingga penggunaan produk 

perawatan kulit dengan kandungan antioksidan alami menjadi pilihan yang tepat. 

Daun bintangur (Calophyllum inophyllum L.) diketahui mengandung senyawa 

flavonoid, steroid dan tanin yang berpotensi sebagai antioksidan. Tujuan dari 

penelitian ini bertujuan adalah untuk mengetahui formula terbaik dan kestabilan 

sediaan facial wash dari ekstrak etanol daun bintangur. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental dengan masing-masing tiga 

kali pengulangan yang kemudian diformulasikan menjadi facial wash dalam 

berbagai variasi konsentrasi ekstrak etanol daun bintangur (Calophyllum 

inophyllum L.) yaitu 0,5%, 1% dan 1,5%.. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah purposive sampling. Ekstraksi daun bintangur dilakukan dengan 

cara maserasi menggunakan pelarut etanol 96%. Pengumpulan data dilakukan 

dengan membuat formulasi sediaan facial wash, kemudian dilakukan evaluasi fisik, 

uji stabilitas dan uji hedonik terhadap sediaan yang dihasilkan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun bintangur 

(Calophyllum inophyllum L.) dapat diformulasikan ke dalam sediaan facial wash 

yang stabil secara fisik, baik dari segi organoleptik, homogenitas dan pH. Selain 

itu, hasil uji hedonik menunjukkan bahwa sediaan memiliki tingkat penerimaan 

yang baik dari panelis. 

Berdasarkan hasil pengamatan dari penelitian, dapat disimpulkan bahwa 

ekstrak etanol daun bintangur (Calophyllum inophyllum L.) dapat menghasilkan 

sediaan facial wash yang stabil dan baik secara fisik untuk digunakan. 

 

Kata Kunci : Formulasi, facial wash, daun bintangur 
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ABSTRACT 

The Formulation And Evaluation Of Facial Wash Preparation From Ethanol 

Extract Of Bintangur Leaf (Calophyllum Inophyllum L.) 

 

Dilla Ari Saniadi, Adhisty Nurpermatasari, Apt. M.Si  

Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health 

Associate Degree Of Pharmacy 

dillaarisaniadi@gmail.com 

 

 

Facial skin is the most frequently noticed part of the body as it influences 

appearance and self-confidence. Free radicals and UV exposure can cause various 

skin problems, making the use of skincare products with natural antioxidant content 

an appropriate choice. Bintangur leaf (Calophyllum inophyllum L.) is known to 

contain flavonoid, steroid, and tannin compounds, which have antioxidant 

potential. This study aims to determine the best formulation and stability of facial 

wash preparations from bintangur leaf ethanolic extract. 

This research used an experimental method with three repetitions each, 

which were then formulated into facial wash with varying concentrations of 

Bintangur leaf (Calophyllum inophyllum L.) ethanolic extract, namely 0.5%, 1%, 

and 1.5%. The sampling technique used was purposive sampling. The extraction of 

Bintangur leaves was carried out by maceration using 96% ethanol as a solvent. 

Data collection involved formulating the facial wash preparation, followed by 

physical evaluation, stability testing, and hedonic testing of the resulting 

preparation. 

The results showed that the ethanolic extract of Bintangur leaf (Calophyllum 

inophyllum L.) can be formulated into a physically stable facial wash preparation, 

in terms of organoleptic properties, homogeneity, and pH. Additionally, the hedonic 

test results indicated that the preparation had a good level of acceptance from the 

panelists. 

Based on the observations from the study, it can be concluded that the 

ethanolic extract of Bintangur leaf (Calophyllum inophyllum L.) can produce a 

facial wash preparation that is physically stable and suitable for use. 

Keywords: Formulation, facial wash, Bintangur leaf 
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