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Lampiran 3 Surat Hasil Determinasi

HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
|9 JL. Bioteknologi No.| Kampus USU, Medan — 20155
Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursaharagasaribuﬁi;vah(m_.g:_gm

Medan, 09 Mei 2025

No. : 623/MEDA/2025

Lamp. -

Hal : Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Dilla Ari Saniadi

NPM : P07539022092

Instansi : Kementrian Kesehatan Poltekkes Medan
Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom  : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneae

Ordo : Malphigiales

Famili : Calophyllaceae

Genus : Calophyllum

Spesies : Calophyllum inophyllum L.

Nama Lokal : Bintangur

Demikian, semoga berguna bagi saudara.
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Lampiran 4 Surat Hasil Rotary Evaporator
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ains Laboratorium (ABORATORIUM PENELITIA

LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. SI0/ESL/SK/V2025

Bersama ini kami lampirkan hasil dari penclitian :

Nama ‘Dilla Ari Saniadi

NIM 1 P07539022092

Jurusan Prodi : DIl Farmasi

Institusi : Politeknik Keschatan Medan

Judul : Formulasi dan Evaluasi Sediaan Facial Wash Dari Ekstrak

Etanol Daun Bintangur (Calophyllum iophyllum L.)

Lokasi : Ellio Sains Laboratorium
Pengujian Laboratorium

Sampel : Daun Bintangur
Uji Laboratorium : Pembuatan Ekstrak
Tanggal Diterima 14 April 2025
Tanggal Selesai Rotary : 17 April 2025

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakanseperlunya.
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Lampiran 5 Surat Bebas Laboratorium

SURAT KETERANGAN
BEBAS PEMAKAIAN ALAT LABORATORIUM

Penanggungjawab  Laboratorium Twﬂlt’q‘\w“‘“sﬁ"ﬂ‘%"d Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes Medan, menerangkan bahwa:

Nania : Da Av Sawiadi

NIM : W1S3907209)

Nama Pembimbing  : ﬁ.-l\n'i;.w Nucgemotasan | Apl- M-S

Telah menyelcsaikan segala kewajiban terkait dengan peminjaman/penggunaan fasilitas
Laboratorium selama yang bersangkutan melaksanakan kegiatan Penelitian KTI di lingkup
Laboratorium: tersebut yang dinyatakan oleh Petugas Laboratorium sehingga diberikan Surat

Keterangan Bebas Laboratorium ini.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Medan, (3 M&3 2025
Penanggungjawab Laboratorium,

De- Avkii TownesioN M. Apy




Lampiran 6 Surat Ethical Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

M0l 261 1SWKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang divsulkan oleh :
The research pratacal proposed by

Peneliti utama : [illa Arl Sandadi
FPrincipal In Investigator

MNama Instinesl . Poltekkes Kemenkes Medan
Name af the Institution

Dengan jucul:
Tithe

"FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN FACIAL WASH DARI EKSTRAK ETANOL DAUN BINTANGUR
(Calophyllum inophyllum L)"

“Farnuation and Evaluation of Facial Wash Preparation from Etharal Extract ef Bintangur (Catopfydlum nophyiiem L)

Leaves”

Dinyatakan layak etik sesual 7 (tujub) Standar WHO 2011, yaltu 1} Nilai Soslal, 2} Nilai Ilmizh, 3) Pemeratazn Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasl, 6) Kerahaslaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, vang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal Inl seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar,

Dreciared o be ethically appropriate in accordance o 7 seven) WHO 2011 Standards, 1} Social Values, 2} Sclentific Values,
3) Equitalde Assessment and Benefifs, 4) Risks, 5) Persuasion/Explodtation, 6} Confidentialily and Privacy, and 7} Informed
Cancens, referring o the 2008 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the filfiliment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etk ini berlaku selama kurun waktu tanggal 02 Juni 2025 sampal dengan tanggal 02 Juni 2026.

This declaration of ethics agplies during the periad June 02, 2025 unill Tune 02, 2026,

June 02, 2025
Chalrpersor,

Dir. Lestarl Rahmah, MET

MZIVEEZ02501 59231271
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Lampiran 7 Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth
Calon Panelis

Di — Tempat

Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Dilla Ari Saniadi
Nim : P07539022092
Alamat : JIn. Pintu Air IV, Gg. Ridho, Medan Johor

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan
Facial Wash Dari Ekstrak Etanol Daun Bintangur (Calophyllum inophyllum
L.)”.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ekstrak etanol daun
bintangur (Calophyllum inophyllum L.) dapat menghasilkan formula sediaan facial
wash yang baik dan stabil.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari
bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari akan sangat bermanfaat bagi
penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya ucapkan
terimakasih.

Medan, Mei 2025

Peneliti

(Dilla Ari Saniadi)
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Lampiran 8 Lembar Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN
(UNFORMED CONSENT)

Nama

Usia

Alamat
Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan
maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Dilla Ari
Saniadi. Dengan judul penelitian “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Facial Wash
Dari Ekstrak Etanol Daun Bintangur (Calophyllum inophyllum 1.)”.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan

tanpa paksaan dari pihak manapun.
Medan, Mei 2025



Lampiran 9 Kuesioner Uji Kesukaan

UJI KESUKAAN

Nama Panelis:
Usia:

Tanggal:

INSTRUKSI:

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai

berikut :
1 = Tidak Suka
2 = Suka
3 = Sangat Suka
Pengujian Sampel Warna Aroma Tekstur
FO
FI
FII
FIII
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Lampiran 10 Alat dan Bahan




Lampiran 11 Proses Pembuatan Serbuk Simplisial Daun Bintangur

Daun bintangur segar

Daun bintangur yang sudah dikeringkan

Serbuk daun bintangur ‘
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Lampiran 12 Proses Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Bintangur

Proses maserasi

Rotary evaporator daun bintangur
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Lampiran 13 Dokumentasi Pembuatan Sediaan

Lampiran 14 Hasil Sediaan
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Lampiran 15 Hasil Evaluasi Fisik Sediaan

- "
Fo | / (=] | e} i




Lampiran 16 Hasil Uji Stabilitas Homogenitas
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Lampiran 17 Hasil Uji Stabilitas pH
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Lampiran 18 Hasil Uji Stabilitas Tinggi Busa




Lampiran 19 Tabel Evaluasi Sediaan

Pengamatan Formula
pH FO FI FII FIII
Replikasi 1 6.2 6.3 6.4 6.4
Replikasi 2 6.2 6.2 6.3 6.4
Replikasi 3 6 6.2 6.3 6.3
Rata-rata 6.1 6.2 6.3 6.4
Pengamatan Formula
Tinggi Busa FO FI FII FIII
Replikasi 1 5.1 5.5 5.6 4.5
Replikasi 2 4.5 5.2 5 5.3
Replikasi 3 4.1 5 4.7 5.5
Rata-rata 4.6 5.2 5.1 5.1

Lampiran 20 Tabel Uji Stabilitas pH

Pengamatan Formula
pH
Minggu ke-1 FO FI FII FIII
Replikasi 1 54 5.8 6.1 5.8
Replikasi 2 53 5.7 6 5.8
Replikasi 3 5.2 5.7 6 5.9
Rata-rata 53 5.7 6 5.8
Pengamatan Formula
pH
Minggu ke-2 FO FI FII FIII
Replikasi 1 54 5.7 6 5.7
Replikasi 2 53 5.6 6 5.7
Replikasi 3 5.1 5.6 6.1 5.7
Rata-rata 53 5.6 6 5.7
Pengamatan Formula
pH
Minggu ke-3 FO FI FII FIII
Replikasi 1 5.2 5.6 6 5.6
Replikasi 2 5.1 5.6 6 5.6
Replikasi 3 5.1 5.5 6 5.7
Rata-rata 5.1 5.6 6 5.6




Pengamatan Formula
pH
Minggu ke-4 FO FI FII FIII
Replikasi 1 52 5.6 6.1 5.5
Replikasi 2 5.1 5.5 6 5.5
Replikasi 3 5.1 5.6 6 5.5
Rata-rata 5.1 5.6 6 5.5
Lampiran 21 Tabel Uji Stabilitas Tinggi Busa
Pengamatan Formula
Tinggi Busa
Minggu ke-1 FO FI FII FIII
Replikasi 1 4.7 5.6 5 5
Replikasi 2 4.5 4.7 4.8 4.8
Replikasi 3 5 4.5 4.6 5.1
Rata-rata 4.7 4.8 4.8 5
Pengamatan Formula
Tinggi Busa
Minggu ke-2 FO FI FII FIII
Replikasi 1 4.4 5 5.6 5.4
Replikasi 2 4.5 4.9 4.7 4.7
Replikasi 3 3.9 4.7 4.6 5.2
Rata-rata 4.3 4.9 5 5.1
Pengamatan Formula
Tinggi Busa
Minggu ke-3 FO FI FII FIII
Replikasi 1 4.2 4.7 4.7 4.6
Replikasi 2 4.4 4.4 4.5 4.8
Replikasi 3 3.8 4.3 4.9 4.8
Rata-rata 4.1 4.5 4.7 4.7
Pengamatan Formula
Tinggi Busa
Minggu ke-4 FO FI FII FIIT
Replikasi 1 3.8 4.7 4.3 4.6
Replikasi 2 4.4 4.4 4.5 4.8
Replikasi 3 3.8 4.3 4.9 4.8
Rata-rata 4 4.5 4.6 4.7
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Lampiran 22 Perhitungan Rendemen

Berat Simplisia Berat Eksrak Kental % Rendemen

500 gram 105,60 gram 21,12%

bobot ekstrak
% Rendemen = ———  x 100%
bobot simplisia

105,60 gram
500 gram

% Rendemen = 21,12%

% Rendemen = x 100%

Lampiran 23 Perhitungan Ekstrak
1. Konsentrasi 0,5% : %50 x 50g =0,25¢g
2. Konsentrasi 1% : Hlo x 50g =0,50g

3. Konsentrasi 1,5% : % x 50g=0,75g

Perhitungan sediaan facial wash yang akan dibuat adalah 3 sediaan tiap
konsentrasi. Jadi ekstrak kental yang dibutuhkan yaitu:

1. Konsentrasi 0,5% : 0,25g x 3 =10,75g

2. Konsentrasi 1% : 0,50g x 3 =1,50g

3. Konsentrasi 1,5% : 0,75g x 3 =2,25¢g

Total ekstrak kental yang dibutuhkan untuk 9 sediaan yaitu 4,5 gram. Ekstrak

kental yang dibutuhkan dilebihkan 20% untuk mencegah kekurangan.

% x 4,5g =0,9g. Jadi ekstrak yang dibutuhkan adalah sebanyak 4,5¢g

+0,9g = 5,4 gram

Maka, 20% :
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Lampiran 24 Perhitungan Formula Facial Wash

1.

Perhitungan bahan facial wash untuk sediaan konsentrasi 0,5%

Ekstrak etanol daun bintangur = 0,25g

Asam Stearat =0,75g

Adepslanae =0,50g

Trietanolamin =0,50g

Sodium Lauryl Sulfat =1g

Gliserin =1g

Natrium Klorida =1,50g

Oleum rosae =qs

Na-CMC =1g

Asam Sitrat =0,30g

Aquadest ad = 50g — (0,25g + 0,75g + 0,50g + 0,50g +
lg+1g+1,50g+ 1g+0,25g + 0,30g)
=50g—7,05¢g
=42,95¢

Perhitungan bahan facial wash untuk sediaan konsentrasi 1%

Ekstrak etanol daun bintangur = 0,5g

Asam Stearat =0,75g

Adepslanae =0,50g

Trietanolamin =0,50g

Sodium Lauryl Sulfat =1g

Gliserin =1lg

Natrium Klorida =1,50g

Oleum rosae =qs

Na-CMC =l1g

Asam Sitrat =0,30g

Aquadest ad =50g - (0,5g +0,75g +0,50g + 0,50g + 1¢g
+1g+1,50g+1g+0,25g + 0,30g)
=50g—73g

=42.7¢g
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3. Perhitungan bahan facial wash untuk sediaan konsentrasi 1,5%

Ekstrak etanol daun bintangur = 0,75g

Asam Stearat =0,75g

Adepslanae =0,50g

Trietanolamin =0,50g

Sodium Lauryl Sulfat =1g

Gliserin =1g

Natrium Klorida =1,50g

Oleum rosae =qs

Na-CMC =1g

Asam Sitrat =0,30g

Aquadest ad = 50g — (0,75g + 0,75g + 0,50g + 0,50g +
lg+1g+1,50g+ 1g+0,25g + 0,30g)
=50g—7,55¢

= 42,45¢



57

Lampiran 25 Hasil Uji Kesukaan




Lampiran 26 Master Tabel Uji Kesukaan
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Uji Kesukaan

No. Nama

Pengujian
sampel

Warna

Aroma

Tekstur

1 Responden 1

FO

\9)

F1

F2

F3

2 Responden 2

FO

F1

F2

F3

3 Responden 3

FO

F1

F2

F3

4 Responden 4

FO

F1

F2

F3

5 Responden 5

FO

F1

F2

F3

6 Responden 6

FO

F1

F2

F3

7 Responden 7

FO

F1

F2

F3

8 Responden 8

FO

F1

F2

F3

9 Responden 9

FO

F1

F2

F3

10 Responden 10

FO

F1

F2

F3
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QN[N [N [N W [W (N[N [N [N NN N | W= [ === = N[RN[R [N [N [N |W [ [DI D[ [N [N || [ [ |Ww

QI W[ [N DWW | DD D D[ [ DWW [N D W [RI|D [ [ [WINI|W NI |W (DN |W|[W | W[ W (W




59

11

Responden 11

FO

F1

F2

F3

12

Responden 12

FO

F1

F2

F3

13

Responden 13

FO

F1

F2

F3

14

Responden 14

FO

F1

F2

F3

15

Responden 15

FO

F1

F2

F3

16

Responden 16

FO

F1

F2

F3

17

Responden 17

FO

F1

F2

F3

18

Responden 18

FO

F1

F2

F3

19

Responden 19

FO

F1

F2

F3

20

Responden 20

FO

F1

F2

F3
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