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ABSTRAK

Tuberkulosis (TBC) merupakan penyakit yang menular yang sangat
berbahaya, penyakit ini berpotensi besar terutama pada bagian paru -paru.
Penyakit ini disebabkan oleh bakteri Mycobacterium tuberculosis. Tujuannya Untuk
mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap pasien TBC paru terhadap
kepatuhan minum obat TBC paru di Puskesmas Tanjung Morawa.

Metode penelitian dalam penelitian ini adalah observasional analitik,
dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan
Quata Sampling, dengan sampel sebanyak 75 orang. Pengumpulan data melalui
wawancara secara langsung menggunakan kuesioner, dan analisa data
menggunakan uji Chi Square.

Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan responden tentang
kepatuhan minum obat TBC pada kategori baik sebanyak 70 orang (93,3%) dan 5
orang (6,7%) pada kategori cukup. Tingkat sikap responden pada kategori baik
sebanyak 51 orang (68%) dan 2 orang (27,7%) pada kategori cukup. Tingkat
kepatuhan responden yang sangat baik sebanyak 51 orang (68%), 22 orang (29,3)
pada kategori cukup patuh dan 2 orang (2,7%) pada kategori kurang patuh.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah Terdapat hubungan yang positif dan
signifikan antara pengetahuan pasien TBC terhadap kepatuhan minum obat
dengan nilai signifikan yang diperoleh 0,036 (p<0,05), Terdapat hubungan yang
positif dan signifikan antara sikap dengan kepatuhan minum obat dengan nilai
signifikan yang diperoleh 0,015 (p<0,05).

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Kepatuhan, TBC
Daftar bacaan : 19 (2015 — 2022)
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ABSTRACT

Tuberculosis (TBC) is a highly dangerous infectious disease that attacks
organs, especially the lungs. This disease is caused by the bacterium
Mycobacterium tuberculosis. The purpose of this study was to determine the
correlation of knowledge and attitudes of pulmonary TB patients towards
adherence to taking pulmonary TB medication at the Tanjung Morawa Health
Center.

This research is an analytic observational study, designed with a cross
sectional approach, and examined 75 patients as samples obtained through the
Quata Sampling Technique. Research data were collected through interviews
using a questionnaire, and analyzed by Chi Square test.

The results showed the level of knowledge of respondents about
adherence to taking TB medication: in the good category were 70 people (93.3%)
and in the fair category were 5 people (6.7%); the level of attitude of the
respondents: in the good category are 51 people (68%) and in the fair category are
2 people (27.7%); Respondent compliance level: 51 people (68%) were very good,
22 people (29.3) in the moderately obedient category and 2 people (2.7%) in the
less obedient category.

The conclusion of this study was the discovery of a positive and significant
correlation between knowledge of TB patients and medication adherence, with a
significant value of 0.036 (p<0.05), a positive and significant correlation was found
between attitude and medication adherence, with a significant value of 0.015 (
p<0.05).

Keywords: Knowledge, Attitude, Compliance, TBC
References : 19 (2015 - 2022)
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