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ABSTRAK

Sereh wangi merupakan salah satu tumbuhan yang memiliki minyak atsiri
yang berkhasiat sebagai antijamur serta antibakteri, sehingga bisa dipergunakan
sebagai antimikroba natural. Tujuan penelitian ini untuk membuat formulasi dan
uji fisik sediaan pasta gigi ekstrak etanol sereh wangi (Cymbopogon nardus L.)

Metode penelitian ini adalah penelitian eksperimental, Pengumpulan data
dilakukan dengan membuat formulasi pasta gigi ekstrak etanol sereh wangi serta
dilakukan uji organoleptis, uji homogenitas, uji pH, dan uji ketinggian busa.
Sampel dalam penelitian ini adalah sereh wangi sebanyak 200 gr dengan 3
konsentrasi (5%, 7,5%, dan 10%).

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa sediaan pasta gigi ekstrak etanol
sereh wangi (Cymbopogon nardus L.) memenuhi syarat uji organoleptis, uji
homogenitas, uji pH, dan uji ketinggian busa.

Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak etanol sereh wangi
(Cymbopogon nardus L.) dapat menghasilkan formula sediaan pasta gigi yang
memenuhi uji fisik pada konsentrasi 5%, 7,5%, dan 10%.

Kata kunci . pasta gigi, ekstrak, sereh wangi
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ABSTRACT

Fragrant citronella is a plant that contains essential oils which have
antifungal and antibacterial properties, so it can be used as a natural
antimicrobial. The purpose of this study was to formulate and physically test
toothpaste preparations from citronella (Cymbopogon nardus L.) ethanol extract.

This research is an experimental study. Research data were collected
through the formulation of toothpaste from citronella ethanol extract and
organoleptic tests, homogeneity, pH, and foam height. The samples in this study
were 200 gr citronella in 3 concentrations (5%, 7.5% and 10%).

Based on the results of the research, it is known that toothpaste
preparations made from citronella ethanol extract (Cymbopogon nardus L.) meet
the requirements for organoleptic tests, homogeneity, pH, and foam height.

The conclusion of this study is that the ethanol extract of citronella
(Cymbopogon nardus L.) can be formulated into a toothpaste preparation that
meets the physical tests at concentrations of 5%, 7.5% and 10%.

Keywords : toothpaste, extract, fragrant citronella
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