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ABSTRAK

Kosmetik yang baik dan berkualitas adalah kosmetik yang bebas dari
cemaran mikroba yang dapat merusak sediaan kosmetik dan menimbulkan
infeksi terhadap kulit. Penggunaan kosmetik eye shadow juga menjadi catatan
khusus yang harus berhati hati dalam memiliki produk yang baik bagi kulit kita.
Dengan penggunaannya yang berulang dapat menimbulkan cemaran mikroba
pada kosmetik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui eye shadow terdapat
mikroba atau tidak serta sudah memenuhi syarat cemaran mikroba yang
ditetapkan oleh BPOM atau tidak.

Metode penelitian dalam penelitian ini adalah eksperimental yaitu dengan
menguji cemaran mikroba pada kosmetik eye shadow dengan cara menghitung
angka koloni pada sampel dengan metode Angka Lempeng Total.

Hasil penelitian menunjukkan eye shadow yang belum digunakan
memenuhi persyaratan karena tidak melebihi jumlah maksimum dan eye shadow
yang sudah digunakan tidak memenuhi persyaratan karena melebihi jumlah
maksimum yaitu 10° koloni/ml.

Kesimpulan dari hasil penelitian Angka Lempeng Total pada eye shadow
yang belum digunakan tidak terdapat cemaran mikroba dan eye shadow yang
sudah digunakan terdapat cemaran mikroba. Eye shadow yang belum digunakan
telah memenuhi persyaratan dan eye shadow yang sudah digunakan tidak
memenuhi persyaratan dari BPOM Tahun 2017 Tentang Persyaratan Cemaran
Mikroba dan Logam Berat Dalam Kosmetika yaitu tidak boleh melebihi 10°
koloni/ml.

Kata kunci . Eye shadow, Angka Lempeng Total
Daftar bacaan 19 (2013 — 2022)
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ABSTRACT

Good and quality cosmetics are cosmetics that are free from microbial
contamination, which can damage cosmetic preparations and cause skin
infections. The use of eye shadow should get a special note, you have to be
careful when you have a product that is good for the skin. With repeated use it
can cause microbial contamination in cosmetics. This study aims to determine
the presence of microbes in eye shadow and whether or not it meets the
requirements for microbial contamination set by Indonesian Food and Drug
Monitoring Agency.

This research is an experimental study, carried out by testing microbial

contamination in eye shadow, by calculating the number of colonies in the
sample using the Total Plate Count method.
The results showed that eye shadow that had not been used met the
requirements because it did not exceed the maximum number of microbial
colonies, while eye shadow that had been used did not meet the requirements
because it exceeded the maximum number of microbial colonies, set at 103
colonies/ml.

The conclusion of this study is, through the Total Plate Count test,
microbial contamination was not found in unused eye shadow, while in used eye
shadow there was microbial contamination. Eye shadow that has not been used
meets the requirements, while eye shadow that has been used does not meet the
requirements set by the Indonesian Food and Drug Monitoring Agency in 2017
concerning Requirements for Microbial Contamination and Heavy Metals in
Cosmetics, may not exceed 103 colonies/ml.

Keywords : Eye shadow, Total Plate Number
References : 19 (2013 — 2022)
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