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ABSTRAK

Penyakit menular saat ini merupakan masalah kesehatan yang paling
serius dihadapi masyarakat umum, salah satunya TBC. TBC disebabkan oleh
Mycobacterium tuberculosis. Indonesia berada diperingkat ke-2 setelah India, dan
Sumatera Utara pada peringkat ke-6. Dalam pengobatan adanya faktor-faktor
yang mempengaruhi kepatuhan terapi tuburkulosis. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan terapi pada pasien
TBC di UPT. Puskesmas PB Selayang Il.

Metode penelitian ini bersifat observasi deskriptif dengan menggunakan
metode non probability dengan teknik accidental sampling dengan uji chi square.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa faktor internal hanya
pengambilan OAT yang berhubungan dengan kepatuhan dengan nilai sig 0,002
dan faktor eksternal yaitu peran petugas dan motivasi terdapat adanya hubungan
dengan kepatuhan terapi tuberkulosis di UPT. Puskesmas PB Selayang Il dengan
nilai sig 0,000.

Kesimpulan dari hasil yang diperoleh yang cukup mempengaruhi
kepatuhan terapi TBC adalah faktor eksternal dimana terdapat 2 kategori yang
berhubungan dengan kepatuhan yaitu motivasi dan peran petugas.

Kata kunci . faktor-faktor, kepatuhan, tuberkulosis, puskesmas
Daftar bacaan : 27 (2013-2023)
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ABSTRACT

Currently infectious diseases are the most serious health problems in society, one
of which is tuberculosis. TB is caused by Mycobacterium tuberculosis. Indonesia
is ranked 2nd after India, and North Sumatra province is ranked 6th. In its
treatment, there are factors that influence patient adherence to tuberculosis
therapy. The purpose of this study was to determine the factors that influence
patient adherence to TB therapy at The Technical Implementation Unit Of
Selayang li Health Center.

This research is a descriptive observational study using non-probability methods
and examines samples obtained through accidental sampling technique while the
research data is tested with the chi square test.

Through research it is known: internal factors that correlate with adherence are
only taking Anti Tuberculosis Drugs, with a sig value of 0.002; and external factors
that correlate with patient adherence to tuberculosis therapy at The Technical
Implementation Unit Of Selayang li Health Center are the role and motivation of
officers, with a sig value of 0.000.

The conclusion from the results obtained that sufficiently affect adherence to TB
therapy are external factors where there are 2 categories related to compliance,
namely motivation and the role of the officer.

Keywords: factors, compliance, tuberculosis, health center
References : 27 (2013-2023)
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