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Lampiran 1 Perhitungan Kimia

A. Perhitugan pembuatan larutan DPPH 0,5 Mm
Massa DPPH yang diperlukan untuk membuat larutan DPPH 0,5 Mm sebanyak

50 MI adalah sebagai berikut:

mg 1000
m = —X
Mr v
X 1000
0,5mM = — X ——
394 50
= 9,85 mg

B. Perhitungan epembuatan larutan induk Vitamin C dan ekstrak sampel
1000 ppm
Massa (mg) = konsentrasi (ppm) X Volume (liter)
=1000 ppm X 0.1 L
=100 mg
C. Perhitungan % Rendemen

Bobot Ekstrak Etanol
—— X 100%
Bobot Total Simplisia

% Rendemen =

33,5 gram
= — X 100%
150 gram
= 22,33%
D. Perhitungan Pembuatan Larutan Induk Ekstrak Etanol Sampel dengan

Konsentrasi 50 ppm, 100 ppm, 150 ppm, 200 ppm, 250 pm

Larutan Induk

50 ppm 100 ppm 150 ppm 200 ppm 250 ppm
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1. Konsentrasi 50 ppm
g

50 =50 x 0,001 =
ppm = 001 —

= 0,05 mg/ml
= 5mg/ml
Sehingga jumlah yang diambil yaitu :

vl Xl = v2 Xc2

vl x1000 = 100 x50
vl = 5ml

2. Konsentrasi 100 ppm
100 =100 x 0,001 g
ppm = ) ml
= 0,1 mg/ml
= 10 mg/ml
Sehingga jumlah yang diambil yaitu :

vl Xl = v2 Xc2

vl X 1000 = 100 x 100

vl = 10ml

3. Konsentrasi 150 ppm
150 ppm = 150 x 0,001 -2
ml

= 0,1 mg/ml

= 15mg/ml
Sehingga jumlah yang diambil yaitu :

vl Xcl = v2 Xc2

vl x 1000 = 100 x 150

vl = 15 ml

4. Konsentrasi 200 ppm

200 ppm = 200 x 0,001 2
ml
= 0,2mg/ml
= 20mg/ml
Sehingga jumlah yang diambil yaitu :
vl Xcl = w2 Xc2
vl x1000 = 100 x 200
= 20ml

vl =



5.

Konsentrasi 250 ppm

250 ppm = 250

x 0,001 29
ml

= 0,25 mg/ml
= 25mg/ml
Sehingga jumlah yang diambil yaitu :

vl Xcl
vl x 1000

vl

E. Perhitungan

= v2 Xc2
100 x 250

= 25 ml

% inhibisi Konsentrasi Vitamin dan sampel

Abs. kontrol — Abs. sampel
X 100%

% Inhibisi =

Abs. kontrol

1. Vitamin C 50 ppm

0,772-0,425
—— x100%

e % Inhibisi =
= 44,94 %
e % Inhibisi = 27222425 % 100%
= 44,94 %
e % Inhibisi = 27222425 % 100%

2.

e 9% Inhibisi =

e 9% Inhibisi =

e 9% Inhibisi =

= 44,94 %

Vitamin C 100 ppm

0,772-0,370
——— x100%

=52,07 %
077220370 1 000,

=52,07%
077220370 4000,

=52,07 %

3. Vitamin C 150 ppm

0,772-0,335
——— x100%

e 9% Inhibisi =
0,772

e 9 Inhibisi =

= 56,60 %
077220335 1 000,
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= 56,60 %

0,772—0,335

e % Inhibisi = X 100%
= 56,60 %
4. Vitamin C 200 ppm
e % Inhibisi = 27222221 » 100%
= 67,48 %
e % Inhibisi = 2722=%2%1 » 100%
= 67,48 %
e % Inhibisi = 27222251 % 100%
= 67,48 %
5. Vitamin C 250 ppm
* % Inhibisi = 22227 % 100%
= 73,18 %
e % Inhibisi = 272222297 » 100%
= 73,18 %
e % Inhibisi = 272222297 100%
= 73,18 %

F.  Perhitungan % Inhibisi Konsentrasi EEDJA
1. EEDJA 50 ppm

0,772-0,660

e % Inhibisi = X 100%
= 14,50 %

e % Inhibisi = 272220 % 100%
= 14,50 %

e % Inhibisi = 2722220 » 100%
= 14,50 %

% inhibisi = 14,50 %
2. EEDJA 100 ppm

.. . 0,772-0,545
e 9% Inhibisi =WX 100%

= 2940%

0,772—0,545
772

e [nhibisi = X 100%
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= 29,40 %

0,772-0,545
0,772

= 29,40 %
% Inhibisi = 29,40 %
3. EEDJA 150 ppm

e [nhibisi =

e % Inhibisi =
0,772

= 41,06 %

0,772—0,455
0,772

= 41,06 %

® % Inhibisi =

0,772—0,455
0,772

= 41,06 %
% Inhibisi = 41,06 %
4. EEDJA 200 ppm

e % Inhibisi =

0,772-0,266
0,772

= 6554 %

0,772-0,266
0,772

e % Inhibisi =

e 9% Inhibisi =

= 65,54 %

0,527-0,266
0,772

= 6554 %
% Inhibisi = 65,54 %
5. EEDJA 250 ppm

e 9% Inhibisi =

0,772—-0,150
0,772

= 80,56 %

® % Inhibisi =

0,772-0,150
0,772
= 80,56 %

0,772-0,150
0,772

¢ % Inhibisi =

e % Inhibisi =

= 80,56 %
% Inhibisi = 80,56 %

0,772-0,455

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%
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G. Perhitungan Persamaan Regerasi dan nilai IC50 Ekstrak Etanol Daun

Jambu Air
X Y XY X2
50 14,50 725 2.500
100 29,40 2940 10.000
150 41,06 6159 22.500
200 65,54 13090 40.000
250 80,56 20140 62.500
X =750 Y = 230,97 2XY = 43.054 XX?=137.500
X =150 Y = 46,194

Keterangan : X = Konsentrasi (ppm)
Y = % Inhibisi
XN -E0EV)/n
- EXH-EX)? /n
_(43.054)—(750)(230,97)/5
"~ (137.500)—(750)2 /5

84085
~ 25000

b =Y -ax
= 46,194 — (0,33)(150)
=3, 306
Jadi persamaan garis untuk mendapatkan nilai ICsoadalah :
Nilai ICso
50=ax+b
50 = 0,33 x + 3,306
0,33 x = 3,306 — 50

46,964 _
X= 033 141, 45 pg/ml

= 0,33
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H. Perhitungan Persamaan regerasi dan nilai IC50 Vitamin C

X Y XY X2
50 44,94 2247 2.500
100 52,07 5207 10.000
150 56,60 8490 22.500
200 67,48 13496 40.000
250 73,18 18295 62.500
2X =750 2Y =294,27 2XY =47.735 2X?=137.500
X =150 Y = 58,854

Keterangan : X = Konsentrasi (ppm)
Y = % Inhibisi

_(EXY) -GX)QY)/n
S EXH-ExX)? /n

_(47.735))—(750)(294,27)/5
© (137.500)—(750)2 /5

_ 3,594,5 0143
25000 ’

b =Y -ax

= 58,854 — (0,143)(150)

= 37,404
Jadi persamaan garis untuk mendapatkan nilai ICso adalah :
Nilai I1Cso
50=ax+b

50 = 0,143 x + 37,404
0,134 x = 37,404 — 50

= 22°% — 8,08 pg/m
X= 0143 _ CoPC HIM
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Lampiran 2 Hasil Uji Determinasi Daun Jambu Air

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL Bioteknologi No | Kampus USU, Medan - 20155
Telp 061 - 8223564 Fax 061 - 8214290 E-mail nursahargpasanibuayahoo com

Medan, 03 Mei 2023

No 890/MEDAR023
Lamp. -

Hal Hasil Identifikasi
Kepada YTH,

Sdrir Snt Ayu Ramadhana
NIM P07539020070

Instansi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dengan hormat,
Bersama imi disamparkan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kinmkan ke Herbanum

Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut
Kingdom  Plantae
Diviss Spermatophyta

Kelas Dicotyledoneae
Ordo Myrtales
Famih Mynraceae

Genus Syzygium
Spesies  * Sygyzrum samarangense (Blume) Merr &L M Perry

Nama Lokal: Jambu Awr

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala Herbanium Medanense

3 ina Sirggar S.Si.
NIP. 197211211998022001
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Lampiran 3 Surat Pemakian Laboratorium Untuk Melakukan Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' ) DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘l.\ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1, Jamin Gisting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tustungan Kode Pox: 20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368044

KEMENKES Website : umﬂh.mhn.m email ; mmnmmmnm

Nomor $ PP,OS.OIIOOIOZIWWZDD
Lampiran H

Perihal - Mohon Izin Penelitian di Laboratorium
Kimia Dasar/Kimia Organik

Kepada Yith :
Kepala Laborstorium Kimia Dasar/Kimia Organik
di

Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-111 Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dspat mengizinkan pemakaian Laboratorium Kimia Dasar/Kimia Organik
yang Bapak/Tbu pimpin, Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

Sni Ayu Ramadhana Dra. Masniah, M Kes., Apt | UJI EFEKTIVITAS ANTIOKSIDAN
P07539020070 EKSTRAK ETANOL

DAUN JAMBU AIR DELI HUAU
(Syzygium samarangense

(Blume) mem. & perry) DENGAN
METODE DPPH (1, 1-

Diphenly-2- L) rl

Demikiankah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

4 Medan, 13/04
WRetwa Jurusan,

‘ ~£

C Jlu“‘-ﬂ. .

‘ 1214 DA KEEDHA
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
/J D DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
& POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
N J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Modan Tuatungan Kode Pos; 20136

Telepan : 061-K368633  Fax : 061-X368644

KEMENKES Website - 1y ol . omail ; poltckhes_mdandz yabow cum
Nomor . PP.08.01/00/020/1 47612023
Lampiran 1.
Penhal : Mohon Izin Penclitian di Laboratorium

Laboratorium farmasi terpadu UMN

Kepada Yth
Kepala Laboratorium Laboratorium farmasi terpadu UMN
di

Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poliekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-IIl Farmasi, maka deogan
ini kami mohan kiranya dapat mengizinkan pemakaion Laboratorium Laborstorium farmasi terpadu
UMN yang Bapak/Ibu pimpin, Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

Sni Ayu Ramadhana Dra. Masnizh, M.Kes,, Apt | UJI EFEKTIVITAS ANTIOKSIDAN
POTS539020070 EKSTRAK ETANOL

DAUN JAMBU AIR DELI HUAU
(Syzygium samarangense

(Blume) merr. & perry) DENGAN
METODE DPPH (1, I-
Diphenly-2-prcrylhydrazl

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih,

Medan, 17/04/2833
Ketua Jumunq Y

NIP. 198007112015032002

39



Lampiran 4 Surat Penggunaan Rotary Evaporator di Laboratorium UMN

UNIVERSITAS MUSLIM NUSANTARA AL WASHLIYAH
LABORATORIUM FARMASI TERPADU

SK. No. 424/DIKTI/Kep/1996 dan SK. No. 181/DIKTL/Kep/2002
Kampus Muhammad Areyad Thakb Labi JL Garu 1 No, 93 Medan, Kampes Mohammad Yurss Kanen: JL Gare 11 Ne. 02 Medan,
e Mol Kampus Abdurrshensn Syhabi L Gara TI N, §2 Medan, Karmpest Sywikh H. Mubammad Yunun JL Stadion/ Gedang Area Medua,
’{ Isam Kampes Aviddin: JL Medun Perbaungas Desa Subamasd] Hillr Kee. Pagar Merbaa, Lubok Pabam.
Telp. (061) 7867044, Fax. 7862747, Medan 20147 Home Page: http://woww umnswaac.id E-malls info@umnawacd

—_— — —

SURAT KETERANGAN

BEBAS LABORATORIUM
No.I5/Lab-FT/UMNAW/B 03/V/2023

Kepala Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan

dengan ini menerangkan bahwa; ¢
Nama : Sri Ayu Ramadhana
NPM : 7539020070
Perguruan Tinggi : POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Fakultas/Program Studi  : Farmasi Dan Kesehatan/Farmasi .
Jenjanig pendidikan :D-3

Benar telah bebas dari peminjaman alat dan fasilitas laboratorium serta telah menyelesaikan
segala administrasi pada Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas Muslim Nusantara
Al-Washliyah Medan.

Lampiran Alat Yang Di Kerjakan :
Rotary Evaporator

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 30 Mei 2023
Mengetahui,
Ka. Laboratorium Farmasi Terpadu

e

(Anny Sartika Daulay, S.Si., M.Si )
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Lampiran 5 Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI

POLITEKNIK KESEHATAN

JURUSAN FARMASI

JL. ATRLANGGA NO. 20 MEDAN
KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI

MAHASISWA TA. 2022/2023

Nama : Sri Ayv Ramadhana

NIM . P01529020070

Pembimbing : Dra. Masniah (M. Kes. ) Ars
NO | TaL | VN PEMBAHASAN PEMAIMBING
1 |G| 1. |arahae Mongenst emshasan Judu! q;‘#“r _9,5
E l%‘ 131 2. ?enga)m Jedvt don  revie beborae Judul L
3 || > |Rngnapen dudul dan acc Judvi ke pkadén I
4 103).5™ 4. | achor Penywsunon  Prpatal KTI /e
5 Jr?‘cbgk-, & fcc proposal kTt L sl
6 [Ploxty 6 Diskuni Hasit Date Spzkiro poto mgir i’
7 PHsed 7 Distwsi _Bab 1 Ir
8 B/%/-:tl g Diskvsi Bab 6 gj“
9 |%b¢ 9. | Royiei_bab 1. Pechitungan opexto | A
10 P Lo Revisi Pab v. |
1 [Pleps] Ul Revisi absirak. O
12 |3Sh ] 12 AcC KTI .
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Lampiran 6 Laporan Data pengujian Pada Alat Spektrofotometer UV-Vis

DATA_SRI AYU_27MEl.bas Time : 1 :56:50 AM
NO  Wavelength (nm) Abs Trans (%)

© 00 N o o A~ w N P

N DN N D DN D N NDNDNMNDN B PP PR,
© 00 N o o~ WN P O ©W 00N o o0~ N e o

516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0
516.0

0,772
0,772
0,772
0,425
0,425
0,425
0,370
0,370
0,370
0,335
0,335
0,335
0,251
0,251
0,251
0,207
0,207
0,207
0,660
0,660
0,660
0,545
0,545
0,545
0,455
0,455
0,455
0,266
0,266
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12.7
12.7
12.7
18.6
18.6
18.6
67.9
67.9
67.9
35.4
35.4
35.4
21.7
21.7
21.7
52.8
52.8
52.8
31.7
31.7
31.7
28.5
28.5
28.5
35.0
35.0
35.0
52,2
52,2

Energy
179
179
181

22915
22913
22913
23373
23371
23373
23797
23801
23805
23359
23363
23365
23421
23421
23421
769
769
769
1129
1127
1127
1269
1269
1271
429
429

Note



30
31
32
33

516.0
516.0
516.0
516.0

0,266
0,150
0,150
0,150
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52,2
14.5
14.5
14.5

429
677
677
679



Lampiran 7 Laporan Doumentasi Kegiatan Penelitian
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Lampiran 8 Laporan Bukti Pengesahan EC

'*-, KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
a IR KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

- POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel, Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
emall : kepk.poltekkesmedan@amail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:o8¢y/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Uji Efektivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Jambu Air Deli Hijau
(Syzygium Samarangensi (Blume) merr. & perry) Dengan Metode DPPH
(1,1 Diphealy-2-picrylbydrazly).”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Ulama : Sri Ayu Ramadhana
Dari Institusi  : Prodi D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode ctik penclitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan,

Persetujuan ini berlaku scjak tanggal ditetapkan sampal dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Mei 2023
Komisi Etik Penelitian Keschatan
/l;_‘(\r'ltqkhq:‘ ,!Sf:n\cnkcs Medan

‘.//" l\‘\\

=\

)
r. Jhonson P Sthombing, MSc, Apt
P,196901302003121001
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