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ABSTRAK

Indonesia tercatat sebagai peringkat kedua setelah negara India dengan
beban tuberkulosis tertinggi di dunia. Dalam menjalani kesembuhan diperlukan
adanya kepatuhan dalam pengobatan minimal 6 bulan. Supaya pasien tuberkulosis
dapat patuh terhadap pengobatan diperlukan faktor-faktor yang mempengaruhi.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang dapat
mempengaruhi kepatuhan terapi pada pasien tuberkulosis di Puskesmas Padang
Bulan.

Jenis penelitian yang dilakukan survei dengan rancangan studi kasus.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa adanya hubungan faktor internal
seperti jenis kelamin dengan sig 0,002, pekerjaan dengan sig 0,051, penghasilan
dengan sig 0,016, diagnosa dengan sig 0,017 dan faktor eksternal seperti
pengetahuan dengan sig 0,002, peran petugas menelan obat dengan sig 0,017 dan
motivasi dengan sig 0,036.

Kesimpulan yang diperoleh terdapatnya hubungan yang mempengaruhi
kepatuhan di Puskesmas Padang Bulan seperti faktor jenis kelamin, pekerjaan,
penghasilan, diagnosa, pengetahuan, motivasi dan peran petugas menelan obat
yang mempengaruhi adanya hubungan kepatuhan pasien dalam mengkonsumsi
obat TBC.

Kata kunci : kepatuhan pasien, tuberkulosis, faktor-faktor
Daftar bacaan 38 (2022-2023)
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ABSTRACT

Indonesia is ranked second, after India, with the highest tuberculosis sufferers in the
world. To achieve recovery, adherence to treatment is required, at least 6 months.
To make tuberculosis patients to adhere to treatment, it is necessary to know the
factors that influence it. The purpose of this study was to determine the factors that
could influence patient adherence to tuberculosis therapy at Padang Bulan Health
Center.

This research is a survey study with a case study design.

Through research it is known: internal factors, such as gender, correlate with
adherence, where the value is sig 0.002, work with sig 0.051, income with sig 0.016,
diagnosis with sig 0.017, and external factors, such as knowledge with sig 0.002, the
role of officers so that patients swallowing drugs, with sig 0.017 and motivation with
sig 0.036.

This study concluded that gender, occupation, income, diagnosis, knowledge,
motivation and the role of the staff in getting the patient to take the drug affect patient

adherence in taking TB medication.

Keywords: patient compliance, tuberculosis, factors
References: 38 (2022-2023).
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